Tampon du Médecin
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Je prescris une activité physique ou/et sportiaptik
Pendant ......................ce e eveeeeo...., @ @dapter en fonctior’é@eolution des aptitudes du patient.

Préconisation d’activité et recommandations

Types d’intervenant(s) appelé(s) a dispenser Vdétphysique (en référence a I'Article D 1172-2 du

Code de la santé publique (1), le cas échéant,|ldaraslre d’une équipe pluridisciplinaire.

Document remis au patieni

La dispension de I'activité physique adaptée né pas donner lieu & une prise en charge financiére

par I'assurance maladie.

Lieu Date Signature Cachet profassel

(1) Décret n° 2016-1990 du 30 décembre 2016 relatifcaunditions de dispension de I'activité physiquade
prescrite par le médecin traitant a des patietesnis d’'une ALD

(2) Concerne les titulaires d'un titre a finalité preg®nnel, d’'un certificat de qualification professielle ou d’'un
dipldme fédéral, inscrit sur arrété interministéqei ne peuvent intervenir dans la dispensiontiidgés
physiques adaptés a des patients atteints detiiomsafonctionnelles modérées que dans le cadueedtquipe
pluridisiplinaire (cf. annexe 4 de l'instructiontémministérielle n° DGS/AE3/DGESIP/DS/SG/2017/813mars
2017 relative a la mise en ceuvre des articles LA11&2D1172-1 a D1172-5 du Code de la santé publaju
portant guide sur les conditions de dispensioriadtivité physique adaptée prescrite par le médeaitant a des
patients atteints d’'une affection de longue durée.



