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. Bilan moral

- 9 membres au CA (1 depart, 1 arrivée)

- Une dizaine de réunions mensuelles dans l'année

- Une centaine d’adhérents

- Des collaborations avec d’autres associations: Enjeu

(Gratiferia), Café Mauve ( bourse aux plantes, festival

Alimenterre), création d'une association citoyenne a

Soulaines : la lanterne citoyenne

- Elargissement des personnes présentes aux
évenements, notamment par le biais des réseaux
sociaux

V' Ateley citoyed




ll. Bilan des activites

Animations proposeées cette année:
ateliers ( pain, broyage...) , échanges
de savoirs ( plantes, produits
d'entretien...) , reflexions/debats (
solaire, alimentation et agriculture
durable, consommation locale...),
visites collectives (jardins, parc des

Garennes) .
\ p‘te\'\e!‘ citoyeh




au Café Mauve: premiére réunion pour achat groupé de panneaux
photovoltaiques en autoconsommation, avec la coopérative Solarcoop, pour la région sud-est de I'agglo angevine

reuniondu © Janvier 2024 :

2€Me Achat groupé / kits PV
autoconsommation

50 a 60 personnes étaient réunies
pour s'informer sur les installations
photovoltaiques en consommation
directe. Ce fut également I'occasion de
mieux connaitre I'association ELLA



Le 4 Mars, la magie du pain alliée
au charme du patrimoine ancien

Une quinzaine de personnes, de5a 75
ans, se sont retrouvées samedi 4 mars
pour faire du pain et le cuire collectivement
dans un four a bois



LE 5 MARS ATELIER PRODUITS DENTRETIEN
NATURELS , GRATIFERIA

i

UV e StSatumin-sur-Loire
gjjf- V1 sl DU Mont Rude
LVLJ

Zone de gratuité ’
2
Ateliers créatifs .

Buvette a prix libres

Vélo a smoothies
avec |'atelier Coup'2 Mains

Evénement crée
par les habitants
avec l'intervention de :

Entrée

i \ gratuite
-

Dépobts d’objets propres,
L'Equipe Créative, Le Sel, en bon état et fransportables & la main :
I’Ateller des Citoyens & ENJEU du 27 février au 3 mars v
et sur place le 5 mars de 14h @ 16h |\, 7o

*Centre socioculturel EnJeu : 2 bis rue Désiré Gayet - Brissac-Quincé

Plus d'infos : 02.41.79.24.86 - 07.50.02.61.35.

habitants@associationenjeu.fr - www.associationenjeu.fr
Animations Habitants EnJeu

Pour cet aprés midi du dimanche 5 mars, nous nous

sommes associés a ENJEU ( Brissac) pour
participer a notre maniére a la Gratiféria. Dans le
cadre de la réduction des déchets, la volonte
croissante d’utiliser des produits d’entretien moins
nocifs pour nous et la nature, de nombreux échanges
ont eu lieu avec le public qui s’est montré nombreux
cette année ( 230 entrées ). Il s’agissait d’expliquer
guelques recettes expérimentées de lessive (au
savon, au lierre, a la cendre) et quelques astuces
d’entretien pour limiter notre impact.




BROYAGE COLLECTIF du 10 au 12 mars 2023

Une douzaine de
foyers se sont relayes
le temps d’'un week
end pour broyer leurs
vegetaux.




RUCHER
PARTAGE/SOLIDAIRE

- 7 avril 2023: soirée de
~restitution pieges a frelons : projet
=~ citoyen retenu par la commune:
%4 financement des pieges

Visites régulieres des
différentes ruches chez les
adhérents : contrble des
colonies, conseils,
traitements varroas,
marquage des reines...

i, Rencontre animée par Eric
% Lagrenée et Jean-Yves Chauveau
o ~ etillustrée par un diaporama
= commenté par Jean-Luc
| Dénéchere, président de 'ASAD
49

Entre 25
et 30 personnes actives

Achat collectif d'essaims
et de 3 ruchettes

Réunion du 27 novembre chez Jean : bilan
convivial de I'année apicole.



Consommation
locale

Une équipe s’est reformée pour s’atteler a la o
réédition du guide des producteurs locaux a o N 1// Ay

Participer au soutien des emplois locaux.

avec une diffusion plus large ( 6000 g o i i e
les enjeux d'une agriculture durable et les difficultés

exemplalreS) . Un QR COde eSt aUSSi qu'ils peuvent rencontrer.

accessible désormais pour un acces plus &y
facile. N2 us 2,8
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Pourquoi consommer local ?

L’association Atelier citoyen organise débats et ateliers : Rucher
Solidaire, identification de plantes sauvages comestibles, oourse
aux plantes, construction de fours solaires, chantier de broyage, \
ateliers ce produts cosmétiques et dentretien, pain cu four a bois...
Chacun ce vous peut en étre acteur et élargir ces propositions.

samedi 3 juin

14H - 18H -
COMPLEXE SPORTIF DU MARIN ® ] | ] ‘
@ e BRISSAC-QUINCE % er J
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le 2 mai au Café
- mauve, un troc de
plantes et de graines de
saison suivi d'un pot

Distribution de
graines de cosmos,
tournesol, zinnias,
agastaches, asters...
pour préparer des petits
plants a troquer debut
- mai.

“ convivial.

"les jardins de Chaumont sur Loire'
le mardi 6 juin

mercredi 10 mai, visite des
pépinieres Plantagenéts a Doué
en Anjou,

- o

Visite des entreprises Ernest Turb et de La ferme de sainte
Marthe le 15 septembre



Nous nous sommes retrouvés ce samedi a la butte

de Gohier pour apprendre a (re)découvrir les
plantes sauvages locales : petites astuces pour
apprendre a les reconnaitre, différencier celles qui se
ressemblent , utiliser tous nos sens pour les identifier
et quelques petites idées de recettes. Nous avons pu
croiser notamment I'alliaire, la grande berce, les
nombrils de Venus, la lampsane commune ou encore
la benoite urbaine... C’était aussi I'occasion de cueillir
un peu d’acacia qui embaumait le site, alors en pleine
floraison !




Philippe Boisdron, le responsable du Parc des Garennes, a
fait découvrir aux adhérents l'intimité de 'ancienne carriére
d’ardoises devenue Espace Naturel Sensible, arbres, faune
et flore remarquables. Balade de 2 heures a flaner dans ce
magnifique décor naturel préservé. De nombreux échanges
ont pu avoir lieu.
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CFSI Notre avenir se joue dans nos assiettes

Vendredi 17 novembre a 20h

Soirée ciné/débat

Projection du fim « Les fourmis et la sauterelle » ,
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e Au Cafe Mauve

Place deo Ia mairie, St joan dos
Mawvrets

S A Environ 37 personnes se sont retrouvees au Café Mauve
B A — pour visionner le film choisi "Les fourmis et la sauterelle”
\'kte\\e. ; . ~ Film documentaire de Raj Patel, Zak Piper / 2021
> -~

Olivier Hauville et - Etienne Supplisson sont intervenus .

U htetier GitOYES




L'atelier "INVENTONS NOS VIES BAS CARBONE »

Une vingtaine de personnes se sont retrouvees LES 12 DISCOURS
DE L'INACTION CLIMATIQUE

au Café Mauve pour un atelier treés
convivial, animé par Fabienne Allemandou, de

I'association les sentiers de I'Awen.

Nous devons réduire notre empreinte carbone
a grande vitesse. Mais comment y arriver ?
L’atelier Inventons nos vies bas carbone
propose des réponses a partir d'un dispositif
original, intuitif et low-tech.

Merci a Jean-Yves Busson et Nicolas Gorisse a
I'initiative de cet atelier.
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MAJ au 31/12/2023

2023 hors regul | Régularisation | 2023 total

Solde au ler janvier

2022 1561,92
Solde au ler janvier

2023 avant régul 1 786,05 224,13 | 1561,92
RECETTES

Adhésions 635,05 224,13 859,18
Subvention municipale 800,00 800,00
Broyage 373,36 373,36
Groupe apiculteurs .

(extracteur) e 20,00
Dons 346,00 346,00
Cloture compte BP =
e 1370,00 1370,00

consommer local

TOTAUX 354441 224,13 | 3768,54
DEPENSES

Broyage (location + 373,36 37336
essence)

Achat extracteur + - ]
accessoires

Matériel apicole 170,50 170,50
St 1930,58 1930,58
impressions

Blog 59,88 59,88
Assurance 104,41 104,41
Frais bancaires 58,00 58,00
Achats boissons AG et

Débats 29,46 29,46
Adhésion Asad =
Déplacement collectif )
3/3

Jardin 50,00 50,00
Banderole 61,20 61,20
TOTAUX 2837,39 - 2837,39
Résultat de 'exercice 707,02 224,13 931,15
Solde du compte

bancaitsikniDec 2 493,07 2493,07
Synthese de I'évolution de la trésorerie :

Solde au ler janvier 2:-%3 1786,05 1561,92
Recettes 3544,41 3768,54
Dépenses 2837,39 2837,39
Soldes au 31 décembre “cz3 2493,07 2493,07




IVItés
an financier

Des volontaires pour rejoindre I'équipe?







Journée vélo: le 6 avril a St Continuer & faire vivre le FUCHh €r

Saturnin:
entretenir/réparer son vélo,
vélomixeur, Essayer des vélos

électriques, comment choisir son vélo Acheter du mateériel collectif (Chaudiere a

les vélotafeurs, I'agence des facteurs cire et vieil extracteur ...)
humains,, voyaqtler a veélo, Place au Ateliers de piégeage de frelons
vélo...
journée du 28 septembre Participation au festival
La mer de plastique: aux Garennes Alimenterre en
spectacle avec un chorégraphe et L
sensibilisation a la gestion de nos déchets, - : .
- etgailleurs... Sorties plantes continuation du
sauvages partenariat avec le Cafe
Mauve.

Activités du groupe jardin

Projet potager/verger |
, taille ( 3 fevrier) et greffe Broyage collectif troc plantes le samedi ler

L . juin(partenariat mediatheque
de fruitiers prevu :ﬁz ri6 et 17 E o

Et vous? .....
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