Guide du consommer local

En Loire-Aubance

Pourquoi consommer local ?

Savourer des produits sains, frais et de saison, au prix
le plus juste, en réduisant emballages et gaz a effet de
serre.

Participer au soutien des emplois locaux.

Echanger avec les producteurs afin de mieux comprendre

les enjeux d'une agriculture durable et les difficultés
qu'ils peuvent rencontrer.

=(

Lo R o o

L’association Atelier citoyen organise débats et ateliers : Rucher
Solidaire, identification de plantes sauvages comestibles, bourse
aux plantes, construction de fours solaires, chantier de broyage,
ateliers de produits cosmétiques et d'entretien, pain au four a bois...
Chacun de vous peut en étre acteur et élargir ces propositions.

CONTACT : lateliercitoyen@gmail.com / Page Facebook L'Atelier citoyen 49 / www.atelier-citoyen.fr



https://www.facebook.com/people/LAtelier-citoyen-49/100080421766209/?paipv=0&eav=AfZRu29BdKS8E2zlX_64ZVaZt4FVV8GQY8uZhSEZgjXXZq5o_HLd_mQ-TwztdQKU-R0&_rdr
http://www.atelier-citoyen.fr

Fruits/Legumes/Plants

Fruits et légumes d'ici et d
Maucourt-Bellouin
06 37 94 57 54

rbellouin@gmail.com
wwwiruitsetlegumesdicietdicifr

Ci

65 Courte Rue

St Mathurin sur Loire
LOIRE-AUTHION
49250

Légumes et fruits

de saison : fraises,
tomates, haricots,
courgettes, aromod:i.ques

SUR PLACE

Panier sur commande

AUX MARCHES

Mercredi Angers La Fayette
Jeudi Brissac

Samedi Angers Leclerc
Vendredi 16h @ 19h30
Mars-Erigné

Le potager des garennes -
Domaine des deux Moulins
06 30 2509 21
domaine2moulins.com

20 route de
Martigneau

Juigné sur Loire - LES
GARENNES/LOIRE
49610

Production et revente
de fruits et Léqumes

de saison, miel,

fromages, produits
cuisinés

AU DOMAINE

Panier composé sur demande par
SMS et vente du Lundi au Samedi
de 9h-12h et 14h-19h

Du cap au vert
07 50 85 03 80
ducapauvert@gmail.com

29 rue saint exupery
Brissac-Quincé
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

Producteur de Fruits,
Léqumes et plants

maraichers bio

AUX MARCHES

Mardi matin Gennes

Mercredi matin Beaufort

Jeudi matin Brissac et Saumur
Dimanche matin Trélazé

SARL La ferme de la cure
Hardouineau
06102315 57

sabrina.plisson@sfr.fr
Ferme-piecedelacure.fr

10 Rue du Stade
Les Alleuds -
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE
49320

Vente directe de
Légumes de saison

A LA FERME

Mardi et vendredi 17h-19h
Mercredi 14h-19h

Samedi 9h30-12h30
Cuelllette de Juillet a
Septembre

Gaec Violleau
0617 33 85 22

aecviolleau mail.com

9D210 La petite Tle
Le Mesnil-en-Vallée
MAUGES/LOIRE

49410

Producteur et vente de

Légumes de saison

AU MARCHE
Jeudi matin Brissac



https://www.fruitsetlegumesdicietdici.fr
http://domaine2moulins.com
http://Ferme-piecedelacure.fr 

Battais Cécile et Frangois
06 50 36 24 06
Cécile-battais@orange.fr

Cumeray- GENNES
VAL-DE- LOIRE
49160

Producteur et vente de

Léqumes de saison

AU MARCHE
Jeudi matin Brissac

EARL Nivelleau
06 84 375170
s.nivelleau@orange.fr

Lieu dit la Pentiére
route de St Mathurin
BLAISON-St SULPICE
49320

Produits frais,

(crémerie, oeufs,

charcuterie) et fruits

ek Lléqumes

AU DISTRIBUTEUR
Automatique sur place 7/7 et
24nh/24h

SUR PLACE

Cueillette de pommes, poires,
raisins, kiwi en septembre-
octobre

La lutte des fruits

Yann Combaud

06 43 22 96 01
yann.comb@gmail.com

Chemin des sources
Le rocher

BLAISON ST SULPICE
49320

Petibs fruils, raisin de
table, pommes, poires,

péches, abricots et
Léqumes d'éké

SUR PLACE

Cueillette libre sur rendez-vous
par téléphone ou par mail
Blaison St Sulpice

AUTRES

Mardi de 16h30-20h Blaison
Gohier devant le fournil de
Christophe Jeudi AMAP'PETIT

de Gennes Vendredi AMAP DES
GOGANES DE L'AUBANCE, CHARCE

Les vergers de Saint Jean de

Ulsle

Baptiste et Arthur Grilleau

02 41 57 30 69
barilleau

vergersdescﬁnt'eandeUsle.'imdofree.com

mail.com

Saint Jean

St Rémy-La-varenne
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49250

Production et vente
pommes, poires et

viahnde d'agheau
+ Vente de produits

Locaux et bio :
Fruits et Léqumes

Proc\ui.ks Laitiers, pain,

viande, épi.ceri.e, Jus de

fruits, bidres, vins..

MAGASIN A LA FERME
Mercredi 9h-13h et 14h-18h
Jeudi 9h-13h et 14h-18h
Vendredi 9h-13h et 14h-19h
Samedi 9h-13h et 14h-18h

Plateau maraicher
Horticulteur

Patrick PLATEAU
0241767213
horti.plateau@outlook.fr

58 route de blitourne
Villevéque - RIVES-
DU-LOIR-EN-ANJOU
49140

Plants potagers

Plantes & massifs

Plantes fleuries

SUR PLACE

Mardi au Samedi

10h-12h15 et 16h-19h

du 15 mars au 15 octobre
Mercredi au Vendredi
16h-18h30, Samedi 10h-12n15
Du 16 octobre au 14 mars
AUX MARCHES

Jeudi Brissac, Mardi Chalonnes,
Mercredi et Samedi

Places Lafayette & Leclerc
Jeudi Place Bichon

Les granges fleuries
Sébastien LEFEVRE
06 8158 24 89

Les granges
Blaison-Gohier -
BLAISON-St SULPICE
49320

Plainks de 1égumes,

aromatiques et

condimentaires en
ots et petits fruits

A cueillir (fraises,

framboises)

SUR PLACE

Ouverture du mardi au samedi de
16h @ la tombée de la nuit ou sur
rendez vous par SMS unique-
ment.

Possibilité de livraison locale le
Jeudi et vendredi



https://vergersdesaintjeandelisle.jimdofree.com

Viandes/Huitres

EARL RAHARD
06 71 00 3579
earlrahard@gmail.com

171 rue de la Choltiere

Vauchrétien
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE
49320

Viande de beeuf

charolais et

de veau (& lautomne)

A LA FERME
Vente sur commande
1 vendredi par mois

EARL BECHET - ASSERAY
06 37 90 71 90
bechet jocelune@hotmail.fr

La Bretonnerie
Charcé-St-Ellier
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

Lail, viande de veau et

de boeuf en cours de

_certification HVE,

A LA FERME
Vente sur commande, contact par
téléphone

JOBARD Sylvie

Artisan fromagere

061272 49 79
Sylvie.jobard66@gmail.com

La Picardie Notre
Notre-Dame
dAllengon -
TERRANIOU
49380

Fromoaqe de chévre Bio

issu du lait de chévre

de «caprins des lprés»
Faveraye-Machelles

AU MARCHE

Jeudi matin Brissac

AUTRES

Epicerie GoUt Layon

Rablay sur Layon

Gaec Naturellement Faye d'Anjou
Mercredi 16h-19h et sam 9h-12h30
AMAP Mardi Rochefort et Trélazé
Mercredi Angers, Vendredi

St Gemmes

Fromagerie GIREAUD

Fromagers producteurs affineurs
06 823310 32
contact@fromageriegireaud.com
www.fromageriegireaud.com

2 la Girardiere
Rablay-sur-Layon
BELLEVIGNE-EN-
LAYON

49750

Fromaqe, beurre,

créme fraiche,

fromage blanc,

AUX MARCHES

Mardi Matin Chalonnes
Mercredi Matin Vihiers
Jeudi Matin Brissac
Vendredi Matin St Rémy la
Varennes

Samedi Matin Chalonnes

La ferme des Durand
Christine et Jean-Luc Durand
02419010 58
www.lafermedesdurand.fr

Le Bouchet
Cheviré-Le-Rouge
BAUGE-EN-ANJOU
49150

Oeufs, Farine, terrine

de volaille, colis

_viande veaw, beeuf et

lporc

A LA FERME
AUX MARCHES
Jeudi Brissac
Vendredi Avrillé
Samedi Baugé

SCEA Renoux Jody
06 22 86 41 55
renouxjody@gmail.com

4 impasse du Vent
dAmont

ILE DE NOIRMOUTIER

85330

de Ll'ile de Noirmoutier

AUTRES

Points de vente le dimanche
matin : Juigné sur Loire (prés
de l'église), Murs-Erigné,

La Madeleine, marché de
Bouchemaine



http://www.fromageriegireaud.com 
http://www.lafermedesdurand.fr

La ferme des prés d'ardoise
Famille Pelletier

et associés La Rogeliére

07 8315 4419
Fermedespresdardoise49@hotmail.com

Fb : Ferme des Prés d'ardoise

La Rogeliere

St Jean-des-
Mauvrets - LES
GARENNES/LOIRE
49320

Viandes de pores, beeufs

élevés en FL&'LM air
nourris de céréales
de la ferme, Projet
de maraTchage bio et

poules pondeuses.

A LA FERME

Vendredi 17h @ 19h , sur réser-
vation.

AUX MARCHES

Samedi matin St Saturnin sur
Loire 2éme et 3éme dimanche
matin du mois Trélazé-Mala-
quais

Mouton noir Mouton blanc
Erwan Guillou

06 83 039077
erwan.guillou@yahoo fr
www.mnmb.fr

5 chemin d'Orléans
Coutures - BRISSAC-
LOIRE-AUBANCE
49320

Vente d’agneau, colis,

cotelettes, qiqots,

terrines

A LA FERME
Sur réservation tous les mois

LOCAVOR de St. Jean des
Mauvrets

Pauline ROCHE

06 64 71 44 64
saintjeandesmauvrets@locavorfr
locavor.fr/247-locavor-saint-

jean-des-mauvrets

Chéteau dAvrillé
'Homois- St Jean
des Mauvrets - LES
GARENNES/LOIRE
49320

Léqumes, Fruits,

Viandes, Volailles,

Pain, Fromages,

Boissons, Miel

AUTRES

Passez votre commande sur le
site du Locavor et venez la retirer
chaque jeudi de 18h @ 20h

au Chateau dAvrillé a 'Homois
St. Jean des Mauvrets

AMAP des Goganes de l'Aubance
0241912377

amap.goganes@gmail.com

Parc dActivites des
Fontenelles
Brissac-Quincé
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

Fruits et Legumes,

volailles, viande

(mouton, boeuf, veau),

poissons, fromage de

chévre, miel, produits

Laitiers, huiles, ceufs,
pain et farine

AUTRES

Distribution le vendredi soir de
19h & 20h parking de la SADEL
Parc d'Activites des Fontenelles

4 Brissac Quince

Une heure pendant laguelle
chacun vient retirer son panier de
produits commandés en début de
saison par contrat.

Produits Laitiers



https://www.facebook.com/profile.php?id=100063896503812
http://www.mnmb.fr
https://locavor.fr/247-locavor-saint-jean-des-mauvrets
https://locavor.fr/247-locavor-saint-jean-des-mauvrets

Epiceries/Pains

L'épicerie Chanteloup
Charléne

02 41 54 08 81
lepiceriedesaintremy@outlook.fr

lepiceriedesaintremy.com

1rue Saint Aubin

St Rémy-La-varenne
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

Légumes frais, secs,
hygidne, boissons,
poin, sandwichs

¥

A LA BOUTIQUE

ouverte tous les jours de
9h & 13h et de 16h @ 19h
ouvert le dimanche matin
fermé le lundi

L'épicerie de Brissac
02 41 97 25 95

15 place Clémenceau
Brissac-Quincé
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

fruibs et Légumes,

produits frais,

I .
épicerie vrac, Prodw.ts
d'entretien, vins..,

A LA BOUTIQUE
du mardi au dimanche matin
9h30 /13h et 16h/19h30

Mon Bio Camion

Anthony BOIVIN et

Marie BOUYER
monbiocamion@gmail.com
monbiocamion.fr

Notre-Dame
dAllengon -
TERRANJOU

49380

éFLcerLe Bio/Vrac/

Local

AUX MARCHES

Mardi matin Thouarcé

Mercredi impair a St. Rémy la
Varenne "Les Vergers de llsle"
Jeudi matin Brissac Quincé
Vendredi matin Montreuil-Juigné
Samedi matin Martigné-Briand
AUTRES

Mercredi pair chez Anne-Laure et
Mathieu de Naturellement Faye
ou sur les sites
https://monbiocamion.fr
https://www.brancherlocal.fr

Le Pouet Pouet Camion
Valérie WILD

061015 84 28
lepouetpouetcamion@sfr.fr

315, chemin du Pied
dAgneau Charcé-
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

Produits frais et

locaux :

Fruits et Léqumes,
Viandes,

Fromages, Laitages,

CEufs, Epiceric seche

AUTRES

Lundi - matin 11h Luigné et 1145 a
Saulgé, aprés-midi 13h Les Alleuds
Mardi : matin 10h Chemellier,
aprés-midi 13h Hameau de
Chauvigné et 14h - 17h Charcé
Mercredi - matin 10h Grézillé

Jeudi : matin 10h Le Thoureil,
Vendredi : matin 9h30 Gohier et 100

Blaison, apres-midi 12030 St. Sulpice
et 14h Hameau de Raindron



https://www.lepiceriedesaintremy.com
https://monbiocamion.fr

La Fournée de Christophe
Christophe LIBAULT
0610 69 3815
lafourneedechristophe

mail.com

14 rue de la Dollerie
Blaison-Gohier -
BLAISON-St SULPICE
49320

Pains nature T¥0,

Pains s?éciaux et

SUR PLACE

Mardi & Vendredi 16h30 - 20H
AU MARCHE

Jeudi matin Brissac-Quincé
AUTRES

samedi et mardi, dépét Biocoop
Avrillé , mercredi 14h00 Les Vergers
de Ulsle, St Rémy la Varenne
Biocoop Avrillé

Mercredi 14h00 St Rémy la
Varenne Les Vergers de llsle

Créperie Artisanale Laure et

Arnaud
Arnaud GRISLIN

02 4157 3251/ 07 68 87 67 65

20, route de Brissac.
Bourg Dion St Rémy-
La-varenne
BRISSAC-LOIRE-

creperielaureetarnaud@ecomailbzh AUBANCE

49250

Galettes 100% Sarrasin

bio Crépes Froment bio

Confitures . Cidres

bretons AB

AU MARCHE

Mercredi 8h -13h30

Lafayette Angers

AUTRES

Mardi & vendredi 14h -19h

Vente a lépicerie de St Rémy la
Varenne Les Vergers de llsle et a
[Epicerie de St Mathurin

Chez Kim
Martine LEMAY
06 79 64 50 38

martinemaeva@live.fr

3 rue Balthazar
Ménard
AUBIGNE-SUR-LAYON
49540

B _Srécial.i.kés

_cambodgiennes

AUX MARCHES

Jeudi matin Brissac-Quincé
Samedi matin Chalonnes sur Loire
AUTRES

Lieux de dépdt : casiers 2u/24
Nivelleau production, Locavor
Chateau d'Avrillé parking du G20
aJuigné sur Loire le mardi soir
de 17H30 & 20H, 2éme et 4eme di-
manche matin & Martigné-Briand.

Ma cantine buissonniére
Mathilde FABRY

06 25 34 8576
mathild

ma-cantine-buissonnier
ma-cantine-buissonniere.com

729 rue de Montaigu.
Chemellier -
BRISSAC-LOIRE-

m AUBANCE

49320

Cuisine braibeur

ur mesure: pour

5 .
entreprises,
Lleckiviké

particuliers : Plats /
‘Repas / Cockkails /
Aleliers formation

AUTRES
Livraison dans le 49 ou retrait au
laboratoire

NAUD Benoit

Chef & domicile

0616 68 07 89
traiteur@benoitnaud.fr

FB : Naud Benoit traiteur

21 bis rue du Domaine
de labbaye

St Jean-des-Mauvrets -
LES GARENNES/LOIRE
49320

Traiteur, chef &

domicile pour des

prestations pri.vées,

_repas familiaux,
cocktails ek repas

: A’.euhrgpri.se. S

AUTRES
Livraison ou présence d'un chef a
domicile avec serveurs



https://www.ma-cantine-buissonniere.com
https://www.facebook.com/benoitnaud.fr/

Petites Douceurs

NOM / COORDONNEES

m PRODUITS LIEUX DE VENTE

Cueillette et Popote

Elodie Boutin

Paysanne confituriére

07 8182 88 37
cueilletteetpopote@ecomail.fr
cueilletteetpopote.jimdofree.com

10, rue de Chauvigné
St Rémy-La-varenne
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

Confitures, Gelées,

Sirops avec des fruits
cultivés sur la ferme

_en arboriculture

diversifiée

AUTRES

Vente des produits sur marchés
et événements festifs (voir
page facebook) et dans

des épiceries de proximité,
boulangeries, magasins de
producteurs... (voir rubrique
lieux de vente sur site internet)

Du Chocolat & la Patisserie
Frédéric Collet

02 4178 2256 / 06 42 2212 60
contact@patisseriecollet.fr

www.patisseriecollet.ovh

19, rue Louis Moron
Brissac-Quincé
BRISSAC-LOIRE-
AUBANCE

49320

Chocolat

Patisserie.

Glace

A LA BOUTIQUE

Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi
9h30 - 13h et 14h30 - 19h
Dimanche 9h30 - 13h

Le rucher de Léo

Léo LIBERGE

06 95 04 58 07
libergeleo@gmail.com

15 route de doué
valanjou- CHEMILLE
EN ANJOU

49670

Production de Miel

Pain d'épices

AUX MARCHES

Lundi Doué-La-Fontaine
Jeudi Brissac

Samedi Martigné-Briand
Samedi Chemillé

AUTRES

Lieux de dépbt Golt Layon &
Rablay sur Layon
Carrefour Contact & Marti-
gné-Briand

Coccimarket a Valanjou

Le jardin des tisanes
Aline ROUSSEL

06 42 69 74 94
contact@jardindestisanes.fr
www.jardindestisanes.fr

Ruelle de
moncontant
Blaison-Gohier -
BLAISON-St SULPICE
49320

Tisanes, condiments et

fleurs séchées

_ Production, cueillette et

transformakion

SUR PLACE

Au séchoir, ruelle de Moncon-
tant & Blaison-Gohier (a1 50m du
Fournil)

prévenir de votre venue

au 06 42 69 74 94

Réalisé par www.akoufen.com


https://cueilletteetpopote.jimdofree.com
https://www.patisseriecollet.ovh
http://www.jardindestisanes.fr

