
Récapitulatif : conversion de durée 

 

 

 

 

 

 

 

Pour convertir : …… en …… J'utilise l'opération suivante : 

Minutes en secondes On multiplie par 60 

Heures en secondes On multiplie par 3600 

Heures en minutes On multiplie par 60 

Jours en heures On multiplie par 24 

Secondes en minutes  On divise par 60 

Minutes en heures  On divise par 60 

Heures en jours  On divise par 24 


