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DU 18 AU 21 OCTOBRE 2018
MILLAU-AVEYRON





SALON DU TRAIL

> Ouvert de 12h à 19h
> Accès gratuit
> Distribution des dossards

JEUDI 

18 
OCTOBRE

VENDREDI 

19 
OCTOBRE

DIMANCHE 

21
OCTOBRE

SALON DU TRAIL

> Ouvert de 9h à 19h
> Accès gratuit
> Distribution des dossards

BOFFI FIFTY

> 460 coureurs
> 51 km - 2769 m+
> Départ : 9h

MONNA LISA TRAIL 

> 780 coureurs
> 26 km - 1300 m+
> Départ : 11h20

MARATHON DES CAUSSES 

> 1080 coureurs
> 38 km - 1963 m+
> Départ : 12h20 et 12h25 (2 vagues
– entrée libre dans les sas)

KINDER TRAIL

> 400 enfants attendus - Sans Classement
> Départ à 13h50  : 1,5 km nés en 2007 et 2008
> Départ à 14h15  : 1,5 km nés en 2009 et 2010
> Départ à 14h40 : 2,5 km nés entre 2003 et 2006

KD TRAIL

> 80 jeunes coureurs attendus
> 7 km et 280 m+
> Départ : 15h15

LA TEMPLIERE 

> 400 coureuses - Course réservée aux femmes
> 7 km et 280 m+
> Départ : 15h30

VO2 TRAIL 

> 1000 coureurs
> 18,8 km et 920 m+
> Départ : 16h et 16h05
(2 vagues - entrée libre dans les sas)

TRAIL DES TROUBADOURS 

> 500 coureurs
> 11,5 km et 490 m+
> Départ : 16h25

REMISE DES RÉCOMPENSES

> A partir de 18h

SAMEDI 

20 
OCTOBRE

SALON DU TRAIL

> Ouvert de 12h à 19h
> Accès gratuit
> Distribution des dossards

ENDURANCE TRAIL 

> 1300 coureurs
> 101 km et 5087 m+
> Départ : 4h15 et 4h20 (2
vagues - entrée libre dans les
sas)

L’INTEGRALE 

DES CAUSSES 

> 500 coureurs
> 62 km - 2963 m+
> Départ : 6h50 de Peyreleau

LARZAC MARATHON

TRAIL

> 500 coureurs
> 37.5 km - 1539 m+
> Départ : 7h de Pierrefiche

ROCK’SHOT

> 280 coureurs
> 30 km - 1258 m+
> Départ : 7h45 de Notre
Dame de La Salvage

COURSES 

SPORT ADAPTÉ

> 100 coureurs
> 1,5 km et 3 km
> Départ : 10h

MIDNIGHT TEMPLIERS

> 400 coureurs
> 17 km et 737 m+
> Départ : 19h15 de Millau

REMISE DES 

RÉCOMPENSES

> A partir de 17h

LE PROGRAMME

L E  F E S T I V A L  D E S  T E M P L I E R S  2 0 1 8

GRAND TRAIL 

DES TEMPLIERS 

> 2700 coureurs
> 78 km et 3660 m+
> Départ : 5h45

LA BELLE DE MILLAU 

> 2000 participants
> Au profit de la Ligue
contre le Cancer
> 4.2 km allure libre marche
et/ou course
> Départ : 10h45 de la place
du Mandarous - Millau

REMISE 

DES RÉCOMPENSES

> A partir de 13h



2 DÉCEMBRE 2018
ROQUEFORT/AVEYRON

- DES TEMPLIERS -
HIVERNALE

www.hivernaledestempliers.comwww.hivernaledestemplierscopliers.comtemplier



S A L O N D U

— 18, 19 ET 20 OCTOBRE 2018 —

TRAIL Lieu
Village des Templiers (bas du Domaine St Estève)
Avenue de Millau Plage - Millau

Horaires
> 12h à 19h les 18 et 19 octobre 
> 9h à 19h le 20 octobre

ENTRÉE GRATUITE

45 000 visiteurs



TOUS LES EXPOSANTS

PARTENAIRES
BOUTIQUE OFFICIELLE
KALENJI
ERGYSPORT
LA BELLE DE MILLAU
ROQUEFORT SOCIETE
COMMUNAUTE DE COMMUNES MILLAU GRANDS CAUSSES
PARC NATUREL RÉGIONAL DES GRANDS CAUSSES
TRACE DE TRAIL
NATURE TRAIL
GEANT CASINO

MARQUES - EQUIPEMENTIERS 
ACCESSOIRES - INNOVATIONS

RAIDLIGHT 
SCOTT 
HOKA ONE ONE
SKINS - ZAMST
KV + - INVERSE 
TAPING STORE 
ODLO 
POLI 
UGLOW 
SIDAS - X - SOCKS 
PETZL 
SALOMON SUUNTO 
KIWAMI TRAIL INNOVATION 
ENDURANCE SHOP MILLAU 
ALTRA RUNNING 
JULBO 
LIFE + 
OXSITIS 
MAGAZINE OUTDOOR GO 
FENIOUX MULTISPORTS 
MELTONIC 
ERIC FAVRE SPORT 
OVERSTIMS 
ALTITUDE EYEWEAR 
THYO 
TSL OUTDOOR 
TOPODETRAIL
PAIN DU MONTAGNARD 
KRONO 
LA BOUTIQUE DU BATON 

ORGANISATEURS INTERNATIONAUX 
STATIONS - TERRITOIRES - ASSOCIATIONS

RESEAU DES STATIONS DE TRAIL 
ANDORRA ULTRA TRAIL VALLNORD
RESTONICA TRAIL 
ROYAL RAID 
CEVEN'TRAIL - CEVENNES & NAVACELLES 
ULTRA TOUR DU BEAUFORTAIN 
TRAILS DE FONT-ROMEU - 100 MILES SUD DE FRANCE 
COUREURS SANS FRONTIERE 
LA 6000D 
SALOMON GORE TEX MAXI RACE 
L'INFERNAL TRAIL DES VOSGES 
GRAND RAID 73 - ARAVIS TRAIL 
UTPMA 
LOZERE TRAIL 
LES GENDARMES ET LES VOLEURS DE TEMPS 
GRAND RAID 6666 
LE RAID 28 
GRUISSAN PHOEBUS TRAIL 
EUSKAL TRAILS 2019 
CORREZE DESTINATION TRAILS 
FESTATRAIL 
LA PASTOURELLE ISOTOMER 
TRAIL DU ROC DE LA LUNE - ULTRA DU PAS DU DIABLE 
VOLVIC VOLCANIC EXPERIENCE VVX 
PAYS VOIRONNAIS 
TRAIL DES 6 BURONS 
TRAIL THE WORLD

ESPACE GOURMAND DES TEMPLIERS
JASSE LARZOU 
GALZIN 
VIGNERONS DES GORGES DU TARN 
GATEAU A LA BROCHE 
BUVETTE LA TEMPLIERE

RESTAURATION DES TEMPLIERS
O MILLE PATES 
L'ALIGOT DES TEMPLIERS 

1 à 4
5 à 32

33 à 36
37 à 38
39 à 40
41 à 44

45 à 46
47 à 48

49

50 à 51
52 à 53
54 à 56
57 à 58

59
60 à 62
63 à 65
66 à 68
69 à 71
72 à 74

75
76
77

78 à 82
83 à 84
85 à 86

87
88
89

90 à 91
92 à 93
94 à 95
96 à 97

98
99 à 100

101
102
103
104
105

106 à 107
108 à 109

110
111

112 à 113
114 à 115 
116 à 118 

119
120 à 122

123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
162

140 à 144
145 à 146
147 à 148

149
150 à 153

154 à 157
158 à 161





ST ESTEVE

Départ BUSpart BUS
Marathon du LarzacMarathon du Larzac

IntIntégrale des Caussesgrale des Causses
Rock ShotRock Shot

Camping Larribal

Parking
de La Grave

!
STATIONNEMENT

STRICTEMENT INTERDIT

!
Accès Avenue de Millau Plage

INTERDIT aux voitures
SAMEDI 20 OCTOBRE

de 8h à 18h
au nivau du rond point.

Se garer zone ville.

Parking CapelleParking Capelle
250 places250 places

Camping Millau Plage
partie droite

Camping Millau Plage
partie gauche

Impasse
de la Patte d'Oie

Avenue de
Millau Plage

SALON DU TRAIL
Retrait dossards

Zone cadeaux

DÉPART

ARRIVÉE

Résidence
St Estève

DÉPART BUS
Marathon du Larzac

Intégrale des Causses
Rock Shot

Camping
Millau Plage

P3P3

P1BisP1Bis

P1P1

Places de stationnement

P1 : Parking exposants-VIP

P3 : Parking bénévoles-presse

P1Bis : Bénévoles

LEGENDE

R
o
u

te
 d

e 
Lo

n
g

u
ie

rs

DÉPART NAVETTE
Endurance Trail

Retour centre-ville

L E  F E S T I V A L  D E S  T E M P L I E R S  2 0 1 8

OÙ SE GARER 

À MILLAU





LIEU

PIERREFICHE - DEPART

COMBEBREN

MASSEBIAU

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

Pas de temps éliminatoire

RAV KM

0

16

28,5

32

37,5

TEMPS 
DE PASSAGE

7h 

8h 15 à 10h

9h 20 à 13h

9h 45 à 14h

10h 15 à 15h 30

V

V
EAU

VENDREDI 19/10

MARATHON DU LARZAC

LES TEMPS DE PASSAGE
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LIEU

MILLAU - DEPART

PAULHE

LA CRESSE

LE ROZIER

LE TRUEL

LA ROUJARIE

ST ANDRE DE VEZINES

LA ROQUE STE MARGUERITE

PIERREFICHE

MAS DE BRU

MASSEBIAU

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

RAV KM

0

13,5

21,6

34,2

52

59,1

63,9

71

74,5

87

92,2

95,5

101

TEMPS 
DE PASSAGE

4h 15 et 4h 20 2 vagues 

5h 25 à 6h 40

6h 05 à 8h 10

7h 15 à 10h 30

9h à 15h 45

9h 55 à 17h 25

10h 15 à 17h

10h 50 à 18h 15

11h 20 à 19h 15

12h 30 à 21h 30

13h à 22h 30

13h 35 à 24h 30

14h 15 à 2h

HORAIRE 
ÉLIMINATOIRE

6h 40

10h 10

14h 15 

16h

16h 30

18h 45

21h 15

22h 05

V

V
V

V

V

V

VENDREDI 19/10

ENDURANCE TRAIL

EAU

LIEU

PEYRELEAU - DEPART

ST ANDRE DE VEZINES

LA ROQUE STE MARGUERITE

PIERREFICHE

MASSEBIAU

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

Pas de temps éliminatoire

RAV KM

0

21

32

36

53

56

62

TEMPS 
DE PASSAGE

6h 50 

8h 35 à 13h

9h 35 à 15h

9h 55 à 17h 40

11h 30 à 20h 45

12h à 21h 45

12h 50 à 23h

V

V

V

VENDREDI 19/10

INTÉGRALE DES CAUSSES

EAU

EAU

EAU

EAU

LIEU

LA SALVAGE - DEPART

GRAND CAMP

MASSEBIAU

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

Pas de temps éliminatoire

RAV KM

0

15,9

21,8

25

31

TEMPS 
DE PASSAGE

7h 45 

8h 55 à 10h 15

9h 15 à 11h 15

9h 35 à 12h 15

10h 15 à 13h 45

V

V

VENDREDI 19/10

ROCK SHOT

EAU

23h 30



LIEU

MILLAU - DEPART

LA CRESSE

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

RAV KM

0

14

29,6

38

TEMPS 
DE PASSAGE

12h 20 et 12h25 2 vagues

13h 20 à 15h

14h 45 à 18h

15h 30 à 20h

HORAIRE 
ÉLIMINATOIRE

15h

17h 40V

SAMEDI 20/10

MARATHON DES CAUSSES

LIEU

MILLAU - DEPART

PEYRELEAU

ST ANDRE DE VEZINES

LA ROQUE STE MARGUERITE

PIERREFICHE

MAS DE BRU

MASSEBIAU

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

RAV KM

0

23,2

35,4

46

49,9

62,2

67,4

70

78

TEMPS 
DE PASSAGE

5h 45

7h 30 à 10h 10

8h 30 à 12h 50

9h 30 à 14h 10

9h 40 à 15h 15

10h 45 à 18h 30

11h 10 à 19h

11h 45 à 20h 30

12h 30 à 22h 30

HORAIRE 
ÉLIMINATOIRE

9h 55 

12h 05

14h 45

18h

18h 15

18h 15 à 18h 40 parcours de repli

19h 50

parcours de repli au ravin du Caf

V
V

V

V

DIMANCHE 21/10

GRAND TRAIL DES TEMPLIERS

EAU

EAU

V

LIEU

MILLAU - DEPART

PAULHE

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

Pas de temps éliminatoire

RAV KM

0

6

19,9

26

TEMPS 
DE PASSAGE

11h 20 

11h 50 à 12h 30

13h à 15h

13h 25 à 16h 15

V
V

SAMEDI 20/10

MONNA LISA

LIEU

MILLAU - DEPART

PAULHE

MILLAU - ARRIVEE

Pas de temps éliminatoire

RAV KM

0

6

18,8

TEMPS 
DE PASSAGE

16h  et 16h 05 2 vagues 

16h 30 à 17h 15

17h 30 à 19h 45

V

SAMEDI 20/10

VO2 TRAIL
LIEU

MILLAU - DEPART

LA CRESSE

LONGUIERS

LE CADE

MILLAU - ARRIVEE

RAV KM

0

14

28

44,5

51

TEMPS 
DE PASSAGE

9h

10h 10 à 11h 30

11h 15 à 14h 20

12h 45 à 18h 15

13h 25 à 20h

HORAIRE 
ÉLIMINATOIRE

11h 40

14h 20

SAMEDI 20/10

BOFFI FIFTY

V
V
V



LES SPOTS À NE PAS RATER
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Carbassas

Le Cade

Massebiau

Potensac

Pierrefiche

Montredon

Nant

La Roque
Ste Marguerite

Meyrueis

St André de Vézines

Peyreleau

Aguessac

D809

D907

D996

D39

D584

D41

D29

D124

D29

D809

D991

D999
D999

Départ/Arrivée

GRAND TRAIL DES

TEMPLIERS

21  O C T O B R E  2 018

Route bloquée dans le sens 
La Roque vers St André

Route bloquée dans le sens 
Millau vers La Roque

Sens unique

BUVETTE ACCOMPAGNATEURS

St André de Vézines
Pierrefiche
Massebiau

Route bloquée dans le sens 
Le Cade vers Millau

Sens unique

Sens unique

Sens unique

Parcours Grand Trail des Templiers
Routes autorisées - parcours voitures conseillé
Routes interdites à la circulation (hors secours et organisation)

Route bloquée dans le sens 
La Cresse vers Millau



Carbassas

Le Cade

Massebiau

Pierrefiche

La Roque
Ste Marguerite

Le Truel
Le Rozier

Paulhe

La Cresse

Aguessac

D809

D907

D187

D187

D996

D41

D41

D29

D124

D991

D809

D991

Départ/Arrivée

Peyreleau
Départ 

Intégrale des Causses

D907

ENDURANCE TRAIL

INTÉGRALE DES CAUSSES

MARATHON DU LARZAC

19  O C T O B R E  2 018

Potensac

Route interdite

Route interdite

D29

Pierrefiche
Départ 

Marathon du Larzac

St André
de Vézines

Parcours Endurance Trail
Parcours Intégrales des Causses
Parcours Marathon du Larzac
Routes autorisées
Routes interdites à la circulation 
(hors secours et organisation)

Route bloquée dans le sens 
La Cresse vers Peyreleau



Parking
Parcours Endurance Trail

OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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ENDURANCE TRAIL

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

PAULHE - KM 13,6



Parking
Parcours Endurance Trail

ENDURANCE TRAIL

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

LA CRESSE - KM 21,5



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS

L E  F E S T I V A L  D E S  T E M P L I E R S  2 0 1 8

Parking
Parcours Endurance Trail
Parcours Intégrale des Causses

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

LE ROZIER-PEYRELEAU

KM 34,3 (endurance trail)

DÉPART (intégrale des causses)



Parking
Parcours Endurance Trail

ENDURANCE TRAIL

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

LE TRUEL - KM 52



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours Endurance Trail et Intégrale des Causses

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

ST ANDRÉ DE VÉZINES

KM 63 (endurance trail)

KM 21 (intégrale des causses)

> PARKING : 2 parkings P1 et P2.
Accès piéton uniquement au village. 

LES TEMPS DE TRANSPORT
> VENDREDI
Le Rozier - St André de Vézines : 20
mn accès direct par le Causse Noir
(Alleyrac - St Jean des Balmes)



Parking
Parcours Endurance Trail
Parcours Intégrale des Causses

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

LA ROQUE STE MARGUERITE

KM 70,5 (endurance trail)

KM 32 (intégrale des causses)

> PARKING : Vendredi et dimanche : se
garer seulement à droite le long de la
D991 au-delà du pont de la Dourbie.
Stationnement interdit dans toute la tra-
versée du village.

LES TEMPS DE TRANSPORT
St André de Vézines - La Roque Ste
Marguerite : 10 mn accès direct
La Roque Ste Marguerite - Massebiau :
15 mn direct par la vallée
PIERREFICHE : 40 mn par Nant -
Montredon



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours Endurance Trail et Intégrale des Causses
Parcours Marathon du Larzac

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

PIERREFICHE

KM 74,5 (endurance trail)

KM 36 (intégrale des causses)

DÉPART (marathon du larzac)



Parking
Parcours Endurance Trail - Intégrale des Causses - Marathon du Larzac et Rock Shot
Parcours Rock Shot

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

MASSEBIAU

KM 92,2 (endurance trail)

KM 53 (intégrale des causses)

KM 28,5 (marathon du larzac)

KM 21,8 (rock shot)



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours Endurance Trail - Intégrale des Causses - Marathon du Larzac et Rock Shot

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

LE CADE

KM 95,5 (endurance trail)

KM 56 (intégrale des causses)

KM 32 (marathon du larzac)

KM 25 (rock shot)

ACCES
> Courses du vendredi et du samedi : routes libres

LES TEMPS DE TRANSPORT
> VENDREDI
Massebiau - Le Cade : 25 mn par Millau



Parking
Parcours Rock Shot

V E N D R E D I  19  O C T O B R E  2 018

ACCÈS LA SALVAGE

DÉPART (rock shot)



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours

BOFFI FIFTY

MARATHON DES CAUSSES

MONNA LISA

VO2 TRAIL

SA M E D I  2 0  O C T O B R E  2 018

PAULHE



Parking
Parcours 

BOFFI FIFTY

MARATHON DES CAUSSES

SA M E D I  2 0  O C T O B R E  2 018

LA CRESSE

KM 14



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours Templiers

TEMPLIERS

D I M A N C H E  21  O C T O B R E  2 018

PEYRELEAU

KM 23,4

> PARKING : Dimanche : se garer
obligatoirement dans le Rozier.
Accès à Peyreleau uniquement
piétonnier. Route barrée au pont
sur la Jonte (compter 2 à 5 mn). 

LES TEMPS DE TRANSPORT
> DIMANCHE
Millau - Peyreleau : 20 à 30 mn
exclusivement par Aguessac



St André de Vézines

D996

D39

D584

D41

D29

D124

Peyreleau

Meyrueis

Veyreau

Vessac

Dimanche 21 octobre 2018
Accés voitures obligatoire

Le Rozier

ITINÉRAIRE OBLIGATOIRE

LE ROZIER/PEYRELEAU

ST ANDRÉ DE VÉZINES

Parking
Parcours Templiers

TEMPLIERS

D I M A N C H E  21  O C T O B R E  2 018

ST ANDRÉ DE VÉZINES

KM 35,1

> PARKING : 2 parkings P1 et P2.
Accès piéton uniquement au village. 

LES TEMPS DE TRANSPORT
> DIMANCHE
Peyreleau - Le Rozier - St André de
Vézines : 40 à 45 mn exclusivement
par Meyruies



St André de Vézines

Vers Massebiau et Millau

D991

D999

D41

Accés voitures obligatoire

La Roque 
Ste Marguerite

Cantobres

Nant
Les Liquisses

Montredon

Pierrefiche

Vers Millau

Vers La Cavalerie

Sens unique
La Roque vers Millau

ITINÉRAIRE OBLIGATOIRE
POUR REJOINDRE PIERREFICHE

ITINÉRAIRE OBLIGATOIRE

ST ANDRÉ DE VÉZINES

LA ROQUE S
TE

MARGUERITE

PIERREFICHE

Sens unique
Pierrefiche vers Millau

OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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ITINÉRAIRE OBLIGATOIRE
POUR REJOINDRE PIERREFICHE



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours Templiers

TEMPLIERS

D I M A N C H E  21  O C T O B R E  2 018

LA ROQUE STE MARGUERITE

KM 46,1

> PARKING : Vendredi et dimanche : se
garer seulement à droite le long de la
D991 au-delà du pont de la Dourbie.
Stationnement interdit dans toute la tra-
versée du village.

LES TEMPS DE TRANSPORT
St André de Vézines - La Roque Ste
Marguerite : 10 mn accès direct
La Roque Ste Marguerite - Massebiau :
15 mn direct par la vallée
PIERREFICHE : 40 mn par Nant -
Montredon



Parking
Parcours Templiers

TEMPLIERS

D I M A N C H E  21  O C T O B R E  2 018

PIERREFICHE

KM 49

> PARKING : Se garer au parking officiel avant
d’arriver au village.

LES TEMPS DE TRANSPORT
La Roque Ste Marguerite - Pierrefiche : 30 mn
exclusivement par Nant et Montredon
Pierrefiche - Millau : 25 mn exclusivement par St
Martin du Larzac-Potensac puis la D809.



OÙ VOIR PASSER LES COUREURS
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Parking
Parcours Templiers

TEMPLIERS

D I M A N C H E  21  O C T O B R E  2 018

MASSEBIAU

KM 67,4



Parking
Parcours Templiers

TEMPLIERS

D I M A N C H E  21  O C T O B R E  2 018

LE CADE

KM 70,2

ACCES
> Le dimanche : du Cade (grand parking) ou de la Pouncho d’Agast, le retour sur Millau s’effectue
exclusivement par Peyreleau (compter 40 mn). Route barrée à la descente
> Courses du vendredi et du samedi : routes libres

LES TEMPS DE TRANSPORT
> VENDREDI
Massebiau - Le Cade : 25 mn par Millau

> SAMEDI
Millau - Le Cade : 15 mn par la D110

> DIMANCHE
Millau - Le Cade : 15 mn par la D 110 - descente interdite
Le Cade - Millau : 40 mn exclusivement par Peyreleau





LES INFOS UTILES
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RAVITAILLEMENTS

MATERIELS OBLIGATOIRES ET CONSEILLÉS
Obligatoire
> Le dossard propre à chaque coureur porté de façon visible et dans son intégralité
> La puce informatique propre à chaque dossard et chaque coureur 
> Une réserve en eau (et/ou boisson énergétique) au minimum de 0,6 litre pour les cour-
ses suivantes : Midnight  des Templiers, Monna Lisa, VO2 Trail, Trail des Troubadours
> Une réserve en eau de 0,75 litre pour les courses suivantes : Endurance Trail, Intégrale
des Causses, Grand Trail des Templiers, Marathon des Causses, Marathon du Larzac, Boffi
Fifty, la Rock’Shot
> La lampe frontale en état de marche avec piles neuves est obligatoire au départ pour
toutes les courses ayant une section de nuit (Endurance Trail, Intégrale des Causses,
Midnight des Templiers, Templiers, Marathon du Larzac). La lampe frontale est également
obligatoire pour les derniers concurrents du Marathon des Causses et de la VO2 Trail. La
lampe frontale demeure obligatoire pendant le déroulement de la course pour les pério-
des de nuit. 
Un matériel obligatoire supplémentaire peut être exigé à tout moment en fonction des
conditions climatiques.

Conseillé 
> Un téléphone portable
> Une couverture de survie pour se protéger ou un autre concurrent.

COURSE
ENDURANCE TRAIL

INTEGRALE DES CAUSSES 

GRAND TRAIL 
DES TEMPLIERS
MARATHON DU LARZAC
ROCK SHOT

MARATHON DES CAUSSES
BOFFI FIFTY
MONNA LISA
VO2 TRAIL

RAVITO
6

3

4

2
2

2
3
2
1

LIEUX RAVITO
Paulhe - Le Rozier - Le Truel - 

St André de Vézines - Pierrefiche
- Le Cade

St André de Vézines - Pierrefiche
- Le Cade

Peyreleau - St André de Vézines
- Pierrefiche - Le Cade
Combebren - Le Cade

Grand Camp (Accès interdit) -
Le Cade

La Cresse - Longuiers - Le Cade
Paulhe - Le Cade

Paulhe

EAU
3

2

2

1
1

LIEUX POSTES EAU
La Cresse -  

La Roque St Marguerite - Massebiau

La Roque St Marguerite - Massebiau

La Roque St Marguerite - Massebiau

Massebiau
Massebiau

COURSE
TRAIL DES TROUBADOURS
LA TEMPLIERE
KD TRAIL

EAU
OUI
OUI
OUI

LIEU
KM 7,5 Carbassas
KM 3 Carbassas
KM 3 Carbassas

ASSISTANCE
> Autorisée uniquement sur les zones officielles
de ravitaillement.
Accès au ravitaillement strictement interdit aux
suiveurs des coureurs,
assistance personnelle autorisée sur une zone
de 50 mètres
avant chaque poste de ravitaillement.
> Aux points d’eau mis en place par l’organisa-
tion pour les
Templiers (78 km), l’assistance est strictement
interdite.
> Pour les courses empruntant la côte de
Carbassas (Templiers et Endurance Trail) , l’usa-
ge des bâtons est autorisé uniquement à partir
du sommet de la côte. Ils peuvent être déposés
et repris uniquement sur les zones de ravitaille-
ment.

> L’usage des bâtons est libre (à l’exception de
la zone située entre le départ de Millau jus-
qu’au sommet de la côte de la Croix de Paulhe
pour la VO2 Trail, la Monna Lisa, Le Marathon
des Causses, La Boffi Fifty). Ensuite, le coureur
est autorisé à prendre, donner, reprendre ses
bâtons auprès de son assistance mais unique-
ment sur les zones officielles de ravitaillement. 





1999 224 arrivants
1. ENDERLIN J.C. 13h 28’59
1. VEYRUNES Monique 17h 01’51”

2004 267 arrivants
1. JACQUEROD Christophe 12h 08’05”
1. EMONIDES Marie Chantal 17h 59’59”

2009 417 arrivants
1. SAINT GIRONS Thomas 12h 06’03”
1. MALEJONOCK Irina 13h 49’24” 

2010 360 arrivants
1. SAINT GIRONS Thomas 11h 40’57”
1. CHASTEL Véronique 14h 27’07”

2011 407 arrivants
1. THEVENARD Xavier 10h 58’44”
1. BLANCHET Juliette 15h 19’43” 

2012 518 arrivants
1. RIPOCHE Emmanuel 10h 21’08”
1. CHASTEL Veronique 12h 19’44”

2013 527 arrivants
1. ANTOLINOS Fabien 9h 55’46”
1. CHAVEROT Caroline 11h 53’02”

2014 615 arrivants
1. GIRONDEL Benoit 10h 49’31”
1. DENIS BILLET Christine 13h 41’18”

2015 873 arrivants
1. COLLET Aurélien 10h 33’46”
1. CAMERON Sarah 14h 59’38”

2016 944 arrivants
1. GIRONDEL  Benoit 10h 32’15”
1. BENOIT  Caroline 12h 16’50”

2017 924 arrivants
1. MONCANY Jonathan 11h 08’53’’
2. CAZAUX Baptiste 11h 12’10’’
3. HENRI Sébastien 11h 17’54’’

1. PAULY Jocelyne 12 h 38’41’’
2. LEROI Estelle 13 h 46’32’’
3. CAMERON Sarah  13 h 59’00’’

1995 395 arrivants
1. RENARDPatrick 5h 35’53” 
1. FAVRE Corinne 6h 08’35”

1996 505 arrivants
1. MICHEL Patrick 5h 20’18” 
1. FLORIS Anne 6h 31’57”

1997 727 arrivants
1. RENARD Patrick 6h 00’12” 
1. HERRY Karine 7h 00’55”

1998 1140 arrivants
1. TROTTET Jérôme 5h 50’27” 
1. HERRY Karine 6h 36’51”

1999 980 arrivants
1. DELEBARRE Vincent 5h 55’25” 
1. HERRY Karine 7h 04’30”

2000 1073 arrivants
1. DELEBARRE Vincent 6h 08’10” 
1. MORETTO Ginette 7h 34’29”

2001 1222 arrivants
1. BESSEYRE Gil 6h 07’29” 
1. HERRY Karine 7h 14’09”

2002 1445 arrivants
1. TROTTET Jérôme 6h 01’40” 
1. HERRY Karine 6h 59’57”

2003 1570 arrivants
1. BESSEYRE Gil 5h 56’10” 
1. HERRY Karine 7h 02’10”

2004 1540 arrivants
1. BULLE Olivier 6h 49’33” 
1. HERRY Karine 7h 50’02”

2005 1533 arrivants
1. SHERPA Dachhiri et 
JAQUEROD Christophe  6h 30’38”
1. HERRY Karine 7h 29’33”

2006 1904 arrivants
1. GUICHARD Gilles 6h 34’56” 
1. HERRY Karine 7h 47’17”

2007 2222 arrivants
1. LORBLANCHET Thomas 6h 09’32”
1. FANGET Béatrice 8h 02’42”

2008 1994 arrivants
1. LORBLANCHET Thomas 6h 21’05”
1. PEDRERO Kenza 8h 37’36”

2009 1928 arrivants
1. BREUIL Thierry 6h 27’13” 
1. GOBERT Maud 7h 24’58”

2010 2014 arrivants
1. LORBLANCHET Thomas 6h 36’54
1. JAUSSAUD GRENIER Isabelle 
7h 39’47”

2011 2003 arrivants
1. SYMONDS Andy 6h 33’58”
1. GOBERT Maud 7h 38’32”

2012 2013 arrivants
1. ANTOLINOS Fabien 6h 10’35”
1. PICAS Nuria 7h 16’57”

2013 2054 arrivants
1. LORBLANCHET Thomas 6h 43’04”
1. PICAS Nuria 7h 57’49”

2014 1990 arrivants
1. CORI Benoit (FRA) 6h 36’9”
1. PICAS Nuria (ESP) 7h 51’46”

2015 1923 arrivants
1. CORI Benoît 6h 44’10”
1. GREENWOOD Elie (GB) 7h 58’06”

2016 1984 arrivants
1. HERAS Miguel (ESP) 6h 45’12”
1. NUNIGE Jasmin (SUI) 8h 00’52”

2017 1996 arrivants
1. SPEHLER Sébastien 6h 38’35’’
2.  MARTIN Nicolas 6h 44’36’’
3.  NICHOLS Alex (USA) 6h49’27’’

1. CROFT Ruth (NZE) 7h 27’31”
2. NILSSON Ida (SWE)  7h 33’56”
3. FORSBERG Emelie (SWE)  7h 46’05”

Le Grand Trail des Templiers L’Endurance Trail

2008 648 arrivants
1. DIEMUNSH Etienne 3h 31’15”
1. TRUEL Aurelia 4h 29’41”

2009 665 arrivants
1. LEGAT Eric 3h 43’30”
1. FOURDRINIER Sylvie 5h 01’07”

2010 612 arrivants
1. FONTAINE Raymond 3h 33’42”
1. PORTE Fiona 4h 04’12”

2011 803 arrivants
1. MEUDEC Yoan 3h 10’33”
1. LAFAYE Celine 3h 32’31” 

2012 735 arrivants
1. MEYSSAT Manu 2h 47’12”
1. DUC Stephanie 3h 21’52”

2013 770 arrivants
1. MEYSSAT Manu 3h 03’10”
1. LAFAYE Céline 3h 27’48”

2014 711 arrivants
1. HOLZERNY François 3h 06’38”
1. JAMSIN Lucie 3h 44’47”

2015 824 arrivants
1. FLEURETON Cédric 2h 50’08”
1. DEWALLE Christel 3h 35’34”

2016 885 arrivants
1. MAILLARD  Romain 2h 58’06’’
1. BOVERO Séverine 3h 46’44’’

2017 837 arrivants
1. BELLAMY Benjamin 3h 08’29’’
2. FISCHER Simon 3h 16’25’’
3. KIREDJIAN Joris 3h 19’17’’

1. ROUSSET Anne-Lise 3h 34’00’’
2. PERRIER Marie (Ile Maur.) 3h 54’56’’
3.  PLACE Marine 4h 06’48’’

Le Marathon 
des Causses

LE PALMARÉS DES COURSES
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2005 335 arrivants
1. SABATIER Thierry 1h 15’31” 
1. MORETTO Ginette 1h 39’58”

2006 570 arrivants
1. RIVIERE Nicolas 1h 28’58”
1. FRECHOU Houria 1h 51’52”

2007 777 arrivants
1. RANCON Julien 1h 26’01”
1. ROY Stéphanie 1h 55’47”

2008 786 arrivants
1. CLAVERIE Roland 1h 32’19” 
1. SERRA Isabelle 1h 55’09”

2009 674 arrivants
1. SUC Patrice 1h 31’33” 
1. CLERET Liliane 1h 56’02”

2010 740 arrivants
1. DURAND Maxime 1h 33’25” 
1. DUC Stéphanie 1h 47’41”

2011 858 arrivants
Classement non établi

2012 801 arrivants
1. BELLAMY Benjamin 1h 11’31”
1. BOVERO Severine 1h 26’07”

2013 684 arrivants
1. REYNAUD Gaël 1h 34’08”
1. SATRE BUISSON Mag 1h 58’22”

2014 759 arrivants
1. CARBOU Jean Vincent 1h 33’44”
1. JUIN Marie Amelie 1h 48’22”

2015 848 arrivants
1. CARASSUS Eric 1h 19’15”
1. HAMEL Séverine 1h 30’48’’

2016 861 arrivants
1. ROUX  Fleury 1h 19’14’’
1. MAHIEU Charlotte 1h 35’07’’

2017 824 arrivants
1. ALRIC Mael 1h 15’28’’
2. POUPARD Thibaut  1h 15’30’’
3. GUILLON Célestin 1h 18’07’’

1. SERVANT  Nadège 1h 35’24’’
2. QUINTARD  Marine 1h 36’31’’
3. BURCKLE  Nolwenn 1h 40’01’’

La VO2 Trail
2002 194 arrivantes
1. VIDAL Anne-Laure 50’13”

2003 280 arrivantes
1. GEDENESH Tamirah 48’04”

2004 315 arrivantes
1. CORMERAIS Céline 51’23”

2005 299 arrivantes
1. BEGUE Gwenaelle 43’21”

2006 339 arrivantes
1. GENESTE Emilie 43’35”

2007 504 arrivantes
1. BEGUE Gwenaelle 40’15”

2008 425 arrivantes
1. LAFAYE Céline 42’35”

2009 491 arrivantes
1. LAFAYE Céline 37’11”

2010 420 arrivantes
1. MAZENC Sophie 42’14”

La Templière

2015 370 arrivants
1. HOLZERNY Benoît 3h 05’51”
1. DOHIN Marie 3h 58’56”

2016 395 arrivants
1. BUCCI  Nicola 3h 07’38’’ (BEL)
1. COSTES  Céline 3h 57’44’’

2017 403 arrivants
1.  REYNAUD  Gael 3h 12’35’’
2. CASTANO  Jean-Baptiste 3h 30’16’’
3. SIMON  Matthieu 3h 31’14’’

1. CHEVER  Mélanie 4 h 27’53’’
2. PARDELL Marine 4h 29’11’’
3. CHEMEL Lucie 4 h 34’40’’

Le Marathon
du Larzac 2011 487 arrivantes

1. COUTANT Malika 33’46”

2012 403 arrivantes
1. HAMEL Severine 36’16” 

2013 299 arrivantes
1. HAMEL Severine 34’25” 

2014 397 arrivantes
1. CANTE Brigitte 38’35” 

2015 429 arrivantes
1. JULLIAN Valérie 35’24”

2016 414 arrivantes
1. CHARTRIN  Estelle 38’42’’

2017 348 arrivantes
1. COMET I PASCUA Anna 37’24’’
2.  BOQUILLET Vincianne 38’36’’
3. DAVID Manon 38’59’’

2017 378 arrivants
1.  COLLET  Aurélien  4 h 56’33’’
2. NOURRY Yann 5h 30’09’’
3. MILLET Pierre 5h 31’09’’

1. VINET  Marie 6h 30’09’’
2. HEINTZ  Alexandra 6h 35’38’’
3. BUGNARD Corail  7 h 03’48’’

La BOFFI FIFTY



2010 29 arrivants
1. DETRE Julien 38’11”
1. MARCHEGAY Tiphane 49’52”

2011 37 arrivants
1. PERES Bastien 32’31” 
1. LACLAUTRE Amélie 47’06” 

2012 36 arrivants
1. SANTIN Leandre 32’12”
1. FORASIEPI Sophie 46’04”

2013 26 arrivants
1. DEFER Thomas 20’23”
1. PETRISSANS Lucie 26’36”

2014 30 arrivants
1. DELPEUCH Mathieu 32’22”
1. PONS Ornella 45’25”

2015 48 arrivants
1. SICRE Léni 31’23”
1. BES Victoria 43’32”

2016 53 arrivants
1. MARTIN  Charly 33’01’’
1. BES  Victoria 43’31’’

2017 17 arrivants
1. GUITTON Alexandre 35’15’’
2. FABRE Tanguy 35’30’’
3. CROS Alois 37’22’’

1. BARASCUD  Lilou 38’48’’
2. VALLÉE  Neve 46’14’’
3. BERNAT  Axelle 47’45’’

La KD Trail

2008 525 arrivants
1. RANCON Julien 1h 33’51”
1. VALENTINI Géraldine 2h 20’16”

2010 287 arrivants
1. FERNANDEZ Jean-Claude 1h 52’07”
1. LHOMBART Elsa 2h 21’47”

2011 252 arrivants
1. MALLET Sylvain 1h 53’10”
1. MAZENC Sophie 2h 14’03”

2012 180 arrivants
1. MALLET Sylvain 2h 04’42”
1. POUMAILLOUX Chloe 2h 38’08”

2013 229 arrivants
1. NURIS Vincent 1h 52’45”
1. BOUZIGON Patricia 2h 45’36”

2014 241 arrivants
1. GUIRAUD Thierry 1h 52’12”
1. JUSZCZAK Carole 2h 16’00”

2015 231 arrivants
1. CARASSUS Eric 1h 14’55”
1. ZAKREWSKI Joasia 1h 32’23”

2016 273 arrivants
1. MICHON  Jérôme 1h 19’35’’
1. THEUIL Nadia 1h 35’17’’

2017 306 arrivants
1. 1. POUPARD  Thibaut 1h 23’18’’
2. CAULET Julien 1h 28’35’’
3. PLUYAUD Michael 1h 28’58’’ 

1. DELON Marie 1h 57’42’’
2. CLEMENCON Maelys 1h 58’15’’
3. BAUDORRE Tiphanie 1h 58’35’’

Trail de nuit - Midnight

Le Trail des 
Troubadours

2013 239 arrivants
1. CASTANO Jean Baptiste 6h 26’29”
1. LEFEBVRE Cécile 8h 16’28”

2014 312 arrivants
1. PERRIN Sylvain 6h 14’27”
1. CUSSOT Sissi 7h 41’32”

2015 330 arrivants
1. FERRARI Ugo 5h 58’32”
1. JAUSSAUD Isabelle 7h 25’58”

2016 395 arrivants
1. NOURRY  Yann 6h 22’23’’
1. DOHIN  Marie 7h 38’58’’

2017 104 arrivants
1. VERMEULEN Kevin (Suisse) 5h 51’52’’
2. LECLERC Steve  6h 19’45’’
3. CAMP Théophile 6h 27’21’’

1. VARRAINE  Elodie 7 h38’14’’
2. LEFEBVRE  Cécile 8h 06’15’’
3. GARCIA  Sofia 8h 45’47’’

L’Intégrale 
des Causses

2013 293 arrivants
1. RAFINESQUE Guillaume 53’40”
1. BACON Mylène 1h 02’18”

2014 328 arrivants
1. MAUREL Remi 56’35”
1. LE FLANCHEC Nathalie 1h 10’15”

2015 403 arrivants
1. MAUREL Rémi 53’50”
1. NAVARRO Elodie 1h 05’01”

2016 386 arrivants
1. RENOUD  Thomas 52’36’’
1. BOURRELIER  Marion 1h 13’52’’

2017 379 arrivants
1. ITSWEIRE  Boris 52’20’’
2. RENOUD  Thomas 52’43’’
3. BONNEAU  Benjamin 59’01’’

1. BALLESTRA Lara  1h 03’50’’
2. MARRE Sophie 1h 05’00’’
3. PION Cécile 1h 15’19’’

LE PALMARÉS DES COURSES

L E  F E S T I V A L  D E S  T E M P L I E R S  2 0 1 8

2012 443 arrivants
1. BONIN Arnaud 1h 45’04”
1. TRUEL Aurelia 2h 08’06”

2013 507 arrivants
1. REYT Martin 2h 32’55”
1. DUC Stéphanie 2h 42’06”

2014 507 arrivants
1. LACASSAGNE Guillaume 2h 30’33”
1. BUGNARD Corail 2h 53’48”

2015 566 arrivants
1. MEUDEC Yoan 2h 09’55”
1. EGALON Mélanie 2h 44’01”

La Monna Lisa
2016 611 arrivants
1. GALAND  Benoit 2h 10’37’’
1. PLACE  Marine 2h 38’43’’

2017 632 arrivants
1. FINE Alexandre 2h 07’00’’
2. JACQUET Cédric 2h 16’53’’
3. BRUN Romuald 2h 21’52’’

1. BACON Mylène  2h 26’15’’
2. PAULET  Sandy 2h 38’39’’
3. ESMOUNI Claire 2h 38’39’’
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Merci à Christophe Saint-Pierre, Maire de la ville de Millau ainsi qu’à ses adjoints et à toutes les équipes municipales et aux employés
municipaux qui ont œuvré pour la réussite technique de ce grand week end sportif. 

Merci aux 900 bénévoles anonymes de Millau, Nant, Rodez, Valence, Perpignan, Montpellier, Martigues, Grenoble, Rennes, Dijon,
Paris et Londres qui se mobilisent autour de la "Course des Templiers". Sans leur aide, la course ne pourrait avoir lieu. 

Merci à :

> Monsieur le Maire de Millau, Christophe Saint-Pierre
> Angélique Thibault, Olivier Laboussole, Cindy Vantom pour la
société Kalenji
> La Région Occitanie présidée par Carole Delga, Emmanuelle
Gazel, vice-Présidente déléguée à l’emploi, l’apprentissage et
la formation professionnelle et Kamel Chibli, vice-Président en
charge de la Jeunesse et du Sport
> Les Maires de Paulhe, la Cresse, Peyreleau, le Rozier,
Mostuéjouls, Rivière sur Tarn, Le Bourg, St André de Vézines, la
Roque Ste Marguerite, Peyre, Creissels, Castelnau-Pégayrols et
Veyreau
> Le Parc Naturel Régional des Grandes Causses présidé par M.
Fauconnier
> La Communauté de Communes de Millau présidée par M.
Prêtre
> Jean-François Galliard, président du Conseil Départemental
de l’Aveyron
> Philippe Gayraud pour Graphy Océane
> M. Le Directeur pour la Banque Populaire Occitane

> M. Perrier pour Géant Casino
> M. Gentil pour Roquefort Société
> M. Lagarde pour Ergysport
> Mme Remadna pour Virgin Radio
> M. Pourreau pour Running Heroes
> Mme Lefebvre pour St Yorre
> M. Maroko pour Trek Tv
> M. Boissière pour Boissière et Fils
> Mrs Calmels, Auriol, Combemale pour Domaine St Estève
> M. Aout pour Mercedes Etoile Service
> M. Goutebelle pour Nature Trail
> M. Guerrier pour Flash Sport
> Mme Lefebre pour Trace de Trail
> Les pompiers de Millau et leur commandement
> M. Le Commandant Delchambre et le Commissariat de Police
> Le Service des Sports et des Festivités de la Mairie de Millau
> Les Services de la Communauté de Communes de Millau
> Mention spéciale à Nicolas Pelletier

Le succès de la “Course des Templiers” est le vôtre ! 




