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 Ball revisat |  Disposa de vídeo (al final del full) 
 
Música del ball: 
Heather Myles - Cadillac cowboy 
Joe Diffie - Just a regular Joe 
BRS-49 - Wild one 
BRS-49 - There goes the girl 
Holly Dunn - You really had me going 
Jo El Sonnier - We're here to stay (Lletra amb traducció al català) 
 
 
DESCRIPCIÓ DELS PASSOS 
 
HOOK COMBINATION I 1/4 DE VOLTA AMB EL PEU ESQUERRE 
1. Marquem el taló del peu esquerre davant. 
2. Aixequem el peu esquerre per davant de la canya de la bota del peu dret marcant la punta. 
3. Marquem el taló del peu esquerre davant. 
4. Tornem el peu esquerre al lloc. 
5. Fem 1/4 de volta a l’esquerra deixant marcat el taló del peu esquerre davant. 
6. Tornem el peu esquerre al lloc. 
 
TALONS 
7 - 8. Marquem el taló del peu dret davant i el tornem al lloc. 
9 - 10. Marquem el taló del peu esquerre davant i el tornem al lloc. 
 
HOOK COMBINATION I 1/4 DE VOLTA 
11. Marquem el taló del peu dret davant. 
12. Aixequem el peu dret per davant de la canya de la bota del peu esquerre marcant la punta. 
13. Marquem el taló del peu dret davant. 
14. Tornem el peu dret al lloc. 
15. Fem 1/4 de volta a la dreta deixant marcat el taló del peu dret davant. 
 
PASSOS I SALTS ENRERE AMB HITCH 
16. Pas darrere amb el peu dret. 
17. Fem un salt darrere sobre el peu dret amb el genoll del peu esquerre aixecat cap endavant. 
18. Pas darrere amb el peu esquerre. 
19. Fem un salt darrere sobre el peu esquerre amb el genoll del peu dret aixecat cap endavant. 
20. Pas darrere amb el peu dret. 
21. Fem un salt darrere sobre el peu dret amb el genoll del peu esquerre aixecat cap endavant. 
 
STOMP, SHUFFLE, PAS I 1/2 VOLTA 
22. Stomp amb el peu esquerre fent un pas cap endavant. 
23 - 24. Shuffle endavant començant amb el peu dret fent els passos llargs. 
25 - 26. Pas endavant amb el peu esquerre i fem 1/2 volta a la dreta. 
 
ROCKS I SHUFFLE 
27 - 28. Rock davant amb el peu esquerre i tornem el pes al peu dret. 
29 - 30. Rock darrere amb el peu esquerre i tornem el pes al peu dret. 
31 - 32. Shuffle endavant començant amb el peu esquerre fent 1/4 de volta a la dreta. 
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ROCK STEP I GRAPEVINE A LA DRETA 
33 - 34. Rock amb el peu dret creuant-lo per darrere del peu esquerre i tornem el pes al peu esquerre. 
35. Pas a la dreta amb el peu dret. 
36. Creuem el peu esquerre per darrere del peu dret. 
37. Pas a la dreta amb el peu dret. 
38. Stomp amb el peu esquerre al costat del peu dret 

 


