Nos randonnée:
Automne 2021

programme de novembre

Informations sur les horaires

L’association Rémoise

qui fait de la rando

une passion

S'il est noté "covoiturage" dans la colonne des heures, cela signifie départ a 13h30 précises depuis le parking René Tys

Quand 14h est indiqué, cela signifie qu'il n'y a pas de covoiturage, et c'est I'heure de départ du lieu de la rando

Informations sur les niveaux de difficulté des différentes randos

Rando douce du mardi Niveau 1 8km moy 3,5 km/h dénivelé inférieura 100 m
Mercredi - Dimanche PM Niveau3 11 a 13 km moy 4 a 4,5 km/h  dénivelé inférieura 400 m
Jeudi Niveau4 12 a 16 km moy 4,5 a 5 km/h  dénivelé inférieura 400 m
Vendredi Niveau 2 10 km moy 4 a 4,5 km/h  dénivelé inférieura 250 m
Dimanche journée Niveau5 18 a 24 km moy 4 a 4,5 km/h  dénivelé inférieura 600 m
Marche Nordique MN durée environ 2 heures
Marche Sportive MS 10 km moy mini 6 km/h

Informations sur le covoiturage

Pour la participation financiére du covoiturage, le Conseil d’Administration propose :
> Randonnée de la demi-journée : 3 euros par personne,
Le conducteur peut demander moins de 3 €5’il juge que la distance ne justifie pas ce montant.
> Pourlarandonnée de la journée : 0,20 a 0,25 euros du kilométre (Selon le prix des carburants)
+le péage éventuel d’autoroute a diviser par le nombre de passagers.

Recommandations

Parking du covoiturage : parking René TYS { au fond a droite, c6té parc Léo Lagrange).
Si le parking au départ de la randonnée est complet, se garer plus loin dans le village et se rendre a pied au lieu indiqué
Pour les randonnées a la journée, prévenir impérativement Fanimateur la veille
Prévoir des chaussures propres, pour le retour des randonnées, car les chaussures sales doivent rester dans le coffre.

Le covid ne doit pas randonner avec nous !!!l!

Par civisme et pour vous protéger au mieux, ainsi que vos amis,

le port du masque est vivement conseillé lors du covoiturage.
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novembre 2021

m| 2 N 1 | covoiturage CERNAY LES REIMS - Eglise Michel BOUDIN - 07.80.04.21.92
Ml 3 N 3 [ covoiturage CORMICY - place de I'Eglise et de la Mairie Alain KOLKES - 06.50.51.32.65

N 3 [ covoiturage COULOMMES LA M. - Coop Vinicole de Vrigny Gilles CORDY - 06.88.30.31.24
J| 4 N 4 | covoiturage HERMONVILLE - place du village Christian COULOURNAT - 06.07.96.81.32
V| 5| N2 |[covoiturage GUEUX - place de I'Eglise Pierre MANGIN - 06.08.47.02.73
S| 6| MN 9h15 REIMS - le Fort de la Pompelle Frédéric BROUET - 06.18.06.69.72
D| 7 N 3 | covoiturage PROUILLY - Coopérative Viticole Bob MORIN - 06.27.45.18.29
m| 9 N 1 [ covoiturage HERMONVILLE - place du village Pascal MOREAUX - 06.43.71.77.73
vl 10 N 3 [ covoiturage VERZENAY - parking du Phare Frédérique HINS - 06.63.27.52.64

N 3 | covoiturage CRUGNY - salle polyvalente Daniel BIDOT - 06.32.96.56.54
J (11| N4 14h LOUVOIS - parking du Chateau Monique TAPISSIER - 06.10.49.34.73
V|12 | N2 | covoiturage TRIGNY - Coopérative Vinicole Gilles CORDY - 06.88.30.31.24
S|13| MN 9h15 REIMS - le Fort de la Pompelle Maryse MOREAUX - 07.83.66.20.14
D |14 | N3 | covoiturage FONTAINE SUR AY - Mairie Chantal BLANCHARD - 06.19.12.48.37
m| 16| N1 [ covoiturage VERZY - parking des Pins Michel BOUDIN - 07.80.04.21.92
m| 17 N3 14h BOUVANCOURT - place de la Mairie Agnés MANET - 06.62.14.27.68

N 3 [ covoiturage RILLY LA MONTAGNE - Gare SNCF Philippe FLEURET - 06.48.24.47.11
) | 4g LN | covoiturage HOURGES - parking Eglise Michel BOUDIN - 07.80.04.21.92

N 3 | covoiturage RANDO BEAUJOLAIS \ OUVERT ATOUS / Thierry LAMBERT - 06.78.10.87.29
V|19 | N2 |[covoiturage VILLERS FRANQUEUX - Mairie Pierre MANGIN - 06.08.47.02.73
S|20( MN 9h15 CERNAY LES REIMS - Eglise Maryse MOREAUX - 07.83.66.20.14
D |21 ]| N3 |covoiturage BOULEUSE - place de la Mairie Claude MAUPRIVEZ - 06.82.86.88.02
m| 23| N1 [covoiturage HERMONVILLE - place du village Bob MORIN - 06.27.45.18.29
M| 24 N 3 [ covoiturage ECUEIL - autour de I'Eglise Pierre CHAPELET - 06.34.31.02.60

N 3 [ covoiturage POUILLON - Chateau d'eau Monique TAPISSIER - 06.10.49.34.73
J|125| N4 14h POURCY - Maison du Parc Bernard POTIER - 06 24 95 54 52
V|26 | N2 |[covoiturage VILLERS FRANQUEUX - Mairie Sylvain DROCOURT - 06.13.02.63.90
S|127| MN 9h15 BRIMONT - place de la Mairie Frédérique HINS - 06.63.27.52.64
D |28 | N3 [ covoiturage VILLERS ALLERAND - Eglise Maryse MOREAUX - 07.83.66.20.14
m| 30| N1 [covoiturage TRIGNY - Coopérative Vinicole Michel BOUDIN - 07.80.04.21.92
L | ..ettous les lundis matin : marche sportive sur "la Coulée Verte" ( départ @ 9h30 au km 0 pont de Venise )

matin randonnées les dimanches matins avec Gilles CORDY annoncées par Newsletter

> N5 et les randonnées des dimanches "Journée" annoncées par Newsletter




