Créneaux

Tous les créneaux sont encadrés par un entraineur (sauf créneaux d’entrainement libre). Pour les adultes, aprés leur entrainement il est possible de continuer a
jouer en jeu libre jusqu’a 23h.
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Des entrainements libres sont prévus les mardi (19h30-23h), mercredi (21h-23h), jeudi (21h-23h), vendredi (20h30-23h selon interclubs), samedi (11h30-14h) et
le dimanche matin (09n30-12h30).
Les cotisations incluent la licence FFBAD.



