dates lieux niv.| kms | déniv. [ départ animateurs/trices observations
Samedi 04 septembre Forum des associations Tous Cours Coursin
Mardi 07 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
RANDONNE D'ACCUEIL MERCREDI Claude C.
e
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
RANDONNE D'ACCUEIL DIMANCHE Claude C.
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Samedi 18 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Mardi 21 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Le Bois de Cubert 2 12 300 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou
Rando douce
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Saint Léger du Ventre Brantes 14,23 km 3 14,3 413 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Samedi 02 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Mardi 05 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére
Rando douce
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére
3 Départ PIOLENC place Barthou
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére
La Garde Adhé 2 14 200 | 08h30 Lucien Départ PIOLENC place Barthou
Samedi 16 octobre Séance Marche Nordique animatrices/animateurs MN Mornas carriére
Mardi 19 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan
Roque des Bancs 3 11 500 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou
Rando douce
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan
Le Beaucet Saint Gens 3 13 400 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
Samedi 30 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
Mardi 02 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Samedi 06 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
_Chéteauneuf du Rhéne 3 14 350 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Mardi 09 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére
Samedi 13 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére
Orgon Notre Dame de Beauregard 3 19 488 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan
Boucle entre St Maurice/Eygues et Vinsobres 2 | 135 | 300 | 08h30 _ Départ PIOLENC place Barthou
Samedi 27 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan
Mardi 30 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
Samedi 04 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
_Les Aiguiéres (Gard) 3 16 500 | 08h30 _ Départ PIOLENC place Barthou
Mardi 07 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Samedi 11 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Mardi 14 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Autour de Séguret et Notre dame d'Aubusson 2 10 420 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou
Rando douce
Samedi 18 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
DATES DES EVENEMENTS A RETENIR
Samedi 04 septembre FORUM DES ASSOCIATIONS De%hai13h
Pour les randonnées merci de confirmer votre présence auprés de I'animateur 48h a I'avance !
Assodiation 0782,75,86:16 * Les départs des randonnées se font de la Place
Animateurs/trices Téléphones . . , . . ,
s PP —— Barthou | Attention aux horaires de départ indiqués sur le
Denis 04,90,29,55,56/06,34,30,52,16 calendrier.




06,82,74,76,35

06,15,55,26,77

Murielle

Vincent 06,82,56,33,01
Marion 06,02,62,30,07
J. Marc 04,90,70,77,36

* Niveaux 3 et 4 : chaussures hautes obligatoires !




