dates lieux niv.| kms | déniv. [ départ animateurs/trices observations

Samedi 05 septembre Forum des associations Tous Cours Coursin, aprés midi

Mardi 08 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

accueil des nouveaux rando

Rando douce, accueil des nouveaux

Samedi 12 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

accueil des nouveaux rando

Mardi 15 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Rando douce

Samedi 19 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Mardi 22 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Chateauneuf du pape entre Rhéone et chateaux 2 15 100 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou

Rando douce

Samedi 26 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Aygéze- St Julien de Peyrolas 3 156 | 484 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou

Mardi 29 septembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Rando douce

Samedi 03 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Mardi 06 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére

Le Cougoir par Teyssiére 3 15 850 | 08h00 Départ PIOLENC place Barthou

Rando douce

Samedi 10 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére

Rando des blouses blanches Informations a venir

Mardi 13 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére

Rando douce

Samedi 17 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére

Mardi 20 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan

Rando douce

Samedi 24 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan

La maladrerie des templiers 3 15 580 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou

Mardi 27 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons

Rando douce

Samedi 31 octobre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
Mardi 03 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Samedi 07 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
_ La croix de Rognac 3 17 490 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Mardi 10 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére
Samedi 14 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux cimetiére
Mardi 17 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére

Tour du Colorado Provencal depuis Rustrel. 3 15 500 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou

Rando douce

Samedi 21 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Mornas carriére

les villages perchés d'Allan 4 20 730 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Mardi 24 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan
Samedi 28 novembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Sérignan
Mardi 01 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
Samedi 05 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Uchaux les Farjons
_ les chemins de Masmoléne 3 19,5 444 | 08h30 Agnés Départ PIOLENC place Barthou
Mardi 08 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Samedi 12 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
Mardi 15 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty

Entre Aygues et Ouvéze depuis Rasteau. 2 14 400 | 08h30 Départ PIOLENC place Barthou

Rando douce

Samedi 19 décembre Séance Marche Nordique 09h20 animatrices/animateurs MN Piolenc, Le Paty
DATES DES EVENEMENTS A RETENIR

Samedi 05 septembre FORUM DES ASSOCIATIONS

Samedi 12 septembre Commémoration au Castellas d'Uchaux Chapelle St Michel, Uchaux

_ Rando des blouses blanches

WE du 5 au 7 Février Sortie au Mont Ventoux




Pour les randonnées merci de confirmer votre présence auprés de I'animateur 48h a I'avance !

Rssociation or8275E6.16 * Les départs des randonnées se font de la Place
Animateurs/trices Téléphones . . , . . ,
Barthou | Attention aux horaires de départ indiqués sur le
calendrier.

I Niveaux 3 et 4 : chaussures hautes obligatoires !
T T S

04,90,29,64,94 / 07,82,75,66,16

Murielle

Vincent 06,82,56,33,01
Marion 06,02,62,30,07
J. Marc 04,90,70,77,36




