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TRAITEMENT INITIAL

* Scope

e OXYGENE 2L/min en lunettes

e AEROSOL SOUS 02 6-8 L/min :
Terbutaline 10 mg + Ipatropium 0,5 mg

* CORTICOIDES : Cortancyl 1 mg/Kg po
ou Solumédrol 1 mg/Kgiv

REEVALUATION CLINIQUE
APRES 1ER AEROSOL

2EME AEROSOL ET SUIVANTS

REEVALUATION CLINIQUE
APRES 2EME AEROSOL ET SUIVANTS

SIGNES DE GRAVITE

* Troubles de conscience

* Pauses respiratoires

* Signes de choc

* Silence auscultatoire

* Difficultés a parler

* Agitation, sueurs, cyanose

* FR>30 /min

e FC>110 /min

* DEP <150 mL/min ou < 30 % de la théorique
* Normo ou hypercapnie

ORIENTATION

PAS D’AMELIORATION A H1:
e USC, Réanimation

DEP < 50 % DE LA THEORIQUE A H3 :
e USC, Réanimation

50 % < DEP < 70 % DE LA THEORIQUE A H3 :
e UHCD
¢ Poursuite des aérosols, surveillance DEP

DEP > 70 % DE LA THEORIQUE A H3 :
* Retour a domicile
¢ Symbicort 400 : 1-0-1 pdt 1 mois
+ Bricanyl : 2-2-2 pdt 1 semaine, puis si besoin
+ Cortancyl 1 mg/Kg po pdt 1 semaine

DEP

Voir au verso

TRAITEMENT DE L’ASTHME GRAVE

* Scope

* Perfusion Serum Phy 500 cc en GV

* NFS,iono, GDS, RP

* OXYGENE 2L/min en lunettes

e AEROSOL SOUS 02 6-8 L/min :
Terbutaline 10 mg + Ipatropium 0,5 mg
toutes les 20 min pendant 1 heure

* CORTICOIDES : Solumédrol 1 mg/Kg iv

¢ Sulfate de Mg (MgS04) 2 givL sur 20 min

SI ABSENCE D’AMELIORATION :
Salbutamol 1 a 5 mg/Kg ivse

TROUBLES DE CONSCIENCE :
Intubation, endotrachéale, induction par
Kétamine 2 mg/Kg ivd + Célocurine 1 mg/Kg ivd

INSTABILITE HEMODYNAMIQUE :
Adrénaline 1 mg/h ivse
augmentation de 0,5 mg/h eu 0,5 mg/h

Références : P. Plaisance: Asthme aigu grave de 1’adulte. Conférences d’actualisation, 51eéme congres

d’anesthésie réanimation, 2009
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Valeurs du peak-fiow théariques {en litres/min) en fonction de I'dge el du sexe et de la taille
chez des sujets non asthmatiques

Hammes non asthmatiques Femmes non asthmatiques
Taille en cm Taille en cm
Age {ans) Age {ans)

160 167 175 183 190 152 160 167 175
15 530 542 555 566 577 15 441 453 464 474
20 570 580 588 600 612 20 460 472 483 494
25 594 606 617 628 638 25 470 484 496 505
30 606 618 632 642 652 30 476 490 500 510
35 610 623 638 650 660 35 473 488 498 508
40 608 620 635 647 657 40 460 480 490 500
45 600 614 628 638 650 45 449 470 480 490
50 587 600 613 622 635 50 438 458 468 478
55 571 585 596 608 619 55 433 446 456 466
60 554 570 578 589 600 60 422 43 440 450
65 538 550 560 570 580 65 410 419 428 436
70 520 530 540 550 560 70 397 406 413 422
75 510 510 520 530 540 75 385 390 400 408
80 480 490 500 510 520 80 370 378 386 394
85 462 470 480 490 500 85 360 365 374 380

Références : P. Plaisance: Asthme aigu grave de 1’adulte. Conférences d’actualisation, 51eéme congres
d’anesthésie réanimation, 2009




