Dimanche 5 octobre 2025.

par Paul PUJOL.

- Choisit-on de tomber amoureux, ou de devenir ami ?

- Ces choses se font, sans participation réelle de notre volonté
ou de notre raison.

- Mais, une fois la souffrance connue dans la relation, on a peur de
souffrir d’un nouvel attachement. Alors on désire cultiver le
détachement, mais en agissant ainsi, dans les faits, « on devient
insensible ».

- On n’a peur de souffrir de I’amour, alors on se protége. Nous désirons
I’amour, mais nous en avons peur, c’est un énorme conflit intérieur.

- Peut-on avoir de ’amour, ou de I’amitié, sans s'isoler du reste du
monde ?



Visioconférence de 45 minutes, suivie de questions-réponses.

Inscription par mail a pujolpaul@msn.com ou a
relationsetconnaissancedesoi@gmail.com

Un lien vers la visioconférence, et un mot de passe vous seront envoyés.
Pensez a fermer votre micro en arrivant.

L'enregistrement de la visioconférence est modifié.

Seule la présentation du théme (faite par mes soins) serra enregistrée, les
échanges et dialogues avec les participants ne seront plus enregistrés.

L’enregistrement de la présentation pouvant étre utilisés pour réaliser
des vidéos pour notre chaine YouTube.

Paul Pujol / 06 82 33 09 05 / pujolpaul@msn.com ou
relationsetconnaissancedesoi@gmail.com
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