
Lundi 1er Février Mardi 2 Février Jeudi 4 Février Vendredi 5 Février 

Salade verte Kouki et dès d'emmental 

Rôti de porc Galette bretonne Sauté de boeuf sauce gardian Bâtonnets de colin et citron 

Lentilles 

et sa garniture champêtre 

(pommes de terre, champignons, oignons 

crème et râpé) 

Purée de pommes de terre Brocolis mornay 

Emmental à la coupe Bleu à la coupe

Fruit de saison 
Crêpe bretonne 

au sucre
Compote Gâteau aux marrons Maison 

Lundi 8 Février Mardi 9 Février Jeudi 11 Février Vendredi 12 Février 

Carottes râpées Salade de coquillettes aux légumes 

Sauté de porc sauce normande Escalope de poulet aux herbes Filet de colin sauce curry Nems de Légumes 

Spaghettis Haricots verts persillés Purée de potirons Riz cantonnais 

Coulommiers à la coupe Petit suisse sucré 

Fromage blanc (seau) Fruit de saison Fruit de saison Gâteau à l'ananas maison 

Ecole Notre Dame 
du Sacré Coeur 

Courthézon



Lundi 15 février Mardi 16 Février Jeudi 18 Février Vendredi 19 Février 

Salade verte Quiche à l'emmental Maison 

Pot au feu Bolognaise de soja Hachis Beignets de calamars et citron

et ses légumes Tortis parmentier Carottes persillées

Brie à la coupe Crème dessert vanille Yaourt sucré 

Compote Fruit de saison Mousse au chocolat 

Lundi 22 Février Mardi 23 Février Jeudi 25 Février Vendredi 26 Février 

Ecole Notre Dame 
du Sacré Coeur 

Courthézon


