
Cyclamens 

 

Je voudrais vous partager un émerveillement d’automne qui m’a réjoui plusieurs fois sur la route du 

travail ces derniers temps : voir sur le bord des chemins, mais aussi sous les frondaisons, des petites 

merveilles, image aussi de la « fraternité », car toujours ensemble : les cyclamens (les photos viennent 

d’internet).  

 

 

 

Ce qui m’a touché en me renseignant sur cette fleur si délicate, c’est qu’en fait, elle est très 

résistante, d’où sa floraison dans des saisons difficiles, l’automne et l’hiver ; comme un surcroît de joie dans 

la grisaille parfois (même si cette année nous n’avons pas à nous plaindre, c’est le moins qu’on puisse 

dire !). 

 

 



Et puis j’ai trouvé très beau de découvrir sa symbolique : l’amour fidèle, de par cette résistance. Au 

Japon, c’est le symbole de l’amour durable. En Occident, notamment à travers la peinture flamande qui la 

représente souvent aux pieds du Christ dans les paysages, c’est toujours ce même signe de l’amour constant. 

Ces mêmes peintres avaient également pour tradition de la placer dans leurs tableaux sur la Vierge Marie, 

dans des couronnes de fleurs, pour évoquer cette fois-ci l’amour douloureux de Marie. J’ai été touché de lire 

que, depuis, le cyclamen est devenu un des symboles du Cœur de Marie. 

 

 

Tableau de l’école flamande, Brueghel 

 

Saurez-vous la voir dans ce tableau ? (Elle n’a pas la couleur qu’on lui connaît par ici…) 

 

 

Joseph 


