
Nom Prénom

1 MCV3 DEFFAYET Justine

2 MCV3 GERARD Meije Nom Prénom Tel Mobile

3 MCV3 GRAND Roméo

4 MCV3 PERNOLLET Mattéo

5 MCV3 RUFFET BON CORPS Sacha GROSPELLIER NICOLAS 06 87 57 31 72

6 TD ARABI Pacôme

7 TD CHARPENTIER Antoine

8 TD GRASSINI Sean

9 TD LEPEE Romain

10 TD LINDSELL Logan Activité

11 TD MARTIN Elian

12 TD MOREL-GUILLEMAZ Emmy

13 TD PERNOLLET Lucas

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28 Casque (sans mentonnière) et dorsale

29 Sac à dos 25l avec DVA, pelle et sonde

30 Skis tout terrain toutes neiges

31 Licence FFS (à imprimer et à porter sur soi)

32

33

34

35 Short avec protections

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

SKI ALPIN Informations particulières de la séance

Classes 1MCV3 TD

Date

lundi 19 janvier 2026

Semaines   N° 4

Internes : récupérez vos pique-niques à 7h45

Lieu de l'appel Départ du téléphérique de Bellevue

Classe

Responsable GAUBERT GEOFFRAY 06 87 24 13 13

Intervenants

TTTN

Thème de 

séance
Evaluation individuelle en descente libre (vidéo)

Lieu d'activité Les Houches

Liste du Matériel 

Obligatoire

Liste du Matériel 

Conseillé

Heure d'appel 8h45

Transport
Aller : bus ligne 1

Retour: bus ligne 1

Horaire de départ 

du lycée*
8h

Horaire de retour 

au lycée*
16h30


