
AMM
Classes 1MCV3

Date Du 10/02 au 12/02

Classe Nom Prénom

1 1mcv3 BAGGE HENRY

2 1mcv3 BOURCY ZACARI

3 1mcv3 FAVRE NOE

4 1mcv3 ERDOGAN EREN

5 1mcv3 DELMOTTE LUKAS Coordonnateur Mme TOURANCHE 6 71 33 67 38

6 1mcv3 DOLE EUDOXIE

7 1mcv3 FAURE DIEGO

Remarques

8 1mcv3 GRENAT TIHIBAULT

9 1mcv3 LEVENEZ ALEXY  Pour les autres ramenez votre pique nique pour le lundi midi.

10 1mcv3 SAUVAGET YOUDI

11 1mcv3 TARDIEU TOM

12 1mcv3 VAUDRY MAE

Nom Prénom Tel Mobile

Responsable MASSA FRANCOIS

Intervenants
BENATI LAURA

LECLAINCHE PIERRE

Activité RAID RAQUETTE

Thème de séance raid raquette en itinérance

Lieu d'activité

Lieu de l'appel

Heure d'appel 8h devant le foyer de ski de fond

Transport minibus compagnie des guides de chamonix

8h 17h- 18h

Liste du Matériel

DVA , pelle, sonde 

Chaussures gore tex , raquettes, bâtons de marche 
Téléphone portable et chargeur
pique nique 
Gants , lunettes de soleil ou masque 
Sac à dos de 35l à 50l , couverture de survie
Porte carte avec la carte dedans  + boussole
STABILOS pour tracer les cartes
Crème solaire
Affaire de rechange pour l’hebergement 
Nécessaire de toilette

polaire, gore tex , bonnet , doudoune fine

Pour les internes qui dorment dimanche soir au lycée, prendre un pique-
nique pour le lundi midi à la cantine au petit déjeuner

Vallée d’abondance : lundi : le biot- abondance , mardi : 
rando autour d’abondance , mercredi : abondance_ 

vacheresse

lundi au lycée 8h ou 9h30 à la mairie du village du 
biot

Horaire de départ 
du lycée

Horaire de retour 
au lycée*

Poche d'eau minimum 1l + barres énergétiques

Affaires pour randonnée : pantalon, tee shirt technique,



 


	Mardi

