SKI ALPIN - PISTEUR

Classes 1IMCV3 TMCV4 TA
lundi 25 septembre 2023
Date
Semaines N° 39
Classe Nom Prénom

bi qualf

CHAMONIX

gl

Liberté » Egulité * Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

o

CITE SCOLAIRE

CHAMONIX MONT-BLANC
MONT-BLANC

Remarques

En cas d'absence, de retard, de blessure, merci de prévenir
Guillaume par mail : biqualifski@gmail.com

Nom Prénom Tel Mobile
Responsable |PELLET-BOURGEOIS GUILLAUME 06 46 66 68 82
BELLIN FANNY 06 74 86 45 97
Intervenants GROSPELLIER Nicolas 06 87573172
Activité PREPARATION PHYSIQUE
Théme de Gainage - Force/Explosivité -
23] TA BOUCHET Gwendoline seance Proprioception/Coordination - Fractionné
24 TA BOURLON DE ROUVRE Sonam
25 TA BULTOT Noah
26| TA BURNICHON Daphné Lieu d'activité Piste athéltisme - Bois du Bouchet
271 TA CURIEN Faustine
28 TA DEVIGNY-CHAVANNE Charles
29| TA GACHET Lois Lieu de I'appel Atrium
30 TA GATINE-LEMOINE Léo
31| TA HAIG Lexie Heure d'appel 13h25
32 TA MACHET Evan
33 TA MARTIN Clément
Transport
34 TA MERMILLOD-ANSELME Alyssa
35| TA PAQUEREAU Gaspard Horaire deldépart 13h25 Horaire de, retour 16h30
36| TA PAYOT Romain du lycée* au lycée*
37 TA RODRIGUEZ Laura
38 TA TROCHERIE Roméo
39| TA VINCENT Gaél Liste du Matériel |2 paires de basket (intérieur et extérieur)
40 Obligatoire  [Gourde d'eau
41
42
43
44
45 Porte gourde
46 . _ . |Prévoir veste de pluie Iégére en cas de mauvais temps
e Liste du M.atf:zrlel Serviette
Conseillé
48 Corde a sauter
49 ... et de la motivation ;)
50
51




