
Le fonctionnement et l'organisation habituels du stage 3PS sont remis en place cette année. 

La 1ere semaine est une semaine rouge pour réaliser les tests physiques. 

Le créneau du matin est prévu à 8h55 à 11h55 

Le créneau de l'après-midi de 12h50 à 15h40 

Le créneau journée de 8h55 à 16h40 (16h10 le vendredi) 

 

Le planning de jeudi et vendredi avec les intervenants et les salles sera mis en ligne en début de 

semaine. 

 

Appel devant la vie scolaire du lycée 

Lundi 8h55 : 1ère, COM1 et COM2 avec Denis et Fanny : tests physiques 

Lundi 12h50 : Term, COM3 et COM4 avec Denis et Fanny : tests physiques 

Mardi 8h55 : 1ère et COM2 avec Guillaume et Camille : tests physiques 

Mardi 12h50 : 2nde avec Guillaume et Camille : tests physiques 

Mercredi 8h55 : Term, COM3 et COM4 avec Fanny et Camille : tests physiques 

Mercredi 12h50 : 2nde et COM1 avec Camille et Thomas : cours théoriques et entraînement 

physique 

 

Pour toute question: 

- Pisteur ou fondeur : biqualifmontagne@gmail.com 

- Alpin : biqualifski@gmail.com 


