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// NOUVELLES DES VOCATIONS DU DIOCESE DE NANTERRE

LE SEIGNEUR M’A AIDE
EN MATTIRANT A LU

Entretien avec le Pére Louis-Marie Couillaud,
moine bénédictin et prétre & 'Abbaye Saint-
Pierre de Solesmes (diocése du Mans)

Pouvez-vous vous présenter ?

Issu d’une famille nombreuse de six enfants,
chrétienne et pratiquante, j'ai aujourd’hui trente-
deux ans. Né a Paris, jai cependant grandi & Ville-
d’Avray. Je garde un souvenir ému et reconnais-
sant de mes premiéres années scolaires sur les
bancs de l'Institution Saint-Pie X, & Saint-Cloud.
Mes années au collége Saint-Joseph, dans la
méme ville, m'ont beaucoup apporté sur le plan
humain avec de belles amitiés et sur le plan
éducatif, en particulier grace aux professeurs
d’histoire-géographie et de francais gui m’ont
donné le golt de la culture générale et de la
littérature, ainsi que la passion pour I'histoire de
France.

Quand avez-vous entendu Fappel de Dieu i la
vie monastique ?

Durant l'année de cinquiéme au collége, jai
recu le sacrement de la confirmation suite & une
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retraite spirituelle a l'abbaye de Saint-Benoit-sur-
Loire. Et C'est peu aprés, vers I'dge de quinze ans,
gue le Seigneur a frappé a la porte de mon coeur au
cours d'une expérience toute simple mais décisive.
En lisant un vieux livre sur la Grande Chartreuse, jai
été fasciné par une photo en noir et blanc montrant
un moine a genoux dans sa cellule, immergé dans
sa priére et enveloppé d'une paix indescriptible. J'ai
été seéduit et jai alors entendu cette question au
fond de moi : « Et pourquoi pas toi ? » Quelques
temps apres, je m'en suis ouvert § mes parents, en-
gages tous les deux dans le groupe de priere Virgo
Fidelis qui prie pour les vocations sacerdotales et
religieuses et la sanctification des prétres. Je ne les
remercierai jamais assez de m'avoir immédiatement
compris et soutenu, en me disant simplement :
« On sera heureux si tu es heureux ». Parallélement,
jai énormément recu a tous points de vue en étant
scout d’Europe & Versailles. Et c’est grace a l'aumé-
nier-du groupe, qui a bien voulu maccompagner
spirituellement, que j'ai découvert Solesmes. Je suis
entré au noviciat a I'dge de vingt ans, aprés deux
années détudes de philosophie & I'PC de Paris
(Institut de Philosophie Comparée).
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Quels sont les motifs qui vous ont déterminé a
entrer dans ce monastére ?

Cela pourra paraitre étrange, mais je n'ai pas
d’abord été attiré par la célébrité du lieu, ni par le
chant grégorien et la beauté de la liturgie ; mais je
savais intérieurement gue c'était la et pas ailleurs
que le Seigneur m’attendait. J'ajoute que la pré-
sence de jeunes fréres, heureux et épanouis, m'a
conforté dans cette voie : oui, il est possible au-
jourd’hui pour un jeune de répondre a I'invitation
du Seigneur. Plus tard, aprés ma profession, j'ai vu
des anciens moines féter leurs 75 ans de profes-
sion monastique. Un record de fidélité, impossible
sans la grace de Dieu : quel témoignage ! Cest
a3 ce moment-la gue j'ai compris cette parole du
Christ : « Sans moi, vous ne pouvez rien faire » (Jn
15, 5). Certes, j'ai beaucoup recu en famille durant
ma jeunesse, mais cela ne supprime pas la radica-
lité de 'engagement qui est personnel. Il y aeu un
moment ol il a bien fallu que je me dise : « Allez,
i’y vais ». Le Seigneur m’a aidé en m’attirant a lui.
La vocation monastique est en réalité une his-
toire d’amour : cela peut faire sourire, mais cest
vrai. Et c’est encore plus vrai lorsque le moine est
appelé a étre prétre. Puisque les moines-prétres
n'‘ont pas d'apostolat direct, ils sont centrés sur

'essentiel, I'Eucharistie, le sacre-
ment de 'amour. Depuis mon ordi-
nation, en décembre dernier, jai
chaque jour la grace de le vivre
en communion avec toute I'Eglise,
et je peux &8 mon tour témoigner
en reprenant cette belle phrase
du pape Benoit XV!I : « Le Christ
n'enléve rien, il donne tout ».

Qu’apporte, selon vous, la Reégle
de saint Benoit au monde actuel ?

Il v aurait beaucoup a dire. Saint
Benoit a écrit sa Régle au moment
de la chute de I'empire romain et
des invasions des barbares qui ne
connaissaient pas Dieu. De ce fait,
il me semble gue l'on peut retenir
deux éléments trés actuels et va-
lables pour tous. La Régle, qui est
un condensé de 'Evangile, nous invite d'abord &
prendre au sérieux notre baptéme et notre foi.
Ensuite - et c'est 'ceuvre de toute une vie -, saint
Benoit nous appelle & entrer dans le mystére
d’amour et d’'adoration de la Sainte Trinité qui
désire faire en chacun de nous sa demeure dés
maintenant et pour I'éternité.

A NOTER DEUX SESSIONS SONT PROPOSEES DANS LES DEUX ABBAYES DE SOLESMES :

Pour les hommes, a FAbbaye Saint-Pierre :
* 1-3 mai 2020 : « vivre la vie monastique »
¢ 22 au 26 aolt 2020 : retraite de discernement

Pour les femmes, a PAbbaye Sainte-Cécile :
¢ 20 au 24 mai 2020 ' :
* 17 au 21 ao(t 2020

{a noter que la session 1-3 mai est maintenue sous réserve de fin de confinement]

a vie monastigue tend & reproduire en

elle le Mystere de I'Eglise. Le monastére,

en effet, tel que la Régle le demande, est

le lieu du monde ou la création atteint

pleinement son but, ou Dieu est parfai-
tement glorifié par sa créature, sans le moindre
partage. De plus, par son efficacité profonde sur
le plan surnaturel, le foyer intense de vie spirituelle
gu'est le monastére est un puissant levier de l'ac-
tion pastorale de I'Eglise. En effet, plus le moine
s’identifie au Christ, son idéal, plus il devient mé-
diateur entre Dieu et les hommes, et plus sa priere,
qui ne fait gu'un désormais avec celle du Christ, est
agréée du Pére gui se complalt en lui comme en
son Fils bien-aimé.
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Peu importe que le monde, qui ne juge pas selon
Dieu, minimise notre rdle et ne voie dans la vie
contemplative des fréres et des prétres du monas-
tére gu’une pieuse réverie sans efficacité. Ce n'est
pas ce jugement gui peut diminuer la réalité de
notre action véritable. En nous proposant 'union
avec lui, Dieu met a notre disposition la toute-puis-
sance divine elle-méme. A nous de tendre a cette
union avec tout le sérieux, toute la fidélité, toute
la perfection intérieure gu'exige un si haut service,

Dom Germain Cozien,
quatriéme abbé de Solesmes
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// LA VIE DE...

Vierge consacrée du diocése

de Paris, Bernadette Mélois

nous recoit au siége de /a
Conférence des évéques de France.
Depuis septembre 2018, elle dirige
le Service National de la Pastorale
Liturgique et Sacramentelle.

Avec elle nous évoquons cette
vocation au sein de l'ordo
virginum, /a plus ancienne

attestée dans I’Eglise.

Vocations : Pouvez-vous nous décrire les
étapes de votre vocation personnelle ?

Bernadette Mélois : Trés jeune, j'avais le
désir de me consacrer & Dieu. Il n'y a pas
vraiment eu d'épisode singulier, c’est un
déroulement presque banal et naturel. Le
scoutisme a été la premiére école de ser-
vice, c’est 1a qu’a commencé & se dessiner
I'appel de Dieu. Ensuite, j'ai pris un certain
nombre d'engagements dans I'Eglise et jai
rencontré la communauté de 'Emmanuel.

En méme temps, jai été responsable
d’aumdnerie du college Jules-Ferry (Paris
9¢) pendant quatre ans. Cet engagement
vraiment ecclésial et diocésain a confirmé
mon appel et a précisé sa forme diocé-
saine. Je connaissais les Vierges consa-
crées, jai donc franchi le pas en rencon-
trant le délégué de Parchevéque. A partir
de 14, j'ai avancé progressivement dans la
formation.

PAR £ PERE VINCENT THIALLIER
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// LA VIE DE...

BERNADETTE MELOIS

POUSSEES PAR LE DESIR DE CORRESPONDRE A L’AMOUR DU [CHRIST-EPOUX] PAR UN AMOUR TOUJOURS PLUS PUR ET GENEREUX,
[LES VIERGES CONSACREES] PUISENT DANS LA PRIERE L'INSPIRATION DE LEURS CHOIX,

Pendant celle-ci, larchevégue de Paris, Monseigneur
Lustiger, m'a demandé de faire des études de
théologie & I'Ecole Cathédrale puis a IInstitut
Supérieur de Liturgie de I'Institut Catholique de
Paris. Ces études ont été une étape trés forte
de mon cheminement car le rituel est fortement
margue par la liturgie. J'ai vécu la consécration le
7 mai 1994 en V'église de la Trinité.

Un an aprés, le directeur de la revue Magnificat
me proposait de devenir rédactrice en chef. Ce
travail m'a permis de déployer ma consécration
et le service de la liturgie pour aider les fidéles
dans leur priere gquotidienne, dans la priére du
matin et soir et la messe, source et sommet de
la vie chrétienne.

Vocations : Comment définissez-vous
cette vocation de Vierge consacrée ?

Bernadette Mélois : C'est une vocation sponsale
- d'épouse - qui projette Fimage de I'Eglise.
L'instruction romaine qui organise l'ordo virgi-
num porte le titre d'Ecclesiae sponsae imago
- image de I'Eglise épouse. Il fait référence a la
lettre de saint Paul aux Ephésiens, qui décrit la
retation du Christ et de I'Eglise selon I'analogie
du mariage : « le Christ a aimé 'Eglise, il s'est livré
lui-méme pour elle » (Ep 5, 25). Le Christ tisse
une relation particuliere avec la communauté
des croyants dont les Vierges consacrées sont
image, dans un diocése, en lien avec 'évéque.

VOCATIONS N° 207 // AVRIL > JUIN 2020



ENRACINEZ DANS LA LITURGIE DE L'EGL/SE,
L’EXISTENCE DES VIERGES CONSACREES
PORTE L'EMPREINTE DE LA LITURGIE,

EN PARTICULIER DE L’EUCHARISTIE.

S

T e

[ ———

ortat

e i

Le rite de la consécration se déroule au coeur
de l'eucharistie. Comme épouses, nous recevons
'anneau nuptial et le voile (en référence au voile
des épouses dans 'Eglise ancienne) ; comme
vierges, nous recevons la lampe signe de I'espé-
rance eschatologique ; comme méres, nous re-
cevons le livre de [a louange et de l'intercession.
Ainsi devenons-nous figures de I'Eglise unie a
son Seigneur dans la foi, 'espérance et la charité.

Vocations : Le 8 décembre dernier,
Monseigneur Aupetit a signé un « directoire
pour lordo Virgihum a Paris ». Que contient-il ?

Bernadette Mélois : Les Vlerges consacrees n'‘ont
pas de regle ni de constitutions comme les
religieuses. La reference ‘principale, c'est le rite
liturgique de la consécration qui remonte au Ive
sigcle. Il faut ajouter le code de droit canonique

et

B
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(canon 604), l'exhortation apostolique Vita
consecrata sur toutes les formes de vie consa-
crée (25 mars 1996) et et linstruction Ecclesiae
sponsae imago (4 juillet 2018). Ce dernier docu-
ment nous permet de revenir & la source en re-
prenant les aspects historigues, theologlques et
bibliques et spirituels de cette vocation.

Aprés la publication de instruction romaine en
juillet 2018, Monseigneur Aupetit m'a demande
de coordonner un groupe de travail de quelques
vierges consacrées afin de recevoir ¢ce docu-
ment. Ce directoire constitue un cadre a la fois
pour montrer la physionomie de l'ordo virginum
a Paris et en méme temps pour accompagner
le discernement et la formation et soutenir son
développement dans les années futures.

Vocations : Le diocése de Paris célébre
cette année le 16° centenaire de la naissance
de sainte Geneviéve, Elle était elle-méme
consacrée ; comment fait-elle écho a votre
propre vocation ?

Bernadette Mélojs : Trois aspects de la vie de
sainte Genevidve me marguent.. Les sources
disent guelle a recu la consécration avec un
groupe d'autres jeunes filles, au coeur de'la cité.
C'est bien I'actualité de notre vocation aujourd’hui,
le service de la priere dans notre ville, Paris.

Par ailleurs elle s’est dévouée au service du bien
commun pendant les épisodes troubles de la
vie de Lutéce, Elle a réconforté les habitants par
ses actions fortes, comme fournir du blé. Cest
une vie de charité effective.

Enfin je suis marguée par sa foi et la foi des
femmes. qu'elle entraine dans la priére, & l'opposé
de la lacheté des combattants qui abandonnent
la ville face a la menace ennemie. Ce jubilé
diocésain correspond a la ﬂn du jubilé de mes
25 ans de consecratlon Il en est un prolonge-
ment heureux.

e S e 8 e A
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// LA VIE DE...
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« RECEVEZ LE LIVRE DE LA PRIERE DE L’EGLISE.
NE CESSEZ JAMAIS DE LOUER VOTRE DIEU
NI D'INTERCEDER POUR LE MONDE » (RiTUeL 68)

e T

Vocations : Comment vivez-vous le lien
avec le diocése et I'évéque ?

Bernadette Mélois : Je viens d’'achever une
mission qui était au coeur de la vie diocésaine.
En effet, voilda plus de vingt ans le cardinal
Lustiger m'avait nommée au service de la litur-
gie pour le diocése de Paris, en paralléle a mon
travail dans la revue Magnificat. Durant.ces
années jétais donc particulierement associee
a la préparation et I'animation des chants pour
les grands événements diocésains. Le peuple
de Dieu rassemblé en sa cathédrale autour de
son évégue offre le visage de ma consécration.

Si je dois retenir quelques événerments durant
cette période, il y a la fondation des « samedis
musicaux » pour la formation diocésaine.
J'évoquerai aussi le jubilé de 'an 2000 et la
messe chrismale au Palais Omnisports de
Bercy. Il fallait une certaine audace pour trans-
former ce lieu en cathédrale provisoire afin de
rassembler un trés grand nombre de fidéles a
Pintérieur comme a 'extérieur. Enfin la visite du
pape Benoit XVI en 2008 a été marguante.

Vocations : Vous avez évoqué votre lien
a la cathédrale. Comment avez-vous vécu
incendie de Notre-Dame le 15 avril dernier ?

Bernadette Mélois : Jétais ici, dans ce bureau
[au siege de la conférence des évéques de
France NDLR] lorsgu’on m'a appelée. C'était une
meurtrissure | La cathédrale est le lieu privilégié
du lien avec I'évégue. Pour les Vierges consa-
crées, elle est notre maison.

Le lendemain, je devais y répéter avec le chceur
diocésain. Deux jours apres, je faisais chanter
rassemblée au cours de la messe chrismale, dé-
placée & Saint-Sulpice. Comme tous les partici-
pants j'étais encore affectée par le poids de cet
événement. Mais, au coeur de la semaine Sainte,
il était vécu dans la priere et la louange pour
I'ceuvre de Dieu.

Vocations : Au service du diocése, comment
envisagez-vous le lien entre l'ordre des Vierges
consacrées et les prétres ?

Bernadette Mélois : Il y a, trés mystérieusement,
un lien avec les prétres, sans doute parce gue
nous partageons avec eux le don de notre per-
sonne au Christ et & 'Eglise. Le rituel de consé-
cration, par certains éléments, se rapproche de
la liturgie de T'ordination. Enfin nous partageons
le service de IEglise de Dieu dans la priére litur-
gique, en particulier la liturgie des heures.

VOCATIONS N° 207 ./ AVRIL > JUIN 2020




Vocations : Aujourd’hui vous étes au service
de la conférence des évéques de France.
Quelle est votre mission ?

Bernadetté Mélois : Le conseil permanent de
fa Conférence des Evéques m’'a appelée pour
prendre ta direction du Service national de la
pastorale liturgique et sacramentelle en sep-
tembre 2018. Ce fut une grande surprise : en
effet jusque-1g ce poste a toujours été occupeé
par un prétre. Cependant, rétrospectivement,
je constate une grande cohérence avec mon
parcours. Cela renforce mon amour de I'Eglise;
en particulier dans le travail commun avec des
prétres et des laics au service des évéques et de
PEglise.

Notre équipe accompagne les responsables li-
turgiques dans les diocéses de France. Nous pré-
parons aussi 'édition des livres liturgiques, plus
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particuliererment la nouvelle traduction francaise
du missel romain.-Ce long travail a commencé
bien avant mon arrivée. Mais j'en recueillé__ les
fruits et la grace d’approfondir Feucharistie au
centre de rha vie afin d’'aider les autres & mieux
en vivre,

L'eucharistie est au coeur de ma vocation comme
au coeur de la vie de I'Eglise. Depuis le jour de
ma consécration, je suis habitée par une joie qui
ne m’a jamais quittée. »
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