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DOSSIER

Lesvaccins, utiles

entd’une campagne devaccination «contre le cancer-
utérus»nefait pas 'unanimité parmiles scientifiques.
le débat qw oppose partisans et adversaires

@ - o --
Deuxvaccins «trésinefficaces»
L'industrie pharmaceutique influence les pouvoirs publics, mani-
pule I'opinion via I'Internet et les médias et encourage des
« pétitions » pour vendre ses nouveaux vaccins « contre le cancer du
col de I'utérus ». Grace a cette mise en scéne, une maladie qui cause

des ravages principalement dans le tiers-monde devient une priori-
té de santé majeure dans les pays riches.

ans le monde occidental,
le cancer du col de I'uté-
rus estla cinquiéme cause
de déces par cancer chez
e les femmes. Selon les es-
timations, cette maladie provoque,
en Belgique, la mort de trois cents
femmes chaque année. Trois cents
morts de trop, bien siir. Mais com-
ment se fait-il que ce cancer qui fait
surtout des ravages dans les pays du
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tiers-monde parce que le dépistage
par frottis (screening) n'y est que ra-
rement, voire jamais pratiqué, figure
brusquement parmi les priorités en
Belgique? « Parce que I'industrie phar-
maceutique a développé des vaccins
“contre le cancer du col de 'utérus”
et qu'elle s’est lancée dans un vaste
matraquage pour en imposer 1'utili-
sation. Et elle le fait manifestement
avec grand succes, s'indigne le Dr Er-

win De Clerck, de la Ligue flamande
contre le cancer. Certes, ces vaccins
semblent offrir une protection sup-
plémentaire contre ceriaines formes
du cancer du col de I'utérus. Mais leur
remboursement par 'Inami est injus-
tifié. »

Le cancer du col de l'utérus est causé
par le papillomavirus humain (connu
par son sigle en anglais, HPV). Ce vi-
rus sexuellement transmissible est
trés répandu. De 70 4 80% des femmes
sexuellement actives sont ou ont été
porteuses d'un HPV. 90% d'entre elles
I'éliminent rapidement et sans aucun
traitement. Seul un trés petit nombre
de souches sur la centaine existante
sont liees au développement de 1é-
sions pouvant dégénérer en cancer.



Le Gardasil, 'un des deux vaccins
contre e papillomavirus humain.

Lintervalle entre la premiére conta-
mination et le développement éven-
tuel d'un cancer est toujours d’au
moins dix a quinze ans. Des frottis ré-
guliers permettent de dépister les 1é-
sions et de les traiter avant qu’elles
ne dégénerent.

Les politiques piégés par
Findustrie pharmaceutique
Deux vaccins « contre le cancer du
col de l'utérus » sont arrivés récem-
ment sur le marché, le Cervarix de
GlaxoSmithKline et le Gardasil de Sa-
nofi Pasteur MSD. Argument princi-

pal des firmes : leurs vac- -

cins apportent aux
femmes une immunité
contre les souches du
HPV «responsables d’en-
viron 70% des cancers du
col de l'utérus ». Pro-
bleme : ce pourcentage
impressionnant est loin
de faire 'unanimité. « Il
reste pas mal d'impréci-
sions a propos de ces
vaccins, reprend le
Dr Declerck. Une certitude :

Marie Arena: «Cen’est pas
anous, politiques, de juger
de Futilité d’'unvaccin. »
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le dépistage par {rottis reste néces-
saire pour les femmes vaccinées.
D'ailleurs, un dépistage mieux orga-
nisé sauverait plus de vies que ces
vaccins ne pourront jamais le faire.
Le Cervarix et le Gardasil, tres coti-
teux, sont des lors une maniere tres
inefficace d’utiliser I’argent public.
Le tragique de I'histoire, c'est que les
responsables politiques le savent
aussi. Mais ils ont été piégés parl'in-
dustrie pharmaceutique, qui a si bien
“vendu” son vaccin aupres de I'opi-
nion publique que dire non n’était
en fait plus une option. » Les poli-
tiques, eux, assurent
qu’ils n'ont fait que suivre
I’avis du Conseil supé-
rieur de la santé (CSS)
(lire l'encadré page 54).
« A chacun son métier :
ce n'est pas a nous, po-
litiques, de juger de I'uti-
lité d’un vaccin, résume
Marie Arena, qui était mi-
nistre-présidente (P5) de
la Communauté fran-
caise au moment ol la
décision de rembourse-

BELGA

Lindustrie finance
un«lobby
des patients»

» melda Read, présidente de la Euro-

| pean Cervical Cancer Association
(ECCA- Association européenne
contre le cancer du col de Putérus), fi
gurait surlaliste des cadres rémune-
rés de GlaxoSmithKline entantque
consultante. Le lobbyingde PECCAa
fortement contribué a ce que les vac-
cins contre le cancer du col de 'utérus
soient largement remboursés dans
plusieurs Etats membres de 'UE.
GlaxoSmithKline et Sanofi Pasteur
MSD sont les plus grands sponsors de
'ECCA. Ulnstitut scientifique de santé
publique (ISP) est le seul membre
belge a figurer sur le site de 'ECCA.
Parmiles responsables de ISP, nous
trouvons un des cing experts quiont
fourni des informations au Conseil su-
périeur de la santé en Belgique. Sur sa
déclaration de conflit d'intéréts, il ain-
diqué, dans la rubrique « Intéréts fi-
nanciers directs » qu'’il a conseillé
GlaxoSmithKline dans le développe-
ment du Cervarix.
Surla plupart des publications et sites
cités figure une invitation a signer
une pétition européenne en ligne
«pour inciter les autorités nationales
amettre sur pied des programmes de
prévention structurels ». Quiestle
propriétaire du site ? ’ECCA. Plus de
230000 Européens ont déjasigné la
pétition, dont 965 Belges. La plupart
des signatairesignorent les dessous
des cartes.. @ J.V.B.

ment a été prise. Il existe des outils
scientifiques, comme le CSS, dont le
role est de conseiller les politiques.
Si les organismes ad hoc jugent que
le vaccin est utile et qu'il faut le rem-
bourser, 4 nous, politiques, de faire
connaitre cette nouvelle possibilité
au public. » La facon choisie par la
Communauté francaise — une lettre
maladroitement adressée aux ado-
lescentes —a suscité des controverses.
Marie Arena, aujourd’hui ministre esee
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«BigPharma»et

L eSS estun organe consultatif, crééen
2007 et composeé de chercheurs. Il est

pour les adaptations de recommanda-
tions vaccinales. Son rapport de décembre
2007 recommandait de procéder a une
vaccination générale annuelle des fillettes
dgéesde 10413 ans. L'avis positif du
Conseil supérieur de la santé se ménage
aussi une porte de sortie. Dans le rapport
ol I'on recommande une vaccination gé-
nérale avec le Gardasil et le Cervarix, on
peut lire que «les effets d’'une vaccination
systéematique des jeunes filles préadoles-
centes ne seront visibles que dans un délai
de20a30ans» Ony trouve aussila phrase
suivante :« Parce que les vaccins HPV ne
sont disponibles que depuis peu de temps,
on ne peut pas pour linstant dire avec cer-
titude combien de temps dure la protec-
tion etsi une vaccination de rappel est né-
cessaire apres un certain temps. » Bref,
tous les experts le reconnaissent : per-
sonne ne sait combien de temps les jeunes
filles vaccinées resteront pratégées. Selon

les prévisions les plus négatives, il faudrait
un rappel aprés six ans. Cela signifierait
que GlaxoSmithKline et Sanofi Pasteur
MSD passeront encore une fois a la caisse.
Il ressortdes documentsque nousavons
pu consulter que quatre des cingmembres
dugroupedetravailquiapréparé l'avisdu
CSSsurleGardasiletle Cervarix sontou ont
été consultants ou chercheurs rémunérés

GSK Bmlogicals (photo : lesite de Wavre)
emploie plus de 5 000personnesen
Beigique. Un mte rlncuteur depoids... |

parGlaxoSmithKline ou Sanofi Pasteur
MSD.Pourtant,ilsonttouslescingsignéla
déclarationde conflitd’intéréts exigée par
le Conseil supérieurdelasanté, unedécla-
ration par laguelleils affirment pouvoir
agirentouteindépendancedanscedos
sier.«Ces gens ontété choisis pour leurex-
pertise dans cedomaine, toutensachant
quececi pouvaitdonnerlieuades conflits

Le frottis reste le meilleur outil de lutte contrele cancer du col de 'utérus.

eeefédérale des Pensions, de I'Inté-
gration sociale et de la Politique des
grandes villes, précise que « 'enve-
loppe était adressée a I'éleve, mais
la lettre commencgait par “Chers pa-
rents” ». Auvu des éléments récents,
faut-il a son avis revenir sur la déci-
sion de lancer cette campagne ? Au
SPF et au CSS de voir si c’est néces-
saire, juge-t-elle, en ajoutant tout de
méme qu’elle est « choquée, en tant
que citoyenne, de constater que le

54 @ LE VIF/LEXPRESS 14/11/2008

vaccin est plus cher dans les pays olt
il est remboursé par la sécurité so-
ciale ».

En Belgique, contrairement aux
Pays-Bas, iln'y a pas d’instruction en
cours sur des pratiques douteuses de
« Big Pharma » (lire l'encadré ci-des-
sus). Elles se sont en tout cas mon-
trées généreuses. Cette année, Glaxo-
SmithKline a distribué plus de 20 000
échantillons gratuits du Cervarix. C'est
légal; la premiere année apres le lan-

1SOPIX

GSKadistribué 2¢
échantillons gr:
aux ..\_«eﬂfc:f‘;?ﬁ
généralistes

cement, les fabricants peuvent donner
huit échantillons par médecin généra-
liste. Cela ne s’est cependant jamais
produit pour un médicament aussi cher
que le vaccin Cervarix. C'est une des
maniéres de contourner 'interdiction
de faire de la publicité pour des médi-
caments vendus sur ordonnance. Il en
existe nombre d’autres. Il suffit de ta-
per « cancer du col de I'utérus » dans
le moteur de recherche Google. Un des
premiers sites que vous rencontrez est
tellsomeone.be qui se targue d’étre un
« site éducatif sur le cancer du col de
I'utérus ». En allant voir vers le bas de
la page, on découvre que le site est la
propriété de Sanofi Pasteur MSD.
GlaxoSmithKline a un site similaire:
vacciweb.be. Les deux adresses menent
ades sites d'« information » qui se pré-
tendent neutres.

Lindustrie recourt encore & d’autres
techniques pour manipuler le public.
Le magazine d’actualités néerlandais
Zembla a convaincu une ancienne
consultante de GlaxoSmithKline de



Lesvaccins, utiles ou dangereux ?

d’intéréts, réagitKatty Cauwerts, secrétaire
scientifique du CSS.Jusqu’aun certain point,
Clestinévitable. Il fautaller chercher les don-
nées laol elles se trouvent.» Maissilefaitde
conseiller Pindustrie pharmaceutique
contrepaiementet lefaitde participeraux
travaux du CSS ne sont pas considéréscom-
me constitutifs d’'un conflitd’interéts, qu'est:
cequipeut Pétre ?«Le groupedetravail
permanent“Vaccination”du CSSaévaluéle
rapport des cingexperts d’un pointdevue
critiqueetaremanié. Nous nevoyans aucu-
neraisondesupposer quelaconclusiondu
rapport n'aurait pas été élaboréeentoute
honnéteté et objectivité. » Aletranger,
onsemble montrer une confiance moins
aveugledanslintégrité desconseillers pu-
blics. Alami-octobre, Finspection néerlan-
daisedessoinsdesantéaprocédéades
perguisitions dans les deux entreprises qui
produisentdesvaccins contrele cancer
ducoldelutérus.Elles sontsoupgonnées
d’avoirviolé lesloissurlemarketing. Des
membres du Conseil supérieur de lasanté
néerlandaisauraient recu de GlaxoSmithKli-
neet deSanofi Pasteur MSD de 'argentqui
étaitdestinéalarecherche. @ JV.B.

dévoiler la stratégie de Big Pharma.
«industrie pharmaceutique ne peut
pas faire de la publicité pour les mé-

dicaments, elle en fait donc pour la ~ wAucundesvaccinsélabores
. - ; e . parPasteurneseraitautorise
maladie, déclare-t-elle. C'est ainsi | aujourd’hui»

qu’on effraie les gens. Cela fonctionne
superbement bien. »

@
Labottesecréte: @
terrifierles femmes (( )) (( an I )) ®
Autre exemple : les mini-journaux pa-
rus dans les magazines féminins, re-

gorgeant de témoignages dramatiques I e r m n
de femmes « lambda » et de célébri-

tés décrivant le chemin de croix qu'a

été leur maladie. Extraits : « Lors des Une agression trés nocive contre le systé s nlisire. ou
derniers traitements de chimio, il y dgressi €5 £ e le systeme immunitaire, un

a eu des moments oi1 j'ai pensé: sije moyen de prévenir des maladies potentiellement graves ? Pro et

pouvais marcher, je me jetterais par anti-vaccins campent sur des positions irréconciliables.
le fenétre. » Et un peu plus loin: « Par-
fois je me demandais si je verrais ja-
mais la premiere petite amie de mes
fils. » Ou « Le traitement a €té émo-
tionnellement tellement lourd que
mon mari m'a quittée. » Et: « Si ce vac-
cin avait déja existé quand j'étais

uelques heures aprés action auvaccin. Ensuite, je me suis
avoir recu un vaccin pé-  documentée et ai découvert I'exis-
diatrique, mon filsde 5  tence d’un “syndrome des cris per-
mois a commencé aavoir  sistants”, lié & 'administration mal
une forte fievre, témoigne  tolérée d'un vaccin, et quil pouvait
Sophie. Pendant trois faire craindre une atteinte cérébrale.

jeune, peut-étre que tout cela ne se- jours et deux nuits, la fievre s’est  Je ne peux qu’esperer que mon fils
rait pas arrivé », fait-on dire a une maintenue, et mon fils poussaitdes ~ n’aura pas de séquelles. Je suis ul-
jeune femme dont on précise qu'apres gémissements aigus quasiment en  cérée den’avoir jamais été prévenue
le traitement elle a dii renoncer & avoir permanerce, il avait I'air d’étre dans dela possibilité de survenue d'effets
des enfants. Quant au « lobby des pa- une souffrance aigué, constante.  secondaires aussi graves. »

tients », il est également noyauté (lire C’était déchirant. Le pédiatre m'a dit Médecins, pharmaciens, biologistes :
Uencadré p. 45). @ Jef Van Baelen qu'il s’agissait sans doute d'uneré-  certains scientifiques remettent en eee
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Certains médecins pensent quil vaut mieux « faire » une rougeole dans I'enfance.

ewse cause 'utilité des vaccins, et en sou-
lignent les dangers potentiels. Pour
eux, interférer massivement, dés le
plus jeune 4ge, avec le systeme immu-
nitaire estlourd de conséquences. Les
vaccins sont & leurs yeux au moins par-
tiellement responsables de la multi-
plication des cas d'allergies, d"autisme,
de leucémies, de sclérose en plaques,
de diabéte, de mort subite dunourris-
son et d’Alzheimer, notamment.

Des cocktails de métauxlourds
etdecellules cancérisées?
Bref, alors que les « pour » jugent que
les vaccins protegent de maladies
graves, voire potentiellement mor-
telles, les « contre » attribuent la baisse
de la mortalité a la généralisation,
sous nos latitudes, de
I'eau potable, al'amé-
lioration de I'hygiéne
et del'alimentation et
aux progres de la mé-
decine. Pour eux, les
vaccins sontau mieux
inutiles, au pire nocifs. Notamment
en raison des additifs qu'ils contien-
nent — aluminium, certains produits
suspectés d'étre cancérigenes, mé-
taux lourds... « Toxiques et dangereux,
ils s’accumulent dans les corps, avec
le risque, entre autres, de maladies
neurologiques. Les modes de produc-
tion génétique des vaccins, a base de
cellules cancérisées, présentent éga-
lement une source de dangers poten-

tiels », déclare le Dr Thierry Schmitz,
qui exerce dans le Brabant wallon.

« 11 est nécessaire d’avoir un adju-
vant dans un vaccin, assure le Dr Béa-
trice Swennen, membre du Conseil
supérieur de la santé. L'aluminium
est un stabilisateur bien connu et il
stimule I'immunité. Et I'enregistre-
ment des vaccins avant leur mise sur
le marché est un processus long et
exigeant. Je peux vous assurer que les
premiers vaccins élaborés par Pas-
teur ne seraient certainement pas au-
torisés aujourd'hui. Par ailleurs, s'il
y avait le moindre doute sur I'inno-
cuité d'un quelconque vaccin, il se-
rait retiré immédiatement. » S'il y avait
un doute, le saurait-on vraiment ? Les
cas d’effets secondaires sont notoire-

ment sous-évalués (10% des cas, au
maximum, seraient signalés).

Quant aux études précédantla com-
mercialisation d'un vaccin, elles sont
généralement financées par le fabri-
cant lui-méme. Ce qui ne plaide évi-
demment pas en leur faveur.

Régulierement, des vaccins sont
soupgonnés de provoquer des
troubles : en 1998, Andrew Wakefield
publia dans le Lancet une €tude

controversée liant le vaccin ROR (rou-
geole-oreillons-rubéole) al'autisme.
En France, un vaccin contre 'hépa-
tite B est soupgonné de favoriser 'ap-
parition de scléroses en plaques. En
Allemagne, on étudie un possible lien
entre 'hexavalent (contre 6 maladies)
et des déces de nourrissons par
cedeme cérébral.

« Ce n'est pas une pratque médicale
sensée que de risquer sa vie en se sou-
mettant 2 une intervention probable-
ment inefficace afin d’éviter une ma-
ladie qui ne surviendra vraisembla-
blement jamais », résume le Dr Kris
Gaublomme.

Maladies infantiles:
un«entrainement» bénéfique
« C’est une question de solidarité, juge
le DrVan Helleputte, pédiatre au CHU
Tivoli a La Louviere. Lorsqu’on fait
vacciner son enfant, on le protége
mais on augmente aussi la couver-
ture vaccinale de toute la population.
Si cette couverture est supérieure a
90%, le risque d’attraper la maladie
diminue fortement, méme pour les
enfants non vaccings, les plus jeunes
par exemple. Refuser de faire vacci-
ner son enfant est donc un acte

égoiste. »

« Vacciner aussi précocement et
aussi massivement — six vaccins en
un, dés 2 mois ! - est une folie », s'in-
surge un pédiatre bruxellois qui sou-
haite rester anonyme, parce que les
parents de ses patients ont du faire
face a des menaces d’exclusion des
créches de FONE.

« La plupart des maladies infantiles
sont bénignes et elles servent d’en-
trainement au systeme immunitaire,
reprend-il. Une rougeole ne se com-
pliquera pas si elle est
i bien prise en charge

L, et que 'enfant reste
une semaine au lit. Le
probleme, c’est qu'il
devient impossible
aux parents de s’ab-
senter pour prendre soin d"un petit
malade. IIs craignent pour leur job.
Et la plupart des parents ne savent
méme pas que les vaccins ne prote-
gent quasi jamais a 100%. Et que le
seul vaccin légalement obligatoire est
celui contre la polio. » ® AP.

Vous voulez en savoir plus ? Lisez notre

dossiersurles g8 www.levif.be

vaccins sur




