
CR Assemblée Générale du 29 NOVEMBRE 2025
L'assemblée générale se tient à la salle municipale de la Birochère à 15h.
 Producteurs présents : Nolwenn (floricultrice), Séverine (vigneronne), Guylain (ferme des 
marais champs), Gwen de la ferme du mouton noir (brebis), Pascal Morice (éleveur de 
porc), Samuel Gantier (agneau), Claire (arboricultrice, moulin des noues), Sébastien 
(boulanger)
 Une cinquantaine d'amapiens présents (dont 10 membres du bureau : tout le bureau à 
l'exception de Ann-Claire Gentils, excusée).

L'exposé débute par le bilan MORAL (Anne-Solène) 

1.Rapide rappel de l'objet de l'AMAP et de ses valeurs : 
 local : tous nos producteurs sont dans un rayon de 50km à l'exception du 
producteur de pommes qui est à 65 km.
Solidaire, social, écologique...
Ces valeurs sont reprises par l'inter-amap 44, réseau auquel nous adhérons depuis
de nombreuses années.

2.LE RESEAU INTERAMAP 44
-C'est à l'interamap que l'on doit le développement de CAMAP entre autres.
AG dispo sur le blog.
-Regroupe 72 amap sur les 130 du département.
-En moyenne 72 adhérents par amap, nous sommes la 3ème plus grosse amap du 
département (max 161)
-Compte un collège de paysans (dont Gaël SINOIR notre arboriculteur) et un 
collège de mangeurs.
-5 nouvelles amap : St Etienne, Cordemais, Bouaye et Brain ainsi qu'une amap 
d'entreprise et de nouvelles créations prévues en 2026.
→ dynamique d'essaimage qui nous amène à porter ces valeurs en dehors de 
l'AMAP en participant à différentes manifestations pour toucher un public plus 
large...

3. COMMUNICATION POUR RECRUTER DES AMAPIENS et/ou ESSAIMER
-Dernièrement avec l'organisation de la projection du film « leurs champs du 
coeur » le 14 novembre à St Joseph. Le film de Mikaël Denis-shi sera disponible 
en ligne à partir du 1er décembre.
Guylain, protagoniste du film,  est sur le front pour défendre ces valeurs et je salue
ici son engagement et l'énergie qu'il y met. 

- Anatole et Morgan ont sollicité le bureau pour réaliser un court-métrage sur 
l'AMAP pour le présenter dans le cadre d'un festival angevin, « premiers plans » à 
la mi-janvier : le résultat devrait être projeté lors du pot de Noël le 18 décembre !

-Toujours dans cet optique de diffusion, nous avons été présents sur différents 
évènements pour nous faire connaître : anniversaire d'Hirondelle, fête des jardins, 
forum des associations où nous avons eu beaucoup de passages.

-Notre communication s'appuie sur un super outil créé de A à Z par Brigitte (BIVAN 
de son nom d'artiste), remerciée pour ce travail à titre gracieux.



Ce livret reprend tous les producteurs de l'AMAP et permet à chaque nouvel 
adhérent de prendre connaissance de l'éventail de propositions au sein de notre 
amap : une vraie chance !

4-Le rayonnement de l'AMAP c'est aussi son implication dans d'autres projets 
alternatifs tels que : 
-Projet d'épicerie associative au Clion : tout est à faire, une réunion publique est 
prévue vendredi prochain le 5 décembre à 18h45.
Marc et Nathalie, les initiateurs du projet, font une brève présentation.

-Adhésion à Moneko ? Il y a eu des précédents mais ça ne concernait qu'un 
adhérent et ça s'est essoufflé...mais le développement de la monnaie locale et son 
implication dans le développement de projets de caisses communes de 
l'alimentation relance le débat.
Réunion de bureau début janvier à ce sujet avec un responsable de la diffusion de 
la monnaie.

5-Autre fait significatif de 2025 : les réparations du toit qui attendaient depuis 
plusieurs années...nous sommes amenés à rester dans ce local encore quelques 
années et la mairie a fait le nécessaire au printemps.
Affaire à suivre avec le plan d'aménagement du bourg du Clion.
La mairie semble tenir compte de notre association.

6-Faisons le point maintenant sur les adhésions 2025-2026 (Michel, trésorier, prend 
la parole)
toujours en légère progression malgré quelques départs compensés par de nouvelles 
inscriptions : le bel infléchissement post-covid n'est pas compensé...
145 adhérents à ce jour.

-Les paniers quinzaines ont le vent en poupe, il y en a de plus en plus et ça peut 
signer un désengagement progressif...
(Eloïse, amapienne, propose de voir si en contre partie les achats augmentent à la table)
Nous acceptons les nouveaux adhérents donc n'hésitez pas à en parler autour de vous !

8-Rappel sur les  conditions d'adhésion
Cette année les renouvellements ont été lissés sur août et septembre, évitant la 
surchauffe des membres du bureau sur deux dates : expérience à renouveller car ça s'est 
très bien passé, attention aux retardataires !

9-Implication dans les permanences : arriver à l'heure, demander si besoin d'aide avant 
de partir...
Et bien sûr...faire ses permanences !
En cas de difficultés (travail, santé...) : venez nous trouver !

10-L'implication c'est aussi s'engager auprès des producteurs  avec un contrat à jour et 
nous avons la chance qu'ils soient nombreux !
→ certains contrats sont à renouvellement tacite, en cas de doute, adressez-vous au 
producteur concerné ou à l'accueil.



Avec un peu d'organisation il y a possibilité de se nourrir pratiquement uniquement via 
l'AMAP : c'est très rare : alors oui, ça demande d'anticiper un peu , mais ça vaut vraiment 
le coup. 
On a de plus en plus d'adhérents multi-contrats, le nombre de contrats par adhérents 
augmente : continuons dans cette voie !

POINTS PRODUCTEURS

1-FLEURS DE LA FONTAINE : Nolwenn prend la parole.
Nolwenn, s'est installée en début d'année à la Fontaine aux bretons et nous a proposé  
des fleurs coupées de juin à octobre.
Nous devions avoir des fleurs séchées pour la distribution de Noël, mais 
malheureusement Nolwenn a eu un problème de séchage.
Elle réfléchit à proposer des bulbes et graines à la vente.

Nolwenn a enregistré 11 contrats pour cette première année plus quelques cagnottes, ce 
qui correspond à l'objectif fixé (qui était de 13 contrats)
Contente de cette première saison.
La cagnotte n'est pas l'idéal pour un produit aussi fragile, donc merci de jouer le jeu de 
l'abonnement pour la saison prochaine. Les plâtres sont essuyés et je peux vous assurer 
qu'en terme de tenue et de qualité, les bouquets de Nolwenn assurent !
Nolwenn proposera un contrat printemps et un contrat été avec possibilité de choisir ses 
dates pour coller au mieux aux besoins des amapiens.
Nolwenn est aussi présente sur le marché de Ste Marie le samedi matin en saison et en 
juillet-août à la fontaine aux bretons. Elle sera donc peut-être contrainte à déposer les 
bouquets commandés au local.
Objectif 2026 : 20 contrats !
Chantier participatif efficace, à renouveler .

2-Les vignerons du domaine des Sylphes Séverine prend la parole.
Séverine et Denis ont repris le domaine aux Moutiers en 2022 et nous proposent des vins 
d'une grande qualité !
Contente de cette première année à l'AMAP, Séverine évoque des distributions agréables 
avec moins de stress car un public déjà rallié à la cause du bio.
Belle récolte 2025 mais petite quantité.
Chantiers participatifs à venir (notamment pour retirer des bâches en plastique mises en 
place par le prédécesseur).

3-EARL DUREAU
On ne présente plus Nicolas (à la production) et Yoann (à la commercialisation), nos 
maraîchers.
Un équipe un peu plus réduite mais efficace cette année avec une météo plus clémente 
après deux années difficiles.
La trésorerie remonte un peu mais c'est toujours difficile et l'avance de trésorerie que 
représente l'AMAP est importante pour eux.
Pas d'augmentation des prix cette année : alors qu'ils sont souvent très peu rémunérés, 
les agriculteurs rechignent à reporter les coûts sur leurs clients...pour un travail parfois de 
7  jours sur 7 (de juin à septembre pour Nico)
Nathalie est présente depuis cette année pour les distributions, pour notre plus grand 
plaisir !
Merci de limiter les échanges et demandez plutôt des recettes pour vous aider à cuisiner 



ce légume que vous n'auriez peut-être jamais acheté mais qui mérite d'être découvert ?!

4-ELODIE de la ferme des p'tits renards
Tous les contrats sont à jour.
La grippe aviaire rôde avec une zone sous surveillance à Rouans...
Proposition de rillettes et pâtés pour Noël : possibilité des commander les 15 prochains 
jours pour une livraison le 18.

5-LA FERME DES MARAIS CHAMPS : Guylain prend la parole.
Guylain évoque le plaisir de venir aux distributions.
Sur la ferme, le trèfle, engrais vert (capteur d'azote) n'a pas repoussé : il a du replanter 19 
hectares de prairies.
Avancée du projet AALVIE : le projet est soutenu par les collectivités : une petite victoire 
même si il reste vigilant : ce n'est pas encore fait !
Très heureux de sa participation au film « leurs champs du coeur » et des rencontres qu'il 
y a faites.

6-GWEN et LENA de la bergerie du mouton noir à la ferme du clos mouillé de BGF
Là aussi du fromage militant pour tous les goûts de mars-avril à septembre.
Gwen nous parle de la fièvre catarrhale ovine : ils ont fait le choix de vacciner car c'est 
une fièvre abortive qui pourrait avoir des répercussions financières désastreuses...
Gwen nous recommande l'écoute d'un podcast sur l'abattage (lien mis sur le blog)
Elever, abattre, se nourrir 

7-FREDERIC FETIVEAU, éleveur de chèvres, fromager
Son cas avait été sujet de débat lors de la dernière AG
Petite année avec un manque de lait pendant toute la saison. Seulement 22 chèvres à la traite contre 
26 l'année passée
Il repart l’année prochaine avec le troupeau au complet , avec l'achat de chèvre en début de 
saison, avec pour objectif de peut-être agrandir la chèvrerie pour l’année 2026, cela reste pour 
l’instant un projet.
La certification en bio a été validée au mois de novembre avec l’organisme CertiPAC.

8-C'est A GRAND REGRET que Jessica nous quitte à la fin de l'année...séparée de 
Rodolphe, notre pêcheur, elle repart vivre dans le Morbihan pour se rapprocher de sa 
sœur et sa maman.
Elle a illuminé nos distributions et je compte sur vous pour lui faire sa fête le 18 
décembre...Nous lui avons prévu un cadeau pour ce dernier jour.
Nous contacterons le pêcheur en début d'année pour voir ce qu'il propose.

9-Sébastien notre boulanger,qui nous a concocté quelques gourmandises pour le 
goûter : cookies et brioche.
Installé depuis 17 ans !
Une seule AMAP et commerces de proximité (épicerie des halles aux Moutiers) + une 
tournée « boîte aux lettres » : 17 boîtes le jeudi matin.
Sebastien a eu 50 ans le 1er novembre, nous lui souhaitons un bon anniversaire et lui 
remettons un cadeau pour l'occasion !

10-Autre « mascotte » de nos distribution, il nous accueille avec le sourire dans de 
bonnes odeurs de sarrasin et de beurre...Si François a eu des difficultés à assurer les 
distributions cet été, il est bien là avec ses tas de galettes et n'oublie jamais de régaler les 
membres du bureau.
Possibilité de crêpes de froment sur commande (collègue) et paquets de farine

https://damienfourcot.fr/@elever_abattre_se_nourrir/episodes/elever-abattre-se-nourrir


11-Une belle saison pour le verger du Moulin des Noues de Gaël et Claire qui nous 
apportent le jus de pomme pour le goûter : je leur laisse la parole.
Bonne saison malgré un début d'été très chaud.

12-Fidèle au poste, Mathilde assure 4 distributions à l'année : Etienne, son référent, 
prend la parole.
Possibilité de cueillettes sur place aux beaux jours, ça peut être l'occasion de visiter son 
lieu.
Chiffre d'affaire en baisse (concurrence?)
Mathilde propose des coffrets de Noël et elle sera présente à la distribution du 11 
décembre.

13-Angélique et Jean-Baptiste sont fidèles au poste à raison d'une distribution par 
mois : sur commande (d'ailleurs, pensez à vos commandes de Noël!)
400 volailles vendues à l'AMAP sur 1700 produites.
Projet 2026 : plus de transformation (tajines, basquaise, coq au vin...)
Nouvelle stabulation pour augmentation de cheptel bovin.

14-Pascal nous propose sa charcuterie pornicaise au détail toutes les 4 à 6 semaines,
sur commande.
Il arrête son activité fin d'année prochaine (retraite) et son fils (élevage bovin) ne souhaite 
pas reprendre l'activité porcine (30% en vente directe)

15- Samuel, présent 3 fois par an, prend la parole.
Attaque de chien (60 bêtes) qui relance le projet « pupuce ».

16-Toutes les 6 semaines Nicolas nous propose son huile. 
Erreur sur les précédents contrats l'huile de chanvre est bien à 9 euros et non à 11. 
Nathalie demande si il est possible de mettre une DLUO sur les bouteilles.

17-LES JARDINS DE LA CURE de Lionel:les planètes n'étaient pas alignées pour la 
cueillette de roses mais ce sera peut-être pour 2026 ?
Pensez à l'hydrolat de roses (cadeau?)
Nouveauté pour cette nouvelle saison : farine de grand épeautre.
→ contrats dispos pour une distribution par trimestre.

18-La petite ramonière : labellisés nature et progrès, ils sont toujours en recherche 
d'amélioration...après nous avoir régalés avec leur bière au café, un projet de bière au 
chocolat (label bean to bar bien sûr!) est en préparation...
Remise à jour des soldes avec les consignes (mail envoyé aux gens concernés).

19-Les salines du Breuil : Analia et Julien absents car occupés à préparer le marché
de Noël...Ils se feront représenter le 18 décembre pour le pot de Noël : possibilité de 
commander.

20-Le miel de la fontaine des Brissets à Pornic, Gaëlle nous donne des nouvelles : 
Cette année a été bien meilleure que l'an passé, meilleur temps pour les fleurs et pour 
les abeilles, mais pas exceptionnelle comme ce qui ce dit dans les médias. En effet, 
les récoltes de miel, cette année ont été très variables, en fonction de la période des 
coups de chaleur.



Récoltes des 4 miels habituels, miel de printemps, miel de mai, miel d'été et miel 
d'été et sarrasin.
Après une baisse significative de 30% des ventes entre 2023 et 2024, les ventes sont 
plus stables, mais en baisse tout de même, avec moins 10% entre 2024 et 2025. 

21-Marion et Hugo Baudet, mariés cette année poursuivent leur partenariat avec 
l'AMAP à raison de deux passages par an.
Souhaitez-vous qu'ils viennent à Noël ? : passage récent, personne n'est intéressé ;
Algues et Spiruline

22-SAFRAN DE LA COTE DE JADE
Caroline s'apprête à un gros mois de décembre pour compenser une baisse globale 
des ventes lors des marchés.
Elle fera donc l' « autre marché, marché de Noël alternatif à Nantes (bouffay) » 
La partie agritourisme fonctionne très bien
La saison de fruits a été très bonne mais pour le safran beaucoup moins culture très 
sensible aux grosses variations du climat
Elle tâchera d'être présente ou de se faire représenter à Noël.

23-Recontactée par Jonathan Blomqvist, maraîcher et fabricant de confitures, il 
viendra pour une distribution d'essai le 18 décembre.
Isabelle est d'accord pour être sa référente
Contrat en cours de rédaction avec AS.

A VENIR

-Projet : pot de Noël : 18 producteurs présents, 3 musiciens (groupe de Jérôme 
LASSOURD), vin chaud prévu par Hélène.
Chaque amapien est invité à apporter quelque chose à manger de sa fabrication.
Venir avec un « pull moche de Noël »

-Modification de l'horaire de distribution pour libérer les producteurs un peu plus tôt :
Seb et Guylain sont pour mais Pauline émet des réserves : quid des actifs ?
Il en sera question en réunion de bureau.

BILAN FINANCIER par Michel

-Présentation des comptes (cf tableau)
-Aide aux producteurs : discussion pour l'attribuer à l'association France Palestine à 
hauteur de 300 euros sous réserve que nous disposions d'éléments suffisants.

VOTES
Ca cafouille, la présidente n'est pas au point sur ce qui est exactement voté.



-Les bilans moral et financier sont validés, mais les 2 questions en cours (attribution 
de l'aide et horaires de distributions) ne sont pas soumises au vote et feront l'objet de 
discussions lors de la prochaine réunion de bureau qui aura lieu le 13 janvier.
→ Toutes mes excuses pour cette négligence, j'y pallierai pour l'année prochaine.

-La composition du bureau est elle aussi revalidée avec l'entrée d'un nouveau 
membre : Marie-Claire Dipaolo.

L'assemblée générale se termine à 17h10 pour se poursuivre par un petit pot en 
l'honneur de Sébastien à qui nous remettons son cadeau d'anniversaire.
Clôture à 18h10.


