
La Ferme des Roseaux
Hugo & Marion

La Plaine sur Mer

La Ferme des Roseaux     : un lieu entre Terre et Mer à La Plaine sur Mer

Sur la Côte de Jade, à La Plaine sur Mer, Hugo et Marion
vous accueillent dans leur ferme au bord de l’océan, 

pour vous faire découvrir avec passion leur savoir-faire. 
De la culture de spiruline paysanne à la cueillette d’algues marines, 
nous vous ferons partager le métier de spirulinier et d’algoculteur.

Spiruline de Retz     : une production paysanne française

Grâce à un climat ensoleillé et un espace préservé, nous
produisons de la Spiruline Paysanne de Mars à Octobre dans

notre ferme. Cette microalgue naturellement riche en protéines,
fer, vitamines, minéraux et oligoéléments est un aliment

aux qualités nutritionnelles adaptées à tous. Nos méthodes
paysannes permettent un séchage à basse température pour

vous proposer un produit excellent pour votre bien-être et votre santé.

Algues de Retz     : Pêcheurs- Cueilleurs professionnels d’Algues marines

Pêcheurs à pieds professionnels, nous cueillons localement
aux rythmes des marées et des saisons des algues marines,

dans le respect des pratiques durables de récolte pour la préservation
de la ressource. Laitue de mer, ao-nori, haricot de

mer, dulse, kombu sont déshydratés et transformés par nos soins à la ferme 
pour vous garantir des produits de qualité et apporter de nouvelles saveurs à votre cuisine.

SARL LA FERME DES ROSEAUX
SPIRULINE ET ALGUES DE RETZ

2 Chemin des Roseaux 44770 La Plaine-sur-Mer
www.spiruline-de-retz.fr

02 40 21 23 29
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