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Les Algues

fhoekez SN %, AMAP Pornic — Contrat porte-monnaie 2023/2024
e Maring La Spiruline de Retz est une micro-algue produite a la Plaine sur
3 m”g’@r Mer. Constituée majoritairement de protéines et naturellement
~ irvline % riche en fer, magnésium et vitamines, nous la préconisons en cure
I— me‘QTZ% afin de redynamiser |'organisme. Notre spiruline est cultivée sans
w pesticides, ni fongicides, ni additifs, ni conservateurs...

: 'ww.siruline-de-retz.fr &

Les Algues de Retz sont cueillies professionnellement sur les cotes
du Pays de Retz par Hugo, dans le respect des pratiques de récolte
pour garantir la préservation de la ressource. Elles sauront agrémenter tous vos plats !

Tous nos produits sont séchés et conditionnés a la ferme par nos soins.

-Spiruline paillettes : 100 et 200gr (17 et 33 euros)
-Algues de retz (35g) : dulse, nori, laitue de mer (5euros)
-Mélange du petit pécheur 35gr (6 euros)

Détails des produits sur www.spiruline-de-retz.fr (onglet boutique)

Référente Spiruline et Algues de Retz : Anne-Soléne bruleannesolene@yahoo.fr

Cheque a I'ordre de SARL LA FERME DES ROSEAUX.
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