
Balade plantes sauvages: se

nourrir et se soigner en fin d'hiver

Avec Béatrice Amouriaux,
formatrice Fleurs de Bach 

et
 Mathilde Du Sens des

Simples

Lundi 13 mars 9h30 - 12h30

Lieu dit Les Nouettes Pornic

Balade de 2h suivie d'une atelier culinaire et
d'un atelier fleurs de Bach

Tarif : 30€
Places limitées

Infos et Résa: 06 88 68 16 77 Prenez vos bottes et un bocal!


