
Prière avec les disciples d’Emmaüs 
 

Seigneur Je sus, regarde-nous ! 
 Nous sommes aussi des pe lerins d’Emmau s, 
Nous peinons tous dans l’obscurite  du soir. 

Des doutes nous habitent apre s les journe es difficiles. 
 Nous aussi avons des cœurs tie des. Viens sur nos chemins.  

Rends nos cœurs bru lants ! Entre avec nous t’asseoir a  notre foyer. 
Et qu’exultant de joie a  notre tour, 

nous nous relevions pour partager ton amour a  tous. 
 

Amen  

Prière d’action de grâce 
 

Je sus, nous voulons te remercier pour l’amour  
que nous avons reçu de toi, aujourd’hui. 

Tu nous as pardonne  et tu as mis la joie dans notre cœur. 
A notre tour, nous pourrons pardonner et aimer comme toi. 
Donne-nous l’Esprit Saint qui nous aidera a  imiter Je sus. 

 

Amen  



Acte de contrition 

« Mon Dieu, j'ai un tre s grand regret de T’avoir offense ,  

parce-que Tu es infiniment bon, infiniment aimable et que 
le pe che  Te de plaî t.  

Je prends la ferme re solution, avec le secours de Ta sainte 
gra ce, de ne plus T’offenser et de faire pe nitence. »  

Notre Père 

Notre Pe re, qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifie , 

que ton re gne vienne, 
que ta volonte  soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi a  ceux qui nous ont offense s. 

Et ne nous laisse pas entrer en tentation 
mais de livre-nous du Mal. 

Amen 

Je vous salue Marie 

Je vous salue Marie, pleine de gra ce ; 
Le Seigneur est avec vous. 

Vous e tes be nie entre toutes les femmes 
Et Je sus, le fruit de vos entrailles, est be ni. 

Sainte Marie, Me re de Dieu, 
Priez pour nous pauvres pe cheurs, 

Maintenant et a  l’heure de notre mort. 

Amen 


