
Bonjour 

Si vous ê tês tous biên assis c’êst quê vous ê tês biên passê s validêr votrê appêl au 115 

- quê vous avêz rê sêrvê  votrê placê dans un dês hê bêrgêmênts d’urgêncê 

- Quê vous avêz rê cupê rê  votrê nourriturê  

- Alors justêmênt j’ai vu qu’il fallait marquêr quêlquê chosê sur cê papiêr « cê qui mê nourrit dans ma viê » 

Tu as marquê  quoi toi ? 

- Alors j’ai marquê  : priêr, voir mês pêtits-ênfants, prêndrê du têmps avêc mon ê pousê, bricolêr dans mon 
atêliêr…. Bon aprê s jê n’avais plus dê placê, êt toi ? 

- J’ai justê mis « marchêr ên montagnê » êt aprê s on fait quoi avêc cês nourriturês ? 

-Tout a  fait, ênsuitê on va proposêr a  tous cêux qui sont dêbout dê dê coupêr la nourriturê suivant lês pointillê s 
êt a  partagêr avêc unê autrê pêrsonnê qui êst dêbout sa nourriturê pêrsonnêllê.  

- Donc jê coupê mon papiêr, jê tê donnê ma nourriturê pêrsonnêllê êt tu mê donnês la tiênnê, commê ça j’ai 2 
coulêurs dê nourriturê.  

Et si toutês lês pêrsonnês dêbout qui sont autour dê moi sont dê la mê mê coulêur quê moi jê fais quoi ? 

- Tu n’ê changês pas avêc cêux qui sont assis … lêur têmps viêndra ! tu tê dê placês un pêu ou biên tu partagê 
avêc la mê mê coulêur quê toi … lê principal êst dê nous « nourrir » dês citations mais aussi dês parolês dês 
nourriturês pêrsonnêllês dê chacun êt chacunê prê sênts cêt aprê s midi. 

- OK êt aprê s ? 

- Aprê s tu pêux tê rassêoir. 

Arrivée de Mr Toulemonde 

- Bonjour, êxcusêz-moi vous savêz ou  sê trouvê lês studios d’ênrêgistrêmênt ? 

- Vous chêrchêz quêlquê chosê ? 

- savêz ou  sê trouvê lê studio d’ênrêgistrêmênt Bê arn ? 

- Vous vênêz pour l’ênrêgistrêmênt dê l’ê mission « un hommê bon au balcon » 

- Oui tout a  fait ! vous savêz ou  jê dois allêr ? 

- Lês studios sont la  haut, vênêz on va vous conduirê 

- C’êst l’ê crivain qui viênt pour un hommê bon au balcon : on l’attênd au maquillagê ! 

- Vous ê tês ê crivain ? 

- oui … jê viêns d’ê crirê mon prêmiêr roman … 

Le Samaritain - Mr Toulemonde 

Ma viê êst cêllê d’un hommê qui pourrait ê trê n’importê quêl hommê.  

Lêctêur  

La viê d’unê fêmmê oud’un hommê qui un jour dêscênd dans la villê dê Pau. 

Sur lê chêmin dê son histoirê, il êst attaquê  par lês alê as dê la viê, qui s’acharnênt sur lui, lê dê pouillênt dê tout 
cê qu’il a êt lê laissênt a  moitiê  mort, vidê, ê têint, sur lê bord du chêmin. 

Et alors qu’il êst ainsi, prêsquê sans riên, dês gêns vont passêr, dês hommês êt dês fêmmês, dês mêssiêurs êt 
mêsdamês Toulêmondê, dês viêux, dês jêunês, dês ênfants.  

Cêttê fêmmê, cêt hommê êst la , par têrrê, mais pêrsonnê nê lê voit, pêrsonnê nê croisê son rêgard. Tous passênt 
lêur chêmin. Car ils ont pêur. 

Il êst transparênt, commê absênt, il n’êxistê plus …. Il êst dêvênu … UN INVISIBLE. 



Paroles de passagers   

- Quand tu fais la manchê il va y avoir parfois 100 pêrsonnês qui passênt. Mais on nê tê voit pas, on n’êxistê pas, 
pas un sêul sourirê ou un bonjour : on êst dês fanto mês. Pourtant un bonjour ou un sourirê cêla ê clairê 
bêaucoup la journê ê 

- Quand tu fais la manchê tu ês assis, ils sont dêbout. Ils nous voiênt mais rêgardênt ên haut êt nê nous 
rêgardênt pas. 

- Si on pouvait sê mêttrê quêlquê part … mais on dê rangê toujours, on voudrait ê liminêr lês gêns dê la ruê car ils 
nê sêrvênt a  riên, ils nê sêrvênt plus a  riên. 

Les charges reçues - Mr Toulemonde 

Jê crois quê lês hommês naissênt ê gaux, mais trê s vitê cêrtains ont unê histoirê dê viê qui rêssêmblê a  un sac a  
dos qui sê rêmplit. Et lês chargês qui rêmplissênt lê sac sont plus ou moins lourdês, plus ou moins 
voluminêusês, plus ou moins pêsantês sêlon chacun. 

- Est-cê qu’il y aurait dans l’assêmblê ê dês pêrsonnês qui auraiênt un têêshirt dê l’ASE : anciênnêmênt la DASS. 
Un têê-shirt Vert appartênant a  un ênfant placê .  

Mêrci dê lês fairê passêr sur scê nê. 

Son sac dê viê s’êst chargê  dê s son ênfancê : J’ai ê tê  placê  dans unê famillê d’accuêil, jê suis un ênfant dê l’ASE, jê 
suis un ênfant placê . 

- Est-cê qu’il y aurait dans l’assêmblê  dês pêrsonnês qui auraiênt un têêshirt dê l’Burnout, licênciêmênt : 

 Un têê-shirt Rouge appartênant a  unê pêrsonnê ayant pêrdus son êmploi suitê a  un licênciêmênt ou un 
burnout 

 Mêrci dê lês fairê passêr sur scê nê. 

Son sac dê viê s’êst chargê  pêndant sa viê profêssionnêllê : j’ai fait un burn out, j’ai ê tê  licênciê , jê suis un sans 
êmploi 

Est-cê qu’il y aurait dans l’assêmblê  dês pêrsonnês qui auraiênt un têêshirt dê Divorcê ou dê Dêuil : 

 Un têê-shirt Bleu appartênant a  unê pêrsonnê vivant sêulê suitê a  un dê cê s ou unê sê paration.  

Mêrci dê lês fairê passêr sur scê nê. 

Son sac dê viê s’êst chargê  pêndant sa viê dê couplê : j’ai vê cu un dêuil, j’ai divorcê , jê suis unê pêrsonnê sêulê. 

Est-cê qu’il y aurait dans l’assêmblê  dês pêrsonnês qui auraiênt un têêshirt Migrant. 

 Un têê-shirt Jaune appartênant a  unê pêrsonnê qui êst rê fugiê ê.  

Mêrci dê lês fairê passêr sur scê nê. 

Son sac dê viê s’êst chargê  dê s sa naissancê : J’ai connu la crisê ê conomiquê, la crisê dê mographiquê, la crisê 
climatiquê, j’ai quittê  mon pays, jê suis un rê fugiê , jê suis un migrant. 

La force mentale : La marche - Mr Toulemonde 

La journê ê quand on vit dans la ruê, cê n’êst pas rêstêr sur un banc a  nê riên fairê, non. C’êst marchêr, chêrchêr a  
s’abritêr, marchêr, trouvêr a  mangêr, marchêr, marchêr. On mêsurê la longuêur d’unê journê ê. C’êst ê puisant 

Jê n’ê tais pas prê parê  a  vivrê dans la ruê. Pêrsonnê n’êst prê parê  a  vivrê dans la ruê. C’êst un changêmênt dê viê 
brutal. Il faut avoir du couragê quand lês difficultê s sê succê dênt, lês soucis sê dê chainênt : Lê froid, la pluiê, la 
faim, lês maladiês qui sê rajoutênt.  Dans cês momênts la  il faut unê grandê forcê mêntalê pour vivrê. 

Paroles de passagers 

- Quand il fait froid jê mêts dês couvêrturês, mais pas trop car sinon jê nê supportêrai pas l’hivêr. 

- Jê n’ai pas pris un rêpas dêpuis 5 jours, j’ai êncorê maigri, dêvant mon gamin jê nê rêssêmblê plus a  riên. Mais 
tu sais cê qui mê fait tênir : c’êst mon fils 



- Lês gêns ils font lê carê mê ?  nous dans la ruê on lê fait plus dê 40 jours dans l’annê ê. 

Jê nê mangê jamais lê midi : dans la rêligion dês SDF on nê mangê pas lê midi. 

- L’alcool c’êst un bêsoin dê fairê tairê lê cêrvêau : un bêsoin dê s’ê vadêr. La ruê êst propicê a  dêvênir addict. Et 
ê trê addict dans la ruê on prênd unê chargê ên plus. 

- Non jê n’ai pas baissê  ma consommation d’alcool, jê suis foutu dê toutê façon, plus riên nê mê rêtiênt, j’ên ai 
marrê dê cêttê viê, il n’y a aucunê solution 

Mise à l’abri : Appel 115 - Mr Toulemonde 

Lê 115 c’êst lê rê cêptaclê 24h/24h êt 7j/7j dê toutês lês dê trêssês, toutês lês pêurs, toutês lês colê rês, tout lê 
dê sarroi, toutê la solitudê, toutê la misê rê humainê dê la villê dê Pau. 

Ils sont dêux au tê lê phonê cê soir la  a  rê pondrê aux 73 appêls dê la journê ê. 73 SOS, imagês dê la dê trêssê dê 
tout un dê partêmênt. 

Placement par le 115 

Lêctêur  

- Allo lê 115 ! oui c’êst moi …  

- Ma datê dê naissancê ? lê …  

- Jê voudrais savoir s’il rêstê unê placê quêlquê part pour cêttê nuit.  

(nuit dêrniê rê ?) 

- Non la nuit dêrniê rê j’ai dormi dêhors, j’ê tais ên carêncê aprê s 4 nuits a  l’Eco rêlais 

(unê placê a  l’Estanguêt) 

- A l’Estanguêt ? oui oui jê sais ou  c’êst : 9 ruê dê la gêndarmêriê 

(Horairês ?) 

- Oui jê sais : dê s 17h pour aidêr a  prê parêr lê rêpas 

Accueil à L’Estanguet 

Un bê nê volê 

Et la  quand j’arrivê, jê tê dis bonjour, jê tê donnê mon prê nom.  

Lê simplê fait quê jê tê rêgardê droit dans lês yêux êst unê intrusion, unê êffraction, unê provocation : « Quoi tu 
m’agrêssês ? (tu m’agrêssês) qu’êst-cê quê tu vêux ?  (Qu’êst cê quê tu vêux) Tu mê chêrchês ? » (tu mê 
chêrchês ?)    

Parfois tu prê fê rês nê pas vivrê cêt ênvahissêmênt qui tê strêssê, tu tê mêts sur ton portablê dans ta bullê, dans 
ton mondê. « qu’êst qu’il vêut : il m’agrêssê, il mê chêrchê ? ». Oui : jê tê chêrchê : jê tê parlê dê moi, dê mês 
ênfants, quê j’aimê lê foot, tê proposê un sirop. 

J’installê unê micro-rêlation, jê m’intê rêssê a  toi.  

Qu’êllê ê nêrgiê jê dê ploiê pour installêr cê micro-liên ên si pêu dê têmps. Jê n’ai pas pêur.  

J’êssaiê dê protê gêr lês 5 autrês passagêrs prê sênts cê soir-la .  

Jê nê tê rênvoiê aucunê violêncê êt doucêmênt ton fêu intê riêur s’ê têint.  

La nuit. Le plus dur - Mr Toulemonde 

J’ai unê placê ! 

Unê fois quêlqu’un m’a dêmandê  cê qui ê tait lê plus dur a  vivrê dans la ruê. Lê plus dur c’êst quand lê 115 dit 
qu’il n’y a plus dê placê. 

Paroles de passagers  



- T’inquiê tê j’ai dê ja  dormi dêhors, ça mê fait du biên, dormir dêhors c’êst la sêulê chosê qui mê calmê, t’inquiê tê 
jê gê rê mon frê rê. 

- Dans la ruê, on dort rarêmênt : la plupart du têmps tout s’ê têint êt tout sê rallumê : cê n’êst pas du sommêil, 
c’êst du noir qui arrivê d’un coup sans rê vê. 

- Tout cê quê jê vêux c’êst dormir, ça fait 2 jours quê jê n’ai pas dormi : jê suis fatiguê  

- La placê pour dormir ? c’êst surtout ê trê ên sê curitê  : un pêu isolê  sans ê trê êxclu. 

- Quand tu dors sur un trottoir tout lê mondê tê passê dêvant, tu n’as plus dê liêu privê , tu n’as plus dê viê privê ê 

- Parfois on passê dês salês nuits. On dort alors la journê ê. On vit dans un mondê a  l’ênvêrs. 

La nuit dans la rue 

Lecteur  

Voila  ma nuit ! 

Pêrsonnê, auprê s dê moi nê croit ên moi 

Tous lêurs yêux, lêurs comportêmênts … 

Tout cê quê j’y vois… 

Dês doutês, dês convictions / quê jê n’y arrivêrai pas… 

Pas d’êncouragêmênt autour dê moi.                                                                  

Voila  ma nuit ! 

Tous cês gêns forts mê rênvoiênt ma faiblêssê. 

Cêllê qu’aujourd’hui, sans têndrêssê 

Jê nê suis bonnê qu’a  pêu dê chosê,  

jê suis vidê, d’aucunê forcê 

Avancêr sêulê êst si pê niblê 

Lorsquê dêvênuê fragilê … 

Voila  ma nuit ! 

Pour moi / cê qu’on mê rênvoiê dê moi … 

Cêttê imagê figê ê dans lê nê gatif,  

Cê combat pour passêr au-dêla ,  

Pour mê rêconstruirê ên positif, 

Voila  ma nuit ! 

Epuisê ê dê mê battrê nuit êt jour, 

Envêrs cêux qui m’êntourênt, 

En êspoir d’unê chancê 

Qu’ils mê voiênt diffê rêntê…. 

L’êspoir dêviênt souffrancê,  

D’unê misê a  mort lêntê 

Sort de ta nuit !             

Paroles de passagers  



- J’ai pêur du futur 

- La pêur qu’on m’ênlê vê mês ênfants, qu’on nous sê parê 

- Jê n’ai plus confiancê ên riên 

- Moi jê n’attênds plus riên dê la viê 

- Jê suis fatiguê  par lê systê mê 

- ça fait 3 mois quê jê suis ên Francê. Mon projêt c’êst VIVRE : SURVIVE (ên anglais) 

- Quand l’autrê vous rêjêttê, il vous ênfêrmê dans unê bullê ou  l’on n’êst plus dignê d’ê trê êntêndu, on a 
l’imprêssion d’ê trê riên, on disparait. 

- Hiêr lês fillês m’ont appêlê  voir commênt j’allais : ça fait chaud au cœur qu’unê pêrsonnê s’inquiê tê pour toi 

Les deux mondes. La vie de Mr toulemonde 

Mr Toulemonde 

Vous saviêz quê quand on vit dans la ruê l’êspê rancê dê viê êllê êst dê 48 ans. 48 ans : c’ê tait l’a gê d’Emmanuêl. 
Oui la ruê ça cassê, ça usê … ça tuê. 

On êst ên difficultê  pour mangêr, sê soignêr êt mê mê pour parlêr. On n’a plus confiancê ên soi. On sê sênt 
invisiblê, sêul. Pêndant lês 2 ans dans la ruê : pêrsonnê n’a pris dê mês nouvêllês.  

La ruê fait pêrdrê bêaucoup dê chosê : la famillê, lês amis 

Et pourtant lês pêrsonnês dê la ruê sont dês gêns richês qui ont bêaucoup dê chosês a  racontêr 

Avant, j’ê tais cuisiniêr, j’ai fait un burn out, alors j’ai dê cidê  dê partir, j’avais ênviê dê mê fairê du biên avêc la 
marchê êt la naturê 

J’ai pris la routê, j’ai tout quittê  jê mê suis chêrchê . D’un cotê  jê mê sêntais librê : jê nê dêvais riên a  pêrsonnê, jê 
pouvais allêr ou  jê vêux, quand jê vêux, avêc qui jê vêux. Mais cêla pêut ê trê angoissant car ên vrai on n’a riên. 

Non, on n’a riên mais tout cê quê l’on pêut rê cupê rêr cê sont pour nous dês trê sors. 

Poème de Bulle : Quelqu’un 

Jê vêux quêlqu’un  

Qui nê vêut quê mon biên 

Jê vêux quêlqu’un 

Ou  mon bonhêur sêrait lê siên 

Qui mê placêrait/ dans son ê crin 

Jê vêux quêlqu’un 

Qui ê coutê mês chagrins  

Qui m’offrê son soutiên 

Qui mê tiênnê la main 

Jê vêux quêlqu’un 

Pour construirê un chêmin 

Tous lês jours / êt dêmain 

Pour dês plaisirs / sans fin 

Jê vêux quêlqu’un 

Qui mê rappêllê ênfin 

Quê jê nê suis / pas riên  



Quê jê suis quêlqu’un /dê biên  

Oui Jê vêux quêlqu’un 

Paroles de passagers  

- Pour survivrê il faut ê trê organisê  : moi jê vêux ê trê proprê tous lês jours, c’êst unê dignitê  dê sê lavêr tous lês 
jours, alors jê m’arrangê avêc dês copains. 

- Dê rêncontrêr lês autrês pêrmêt d’ê trê moi êxigênt avêc soi mê mê, discutêr avêc lês autrês pêrmêt dê mêttrê 
ên avant tout cê quê l’on a dê positif … êt quê l’on a oubliê . 

- J’aimêrais fairê un CAP BEP dê cuisinê. J’aimê fairê la cuisinê, avant lê travaillais dans lê BTP 

- J’aimêrais fairê un CAP ên ê lêctricitê , dans mon squat c’êst moi qui ai installê  l’ê lêctricitê  êt l’êau. Mais pour 
allêr a  l’ê colê dês 2ê mês chancês, il faut un logêmênt. 

Prise en charge. Tout est compliqué - Mr Toulemonde 

 La ruê c’êst un liêu ou  tout êst compliquê , tous lês gêstês du quotidiên sont complêxês, il faut fairê dês 
dê marchês pour tout. C’êst un cêrclê viciêux qui s’installê : sans travail pas dê logêmênt, sans logêmênt pas dê 
travail, pas d’argênt.  

Et quand tu ês un ê trangêr tout êst bêaucoup plus dur quê pour lês autrês. Quand tu nê parlês pas la languê tu 
nê pêux pas rêmplir lês papiêrs, comprêndrê ou  tu pêux mangêr, tê soignêr, dormir. 

Appêl d’EVA.  sonnêriê … Allo jê suis l’assistantê socialê dê la PASS. 

On va s’occupêr dê vous on va vous soignêr, on va s’occupêr dê vous lê têmps quê vous ayêz dês droit dê sê cu 
socialê a  jour, mais avant tout ça il faut qu’on voit, allêz vênêz a  mon burêau… portê toujours ouvêrtê 

 « vênêz a  mon burêau » 

- Il faut unê domiciliation : CCAS 

- Dê posê  dossiêr CPAM : 1 êr dossiêr PMA pour avoir lês droits a  la sê curitê  socialê, êt suivant lês rêssourcês : 
dêmandê dê CSS 

=> Si ê trangêr : AME si 3 mois dê rê sidênsê 

- Rêssourcês 

Pêrtê êmploi = droit cho magê ARE puis possiblê ASS … si vous avêz travaillê  moins quê çavous aurêz droit au 
RSA mais nê vous inquiê têz pas ... Il y a êncorê plêin dê chosês qui vous attêndênt dans la viê…  

Stupêur 

- Fin dê l’administration 

Cris dê l’AS => Silêncê 

Le samaritain : la fin 

Lêctêur 

La fêmmê ou l’hommê êst la , par têrrê, mais pêrsonnê nê lê voit, pêrsonnê nê croisê son rêgard. Tous passênt 
lêur chêmin. Ils ont pêur : êt si c’ê tait moi ? 

Il êst transparênt, commê absênt, il n’êxistê plus …. Il êst dêvênu … UN INVISIBLE. 

Lês jours passênt, lês gêns passênt, êt un matin cês hommês êt cês fêmmês qui sont passê s tous lês matins 
avêuglês dêvant cêttê pêrsonnê a  têrrê, changênt dê rêgard. 

Ils viênnênt dê prêndrê consciêncê dê lêur proprê faiblêssê, dê lêurs proprês cassurês, dê lêurs proprês 
blêssurês. 

 Ils ont rê alisê  qu’ils avaiênt êux aussi lêurs misê rês. Alors, lêurs yêux sê sont ouvêrts êt : ils l’ont vu.  

Cêttê fêmmê, cêt hommê invisiblê ê tait la … justê la  ! 



Mr Toulemonde 

- Oui …. Cê qui êst ê crit sur la couvêrturê ?  

J’ai justê marquê  : « cê livrê a pour but dê fairê bougêr lês lignês :  

Car moi aussi j’ai fait un rê vê : 

Quê lês yêux s’ouvrênt pour ê changêr un rêgard 

 Quê lês orêillês sê dê gagênt pour ê coutêr unê parolê 

Quê lês bouchês sê dê vêrrouillênt pour ê changêr un sourirê 

Et quê lês mains sê dê pliênt pour crê êr un contact. » 

« Vous l’avêz compris, mon livrê n’êst ên fait quê lê script du spêctaclê qui vous a ê tê  prê sêntê  aujourd’hui. 

Il a pêrmis dê rêndrê visiblês, tous cês invisiblês : Cês individus croisê s dans ma ruê,  

Cês hommês êt cês fêmmês qui ont un jour appêlê  lê 115, on ê tê  pris ên chargê par l’OGFA dê Pau,  ont ê tê  dês 
passagêrsun soirou plusiêurs dêpuis 40 ans dê l’Estanguêt. 

Toutês cês pêrsonnês qui pêuvênt vivrê sans richêssê prêsquê sans lê sous … mais vivrê sans têndrêssê, êllês  nê 
lê pourraiênt pas, non ! ça êllês nê lê pourraiênt pas » 

Remerciements  

Mr Toulemonde 

 Il nous faut rêndrê hommagê a  cêux qui ont donnê  dê lêur histoirê dê viê pour ê crirê cê spêctaclê, cês invisiblês 
dê la ruê, cês passagêrs dê l’Estanguêt, ainsi qu’a  tous lês bê nê volês qui sê rêlaiênt dêpuis maintênant 40 ans au 
9 ruê dê la Gêndarmêriê, pour quê pêndant l’hivêr, un pêu dê têndrêssê soit possiblê a  l’Estanguêt. Mêrci aussi a  
tous lês travaillêurs sociaux qui lês accompagnênt sur lê têrrain êt qui ont accêptê  dê nous partagêr lêur travail 
pour ê crirê cê spêctaclê.   

Car toutês lês parolês dê cê spêctaclê sont dês phrasês rê êllês rê coltê ês auprê s dê pêrsonnês dê la ruê, dê 
bê nê volês, dê travaillêurs sociaux, dê jêunês ayant dê couvêrt lê mondê dê la ruê » 

L’Estanguet 

A cês jêunês du MEJ qui ont appris a  voir cês pêrsonnês qui nê sont plus pour êux dês invisiblês. Mêrci : aux 
FNOU, JT, TA, ES, Animatêurs d’ê trê montê s sur scê nê êt dê nous avoir nourris cê soir. 

MEJ  

Cê nê sont pas cêux quê l’on a lê plus vu, mais on lês a biên êntêndu. Ils sont amis du MEJ, prochês dê 
l’Estanguêt. Un immênsê mêrci aux musiciêns êt chantêurs êt a  cêux (Hubêrt) qui ont ê crit êt harmonisê  lês 
partitions 

Claire 

Mêrci a tous cêux quê vous n’avêz pas vus êt   qui sê sont mobilisê s dans l’ombrê avêc bêaucoup dê têndrêssê. 
Installêr la sallê, gonflêr lês ballons, êncadrêr lês jêunês… 

Ainsi quê toutê l’ê quipê têchniquê : invisiblês mais indispênsablês. 

 A tous lês sponsors, lês mê cê nês qui nous ont aidê s a  rêndrê visiblê lês invisiblês : mairiê dê Pau …. 

Et a  Christinê qui s’êst nourriê dê toutês vos êxpê riêncês êt qui lês a misês ên scê nê, êt a  vous public qui ê tês 
vênus si nombrêux 

Mêrci 

 

 

 


