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Le car

Mettre ses pas

Le Caréme est un temps important dans la vie des chrétiens.

En cette année 2020, il va du mercredi 26 février, jour du « Mercredi des
cendres » au dimanche 12 avril, jour du dimanche de Paques.

Caréme vient d'un mot latin qui veut dire quarante, chiffre symbolique.

Le Caréme, ce sont 40 jours pour se préparer a la féte de Paques. C'est un
temps de préparation, de conversion spirituelle pour essayer d'étre plus vrai,
face a Dieu, face aux autres et face a soi-méme dans I'attente de Paques.

Le Caréme, c’est d’abord un temps pour travailler sur soi-méme pour étre plus
a méme de vivre la joie de I'amour de Dieu et de la charité.

L'Eglise propose a chacun de prendre des temps dejelne, des temps
de priére de partage et de pardon.




Mercredi des Cendres
Mercredi 26 février

Le mercredi des cendres, le prétre marque d’une croix le front ou les mains des
fideles avec les cendres pour les appeler a la conversion.
Il leur dit "Convertissez-vous et croyez en la Bonne Nouvelle."
Les cendres : ce sont les rameaux bénis I'année précédente qui sont brilés le
mardi soir (mardi gras), veille du mercredi des cendres.

Le Caréme commence le ........ccovvviiieeniciiecneene, des ..o
Le temps du Caréme dure .........ccceeceiiiiiiieniee e jours.

Le premier jour de Caréme, NOUS recevons des .........ccceevueerveennenns

SUF NOLIe ...ooveeiieeieeiens ou dans NoS........cccceeeunenne

Mercredi des Cendres
Nous nous mettons en route sur un chemin
de priére, de partage, de jelne...
sur un chemin d'amour et de lumiére...
«Ton Pére voit ce que tu fais en secret: Il te le revaudra.»

Venez et voyez, soyez dans la joie!
Alléluia! Alléluia!

Les Ecritures I'avaient annoncé,
Jésus Christ est ressuscité!

La mort ne peut anéantir

Celui qui est la Vie Eternelle,
Celui qui estla Lumiére du monde,
Celui qui estle Verbe de Dieu,
Celui qui estle Tout-Amour...
Alléluia! Alléluia!

Vous qui étes ses disciples,
Devenez les pierres vivantes

De I'Eglise du Christ ressuscité...




Dimanche ce Paoues  1er dimanche de Caréme
Dimanche 42 avrtl Dimanche 1er mars

Les Tentations O

Apres son baptéme dans le Jourdain, Jésus est conduit par
I'Esprit Saint au désert poury étre tenté .
oy ?'2’? /’ [l est écrit « C'est devant le Seigneur ton Dieu que tu te
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prosterneras, et c'est lui seul que tu dois adorer. »
Matthieu 4, 1-11.

PAS DOIT CE
L’HOMME VIVRE. PAIN N'EST

DIEU. DEVANT PROSTERNERAS

PAQUES
PASSER DE LA MORT A LA VIE!
De l'obscurité a la lumiere. QUE C’EST ADORERAS. TU

TU TE TON

Des pleurs a la joie. o
TONDIEU.  NEMETTRAS LE SEIGNEUR

De la peur a la confiance.
TU PAS

Paques
Trés tot le dimanche matin, les femmes se rendirent au tombeau.
Deux hommes aux vétements brillants leur dire:
«Pourquoi cherchez-vous parmi les morts,
Celui qui est vivant?»
«Jésus est Vivant ! Il est vraiment ressuscité !»

Evangile des Tentations
Le chemin entamé est un chemin difficile.
Mais Jésus marche devant nous
et semble nous dire: «Toi aussi, tu peux...»
«ll faut vivre des paroles qui sortent de la bouche de Dieu.»



2&ame dimanche de Caréme
Dimanche 8 mars

%- Lo 177 rtthicu 17, 1-9
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Evangile de la Transfiguration

Sur le chemin d'amour et de lumiére, nous ne partons pas seuls.

Jésus nous emmeéne avec lui.
Ecoutons-le...

«Celui-ci est mon Fils bien-aimé. En lui j'ai mis tout mon amour.

Ecoutez-le!»

Vveillea Pasc=la
Sarmeaali 4 9 aeaxwroril

Comprendre les symboles de Ia veillée paseale
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L'apneay qui porte une

La mission

croix est une ancienne
representation du
Moyen Age gqui repre-
sente I'agneau du sacrifi-
ce {|&sus), qui 2 vaincu k2
mort par sa resurrec-
tion. Les chretiens sont
envoyes en mission 4 2
fin de k& messe par le

prétre au nom du Christ
ressUSCItE.
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Fruits de la terre et du
travail des hommes, par-
tages dans la foi, le pain
gt g vin deviennent des
signes de l'amour et de
la vie de Dieu. Par |'su-
charistie, nous recevoens

Le pain et le vin

_&,
g La Parole

On it sept lectures de
I'Ancien  Testament
pour rappeler |'zlliznce
de Dieu avec les hom-
mes, Alliance qui s'ac-
complit  aver |eésus
Christ,

Le Mouveau Testament
est le témoignage du
Christ ressuscite,

o o

Elle est necessire 3 ka
vie. Lors de la veillee
pascale, |l prétre benit

L'eau

l'eau qui sera utilisee
pour les baptémes dans

I'annee.

la wie de |ésus Christ
FESSUSCILE,
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Les saints

Lla litanie des maints
rappellent ces hommes
et ces femmes que |'E-
glise appelle saint parce
qu'ils ont ete des te-
moins de foi et de cha-
rite dans leur wie. lls
sont  des  exemples

pour les autres chre-
tiens.
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JEsus est ressuscité

A

Le feu detruit les im-
puretes, il rechauffe
et illumine la féte. Le
feu, c'est aussi 1z lu-
migre,

A la lumigre du

La feu

Le cierge Pascal

C'est au feu nouveau, allume
lz nuit de Pdques, que |e pré-
tre allume le cierge pascal,
symbole du Christ ressusci-
te, vivant hier, aujourd'hui et
demain. C'est ce que rappel-
lent les deux lettres, |'alpha
et l'omega inscrites sur le
cierge. Le cierge pascal te-
moigne de notre foi.

Christ, nous rendons
prace a Dieu,

e et P P o e o,




vendredi Saint 3eame dimanche de Caréme
Vendredi 10 avril Dimanche 15 mars

«ll leur livra Jésus pour qu'il soit crucifié. » WF;
Jean 19 /ﬁ;é’ sRUY #‘?7::,7\
SN

La Samantaine
In 4, 542

#,.//Utilise le code pour trouver la phrase:
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Jesus porte sa Jesus meurt sur Jésus est mis
Croix la croix au tombeau . / o
Evangile de Jesus et la Samaritaine
—_— — - Pour avancer sur le chemin,
Jésus nous invite a demander et a accueillir I'Eau Vive,
« Nu niamor av erid : tnemiarv tec emmoh tiaté el slif ed ueiD ». Le Don Infini de Dievu.

......................................................................................................................... Comme la Samaritaine, nous pouvons lui demander:

. .
Remetire les [eiires dans le bon sens pour retrouver [a phrase. « D onne-mol a b olre.»




aéme dimanche de Caréme JJe=muncll Sa=ndomme
Dimanche 22 mars TT=wumdli © =~vworth
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Jean g, 1-41.

LABYRINTHE

Pour k=s plus grands -

+ L'homme a une
confiance  avel-
gle. Comme lui,
faisons  confian-
ce 4 Jésus et
suivons son che-

-

min.

Retrolve le bon

chamin dans e

labyrinthe. 7
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L'aveugle wit dans
la nuit, il ne connait
pas la lumiére. |&sus
lui oLvre leg yeux et
I"aveugle découvra |
monde,  toute  sa
beautd ot tous ses

trascrs. Toi aussi, tu ,:.
peLx laisser [2 lumia- naa B §
re de |asus illuminer |
i |
e monda e lat autres JEUDI SAINT: | JEUDI SAINT: | JEUDI SAINT | JEUDI SAINT
LIJ‘i I P des yeux tout La Céne Lavement Priegre au jardin | Jésus est arrété
nm,,, N des pieds des oliviers

Evangile de Jésus et I'Aveugle-né —_— e —
En eécoutant, en se laissant conduire avec foi et humilite,

les yeux de notre coeur s'ouvriront...
Nous passerons peu a peu de la nuit a la lumiere! «Afin que vous fassiez, vous aussi, comme j'ai fait pour vous.»

«Quand l'aveugle revint, il voyait.» Jean 13, 15




pDimanche des Rameaux

Dimanche 5 avril
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Jésus avance sur les routes humblement, pas a pas.
Il ne se met pas en avant; il se fait serviteur...
Au bout de sa route, il y a sa vie donnée,
sa vie offerte pleinement.
«Aimer, c'est tout donner et se donner soi-méme!»

seame dimanche de Caréme
Dimanche 29 mars

La Résurrection
de Lazare
In 11, 3-45

Lazare étaittombé .................
Ses soeurs envoyerent quelqu'un dire a Jésus:

"Celuiquetu.............. est malade."

Jésus revint a Béthanie. La, il rencontra .................... Celle-ci dit a Jésus:
"Maintenant encore, .......... t'accordera tout ce que tu Ui ......cc.......... "
Jésus luidit: "Je suisla ...oeeeiieeiieces et la vie. Le crois-tu Marthe?"

Marthe répondit: "OUI! Je ...............
s se rendirent ensuite avec Marie et quelques juifs au

Jésuslevales ......... AU e et dit:

"Pere, je oot v v parce que tu m'as exaucé."
Apres cela, il cria d'une voix forte: "Lazare, viens dehors!
Etle mort.....ccc.......

Evangile de Jésus et Lazare
Nous commencerons alors une nouvelle vie
Une vie oU nous saurons que I'Amour est plus fort que la mort !
(Jésus aime son ami Lazare,
et son amour pour lui est plus fort que la mort.)

«Situ crois, tu verras la Gloire de Dieu !»
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