
        Bondy, le 20 novembre 2025 
 
 

ASSEMBLEE GENERALE. 
 

Le président prononce quelques mots d’accueil. 
 
Bonsoir à toutes et à tous, je vous remercie de votre présence ce soir. Nous nous réunissons comme chaque fin 
d’année pour vous communiquer le bilan de la saison passée.  
Je tiens à remercier toutes celles et ceux qui permettent à notre association de fonctionner. 
Ceux qui m’entourent ce soir bien sûr mais aussi tous les adhérents qui nous ont aidé à un moment ou un autre, 
pour le forum des associations par exemple.  
Et bien sûr les profs de gym…. 
 
Il y a 47 présents et 11 personnes ayant donné pouvoir. 

RAPPORT D’ACTIVITES 
 

LE FONCTIONNEMENT DE L’A.B.C.E.V. 
 

Notre association qui a été créée en 1976 vit essentiellement de ses cotisations mais depuis 3 ans nous bénéficions 
d’une subvention de la ville de Bondy.  
 
Et si nous pouvons exercer nos activités sportives c’est, en partie, grâce à la ville de Bondy qui met gracieusement à 
notre disposition la salle Coluche hors vacances scolaires pendant les heures de cours de la gymnastique : c’est-à-
dire :  
Les lundis et jeudis de 19h15 à 20h45. 
Les mardis après-midi de13h30 à 15h00 et les jeudis après-midi de 13h30 à 16h. 
Une salle le 1er jeudi de chaque mois pour nos réunions cyclos. 
Un local pour le stockage de notre matériel.  
 
Petite parenthèse : des rumeurs ont circulé sur le devenir de la salle Coluche, Monsieur le Maire nous a un peu 
rassuré mais je lui laisserai la parole et il pourra vous expliquer la position de la municipalité.  
Le centre de loisir n’occupant plus les locaux nous devrions pouvoir jouir seul du local de stockage du matériel.  
Pour le ménage, nous avons fait remonter nos difficultés. La Mairie a pris en compte nos demandes et un avenant 
devrait être signé avec la société qui est prestataire de la ville. Là aussi je laisserai Monsieur le Maire préciser les 
choses.  
Nous avons réitéré notre demande pour une rampe le long de l’escalier.   
 
Depuis trois ans le certificat médical n’est d’après la loi plus obligatoire. Mais pour la gymnastique, comme nous ne 
sommes pas affiliés à une fédération, chaque association est libre de fixer ses règles. Nous avons donc choisi de 
demander de répondre à un questionnaire santé et si au moins une réponse est positive de fournir un certificat 
médical. 
 
Cette année nous avons aussi organisé la galette, un repas (en deux parties midi et soir) et nous avons participé au 
forum de la vie locale. Un grand merci à tous ceux qui nous ont aidé lors de ses évènements. 
 
 

LES EFFECTIFS DE L’ABCEV : 
 

Pour la saison 2024/2025 il y avait 93 adhérents(es) à l’ABCEV dont 78 à la section gymnastique et 27 adhérents à la 
section cyclotourisme. Deux adhérents cumulent gym et cyclo et de nombreux adhérents de la gym participent à 
plusieurs séances. 

Ce sont des effectifs relativement stables, voire en légère augmentation. 



 

 

BILAN 2024 - 2025 DE LA SECTION GYMNASTIQUE : 
 
Dans la période de septembre 2024 à la fin du mois de juin 2025, l’effectif de la section gymnastique était de 78 
adhérent(e)s répartis dans les différents cours chaque semaine. 85% sont des bondynois (es). 

  
Les cours ont été assurés : 
Le lundi et le jeudi soir par Christelle AGUILERRA. 
Le mardi et le jeudi après-midi par Marie-Françoise SAP et Valérie DEPUYOT. 
 
 
Pour la gymnastique de l’après-midi, Christiane précise qu’il y a déjà 38 inscrits dont 4 qui font les 3 cours et 15 
inscrits à la gym sur chaise. Marie Françoise précise que les cours sont adaptés aux seniors avec de la musculation, 
des étirements, du travail cardio et du travail sur l’équilibre. Elle rappelle que s’il y a plus de 15 personnes par cours 
c’est difficile d’être attentif à tout le monde. 
Pour les cours du soir, Christelle fait du travail de remise en forme, découverte du corps, des pilates et apprécie tout 
particulièrement l’arrivée de nouvelles adhérentes. Cette année du nouveau matériel a pu être utilisé comme les 
haltères par exemple. 
 
             
      
 

BILAN 2024-2025 DE LA SECTION CYCLOTOURISME : 
 
L’effectif 2024-2025 de la section est de 27 adhérents dont 26 licenciés. C’est notre record depuis 2010.  
Nous avons essayé de maintenir un équilibre entre sorties loisir et sorties plus intense plus longues en vue des cyclo 
montagnardes. Un grand merci à Sylvain pour tout le travail d’animation fourni. 
 
Sylvain rappelle le kilométrage parcouru, la participation à trois cyclos montagnardes : le Morvan, le Jura et les Alpes 
mais également le tour d’Indre et Loire. Pour les sorties club du dimanche, en moyenne il y a toujours une douzaine 
de participants. 
Pour l’année prochaine, en projet nous avons la cyclo des volcans, la cyclo des Vosges et un séjour club près du mont 
Ventoux. 
 
 
Ce rapport est approuvé à l’unanimité. 
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Monsieur Le Maire accompagné de Patrick Gibert nous fait l’honneur de sa présence. Il félicite l’association pour son 

activité et son dynamisme. Il assure qu’il n’y aura pas de problème de local pour notre association et que les 
problèmes de nettoyage seront pris en compte. 
 

 
BILAN FINANCIER DE LA SAISON 2024/2025. 
 
Serge CADET notre trésorier présente ce rapport. 
 
En préambule, merci aux membres du bureau pour leur aide dans la gestion des inscriptions et le suivi des 
règlements.  
 
Présentation du bilan (voir compte de résultat)  
 
L'année débute avec un solde de 14576,90 €  
 
Les recettes totales sont de : 10018,75 €  
Comparaison avec l'exercice précédent, en baisse (- 2000 €).  
Baisse des recettes gym. 
Pas de vente de tenues cyclo.  
 

 
 
Les dépenses totales sont de : 9402,64 €   
 
Comparaison avec l'exercice précédent (-1300 €,) essentiellement dû au fait qu’il n’y a pas eu d'achat de tenues 
cyclo. 
Réception : AG, galette et repas annuel. 
Fonctionnement : assurance, abonnement blog, fournitures administratives, plaque Francis.  
Francis un cyclo touriste qui a été brutalement emporté par la maladie et à qui nous rendons hommage aujourd’hui. 
Frais bancaires remboursés jusqu'en décembre 2024 ne le seront plus. 
Défraiement des profs de gym (stable).   
Matériel et fonctionnement gym : élastiques, disques d'équilibre, gourdes.  
Matériel et fonctionnement cyclo : frais de garage remorque et adaptateur porte-vélos.  
Participation épreuves cyclo : Jura, Morvan et Alpes. 
Bilan bénéficiaire de : 616,11 € pour un solde de fin d'exercice de 15193,01 € 
 



 
 
Projection pour 2025/2026 :  Rien de particulier. 
 
 
Le bilan financier est adopté à l’unanimité. 
 
 

ELECTION DU NOUVEAU CONSEIL D'ADMINISTRATION. 
 
Membres sortants renouvelants leur candidature 
MATHIEU René : Secrétaire 
CADET Serge : Trésorier 
FONSANOU Sylvie : Trésorière adjointe 
BOULONNOIS Sylvain : Responsable vélo 
AGUILERRA Christelle : Responsable gymnastique soir 
MICAS Christiane : Responsable gymnastique après-midi 
 
Elus à l’unanimité. 
 
Un grand merci à Bernard Gilbert qui gère la communication mais ne souhaite pas intégrer le comité directeur par 
manque de disponibilité. 
 
 
Philippe Gauthier pour des raisons personnelles ne renouvelle pas sa candidature. Le comité directeur nouvellement 
élu se réunira rapidement pour élire un nouveau président et un nouveau bureau. 
Nos statuts permettant de compléter le comité directeur, si des volontés se manifestent après l’assemblée générale 
il est bien sûr possible de rejoindre le comité directeur. 
 

 
QUESTIONS DIVERSES 
 
Information : la galette aura lieu le jeudi 15 janvier 2026. 
 
 
Pour conclure cette assemblée, nous vous convions à un verre de l’amitié. 


