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S essouffler dans les Ballons

Dans le Petit Ballon.

Quoi de mieux que de commettre une
bonne action pour se mettre dans de
bonnes dispositions pour une grande
journée de vélo en montagne ? Le
ravitaillement de Vieux-Thann m'offre
sur un plateau deux nobles occasions.
C'est ainsi que je sauve la randonnée, et
peut-étre la vie, qui sait, & deux cyclos.
Le premier est prét a glisser sur une
rondelle de banane qu’'un camarade a
da laisser choir par maladresse tandis
que le second s'apprétait a faire d'une
méme bouchée mortifére un abricot
sec et une guépe aussi gourmande
qu'insouciante.

C'est donc le coeur et le coup de pé-
dale léger et enthousiaste que nous
débutons avec ma coéquipiére la grim-
pée du Ballon d'Alsace. Nous tombons
vite les manches longues dans cette
aimable montée, avec de voluptueux
lacets baignés dés le matin par un

soleil conquérant. L'accent alsacien a ce
second ravitaillement démontre I'inté-
rét des cyclistes locaux pour ce beau
rendez-vous. L'enchainement avec le
couple pas si anodin col de Page et col
"d'Oderen se fait par un court interméde
dans la vallée de la Moselle. lls font par-
tie de ces difficultés évacuées un peu
rapidement dans la lecture des profils
mais leur ascension pioche subreptice-
ment dans les réserves d'énergie.

De beaux itinéraires cyclables, parfois
tarabiscotés, empruntant pistes et
petites routes en fonds de vallées, me
font perdre mon sens de l'orientation.
Mais le col Amic nous remet vite
a l'endroit. Dans une chaleur plus
prégnante c'est le passage obligé pour
se hisser jusqu'au Grand Ballon. Sorti
de la forét, je rassure la guerriére qui
file ma roue, la route ne monte pas
jusqu'au radéme de [|'Aviation civile,

nous nous contenterons de contourner
le sommet a 1 325 m. Car le coup de
pédale a un peu perdu de sa vigueur
apres 140 km et 3 300 m de dénivelé.
Apres le Markstein et sa cohorte de
touristes nous dévalons l'exigeant
col de Platzerwasel dans lequel nous
avions bien sué, lestés de bagages,
dans un voyage itinérant sur la ligne de
front de la Grande Guerre.
Il est petit par son nom mais ce serait
une erreur de le mésestimer, le Petit Bal-
lon alourdit 'addition de prés de 600 m
de dénivelé et l'accés au ravitaillement
est une délivrance. Nous snobons les
variantes de fin de parcours, car la trace
principale nous a suffisamment ouvert
I'appétit pour engloutir une choucroute*
dés notre arrivée a Pfaffenheim. Les
bonnes recettes fonctionnent toujours. ®
> Philippe Henry

* A consommer sans modération.
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Arrivée au sommet du Ballon d’Alsace.

[ étonnant
roi des Vosges

Majestueusement
posé, lien historique
naturel entre UAlsace
et la Lorraine, le Ballon
d’Alsace, du haut de
ses 1274 m, est lun
des premiers sommets
marquants lorsquon
aborde le massif des

Vosges par le sud.
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De son promontoire le Ballon d’Alsace
offre un large panorama allant vers la
Forét-Noire a l'est, les crétes des Vosges
au nord, le Jura, la trouée de Belfort, les
Alpes bernoises et parfois le mont Blanc
au sud. Ce beau sommet est large, recou-
vert de prairies, offrant de beaux points
de vue, et a la particularité d'étre visible
etidentifiable de trés loin en raison de sa
forme. En sus, il reste trés facile d'acces
grace a une belle route reliant les trois
vallées de la Moselle, de la Doller et de
la Savoureuse. Une autre particularité
du Ballon d'Alsace est qu'il chevauche
quatre communes, quatre départements
et deux régions : Lepuix (Territoire de

BCN-BPF” > Le Ballon dAlsace (Territoire de Belfort)

Belfort, Bourgogne-Franche-Comté) ;
Plancher-les-Mines (Haute-Sadne, Bour-
gogne-Franche-Comté) ; Saint-Maurice-
sur-Moselle (Vosges, Grand Est) ; Sewen
(Haut-Rhin, Grand Est).

Un site classé

En toute logique, le Ballon d’Alsace et
l'ensemble de son massif se trouvent
dans le Parc naturel régional des
Ballons des Vosges. Il est le point culmi-
nant d'un sous-ensemble correspon-
dant aux Vosges méridionales relié au
reste du massif vosgien par une unique
ligne de créte séparant la vallée de
la Haute-Moselle, en Lorraine, de la



Mémorial du Vieil Armand en souvenir des soldats frangais et allemands tombés au

combat lors de la Grande Guerre.

vallée de la Doller, en Alsace. Le Ballon
d'Alsace est classé « Grand site natio-
nal » et fait partie d'un site classé par
décret du 5 juillet 1982 pour son carac-
tére pittoresque.

Un lieu profondément marqué
par UHistoire

On peut aussi observer a son sommet
les restes de nombreuses bornes de
|'ancienne frontiére entre la France
et I'Allemagne (frontiere de 1871
a 1918), avec les marques « F » coté
France et « D » (pour Deutschland) coté
Allemagne, et d'anciennes tranchées
de la Premiére Guerre mondiale ; ces
vestiges matérialisant un passé cruel.

Du 19 janvier 1915 au 8 janvier 1916,
la bataille du Hartmannswillerkopf
ensanglanta les Vosges. Cette bataille
se déroula sur un front secondaire du
conflit mais la violence des combats et
la rigueur du climat des Hautes-Vosges
I'ont rendue aussi terrifiante que celles
plus célébres de la Marne, de Verdun
ou de la Somme. Quinze mille Frangais
et autant d'Allemands périrent dans
ces combats. Le mémorial consacré
a leur souvenir se trouve a quelques
courts kilomeétres du Grand Ballon,
sur le site du Vieil Armand, et mérite
le déplacement. Ne manquez pas

d‘aller saluer la mémoire de tous ces

hommes. m
> Michel Jonquet
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Sur la route du col du Ballon d’Alsace
entre les Vosges et le Territoire de Belfort.

POURQUOI LE BALLON ?

Un nom étonnant que ce nom de
« Ballon » que l'on pourrait croire
lui avoir été donné en raison de sa
forme proche des ballons.

Or, certains autres sommets, dont
la forme arrondie pourrait justifier
cette appellation sont nommés
tétes ou planches en francais, kopf
en alsacien.

Reste alors deux hypothéses pour
tenter d'expliquer l'origine de son
patronyme. La premiére suggére
qu'il viendrait de « Bel », le dieu
soleil, du nom de la divinité que
les druides honoraient lors des
fétes celtiques ; la seconde avance
le nom allemand de la foulque,
le Beleben, un oiseau palmipede
commun. Mais cette hypothese
est peu probable, la foulque étant
un oiseau d'eau qui semble n‘avoir
qu'un lointain rapport avec les
sommets vosgiens.
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BALLONDALSACE

TERRITOIRE DE BELFORT
¢

> Province : Alsace
> Département : Territoire de Belfort
> Carte IGN : Top 100 n° 122
(Colmar/Mulhouse/ Béle)
> Coordonnées GPS :
Latitude (Y): N 47°48'54,9"
Longitude (X) : E 006°5010,0"

BCN-BPF du Territoire de Belfort
déja paru dans la revue Cyclotourisme
¢ Belfort : octobre 2001
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Le Ballon d’Alsace reste trés facile d'acces grace a

une belle route reliant les trois vallées de la Moselle,
de la Doller et de la Savoureuse.

*BCN : Brevet de cyclotourisme national. Un controle par
département suffit (parmi les 6 du BPF).

Demandes d’homologation a adresser a Jean-Marc
Lefevre - 37 rue Amédée Evrard 02300 Chauny
ben@ffvelo.fr

*BPF : Brevet des provinces francaises. Brevet permanent
des plus beaux sites de France avec parcours au choix du
participant.

Demandes d'homologation 3 adresser a Jean-Louis
Rougier - 131 impasse Aubin Beyly - Lieu-dit Plat - 24460
Négrondes

bpfeffvelo.fr
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