
Cet été 2022, continuez le yoga ! 

Du 11 juillet  au  03 août 

        A BESANCON : 4 cours à la carte  

Horaires différents 

Le  LUNDI     18H à 19H15 

     19h30 à 20h45 

 

Le  MERCREDI    17h30 à 18h45 

      19h à 20h15 (sauf 13/07) 

 Sur  inscription  préalable  par : 

SMS au   06 18 98 49 67  

Ou 

Mail   jadelineform@gmail.com 

 

Dans la limite des places disponibles. 

Infos sur le site : www.formayoga.fr 

Tarif :  10€/séance  
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