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TITRES AUTEURS

GASQUET (De) Beradette
DELARUE F.

CHARGE Thierry

PROTIN André

BORREL Marie
SERVAN-SCHREIBER David
Dr SOLEIL

Apprivoiser sa dépression au COPELAND Mary Ellen
quotidien

Aromathérapie VALNET Jean
Aromathérapie essentielle ABRASSART Jean-Louis
Arémes dans votre assiette GRIMM Hans
Ayurveda - se sentir jeune tout au SCHUTT Karin

long de savie

Ayurveéda I'équilibre de la vie CHAUHAN Partap
Bicarbonate magique MULLER Marie-France
Bien dormir pour mieux vivre FLUCHAIRE Pierre
Bio manuel a l'usage du MALNIC Evelyne
consommateur

Biologie des passions VINCENT Didier

Cheveu, parle-moi de moi ODOUL Michel
Clefs pour le végétarisme SUZINEAU René

Coachez vos vies DUBOIS Sonia
Comment vaincre le mal de téte MASSA Bruno
Compatibilités alimentaires MERIEN Désiré
Conscience et environnement RABHI Pierre
Conscience et environnement + CD RABHI Pierre

Cours d'alimentation de santé PASSEBECQ A. et J.
Cuisine pour une vie nouvelle MAGARINOS Hélene
Demain la santé MASAFRET H.

Des hommes et des plantes MESSEGUE Maurice
Diététique science et bon sens CLERC Roger
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Digestion et bien-étre CHOPRA Deepak
Dis-moi ou tu as mal je te dirai ODOUL Michel
pourguoi

Do-In I'art du massage RISHI Jean Bernard
Ecouter et soigner son enfant SZNAJDER Marc
Energie vitale et auto-guérison CHIA Mantak

Et si cela venait du ventre PALLARDY Pierre
Femmes si vous saviez JOYEUX Henri

Fen Shui - questions réponses WEBER Héléne
Fleurs et santé SALOMON lona Sarah
Folie et sagesse des médecines MASSON Robert
naturelles

Gardez la ligne...et ses amis CHIUMINO Anne
Gérez votre équilibre acido-basique VASEY Christopher

Grossesse en douceur LEFEVRE Estelle
Guérir autrement BRELET Claudine
Guérir envers et contre tout SIMONTON Carl

VIGNE Jacques (Dr)

Gueérir le stress, I'anxiété SERVAN-SCHREIBER David
Gueérir par I'aromathérapie AUBRY C.

Guérir par l'eau BUCHMAN Dian Dinci
Guide des plantes médicinales SCHAUENBERG Paul
Harmonie et santé AIVANHOV Omraam Mickael
Hygiene et santé des dents LEGER Jean

Initiation au végétarisme GERBE Vincent

NERI I ERT RN CANER I SN LI TRUCHOT Clara

yoga

Kinésiologie le plaisir d'apprendre DENNISON Paul
L'accompagnement psychologique VAN BROECK Nady et VAN
des enfants malades RILLAER Jacques
L'acupuncture chinoise LAVIER Jacques
L'acupuncture chinoise LAVIER Jacques
L'acupuncture de A a Z : bases AUBE P. et DELETRE G.
théoriques et pratiques

L'acupuncturede Aa Z: les AUBE P. et DELETRE G.
equilibres énergétiques

L'anti-déprime : retrouver et garder la gelRV\UNENel:IF1(o

forme par des médecines naturelles

L'argile pour votre santé PASSEBECQ A. et J.
L'argile qui guérit DEXTREIT Raymond
L'argile terre miraculeuse MANTOVANI Romolo

L'art de cuisiner sain AUBERT Claude
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L'art de la simplicité LOREAU Dominique
L'art de rester jeune BROUWER (De) Louis
L'art sacré de la nutrition DEUNOV Peter
L'assiette aux céréales AUBERT Claude

GLADEL Cécil
L’homéopathie pour mes enfants HORVILLEUR (Dr) Alain

L'ostéopathie la santé au bout des SUEUR Gérard
mains

LOWEN Alexandre
La cause des enfants DOLTO Francoise

LOWEN Alexandre
BACH Edward
BURGER Guy-Claude
LAZENBY Gina

IERNEEGERCI G RN IEINIAIul-Il DRANSART Philippe
1

ERNEEGIERCI G RN IEINIaIul-Bl DRANSART Philippe
2

La médecine ayurvédique EDDE Gérard

La médecine de I'habitat LA MAYA Jacques
La médecine des chakras FONTAINE Janine

La médecine du corps énergétique FONTAINE Janine

La médecine retrouvée ELMIGER (Dr) Jean
Les ambitions nouvelles de
I’homéothérapie

La Méthode Harmoniste DEXTREIT Raymond

La méthode Kousmine KOUSMINE (Dr) Catherine
La nage du plexus solaire GROLLE Christian

La pause massage SAVATOFSKI Joél

La polarité vos mains guérissent GORDON Richard

La santé de vos yeux PASSEBECQ A. et J.
La santé par le massage STACKE Brigitte

La santé par le nez BARDO Ludmilla

La santé vient en mangeant MEUNIER Pierre-Henri
La science de I'habitat en Inde SHASTRA Vastu

La sclérose en plagues est Dr KOUSMINE
guérissable

La solution intérieure JANSSEN Thierry
La solution intérieure JANSSEN Thierry

La sophrologie BOON Henry
Le compost au jardin VON HEYNITZ Kraft
Le corps a ses raisons BERTHERAT Thérése
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BERTHERAT Thérése

Le corps ne ment pas DIAMOND John
Le développement durable CHAUVEAU Loic

Le grand livre de I'essentiel CLES NOUVELLES
Le grand livre de I’essentiel 2 CLES NOUVELLES
Le grand livre des épices WESTLAND Pamela

Le guide essentiel de la diététique et RSN (]p Wl [T
de la santé

Le guide pratique de l'alimentation Dr RUASSE Jean-Pierre
équilibrée
MERCKENS Heynitz
Le livre de la macrobiotique KUSHI Michio
Le livre du dos RISHI Jean Bernard
Le livre du végétarien gastronome BOISTEL BOMBEKE Charlotte
Le massage métamorphique SAINT PIERRE Gaston
Le massage minute SAVATOFSKI Joél
Le mouvement clé de I'apprentissage @SN NE@N\RET]
Le mystere du placebo LEMOINE Patrick
Le périnée féminin CALAIS-GERMAIN Blandine
Le poids qui me convient : comment EBJl®ig(0]x 27N BI-TTek:1 ¢
atteindre et conserver son poids idéal
Le pouvoir formateur de la femme RENARD Pierre
Le sommeil naturel CASTELL Roger

GOLDSMITH Edouard
DONNET Louis
DAVIS Ben

RISHI Jean Bemard
GUILLAIN France

Les bienfaits de la lumiére sur votre MARCHESI Fabio
santé

Les couleurs pour votre santé EDDE Gérard
—

GAREAU André
Les incroyables vertus de I’ortie MOROBURONZO Alessandra

Les oligoéléments DEVILLE Michel- DEVILLE
Frédéric

Les remedes d'Edgar Cayce : Dr MAC GAREY W.A.
comment déclencher votre pouvoir de
guérison

Les remedes de grands-meres ROUSSELET-BLANC J. et V.

BERTHERAT Thérése
Les sauces diététiques NOEL Anne

2 1

Les secrets de'sante d'une Herboriste mYIvINe) WY =N Nl (ellal=]il=)

Les épices c’est malin LEBIEF-DELCOURT Alix
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Les secrets de santé du thé Dr EDEAS Marvin

Les vitamines ont leurs secrets DAVIS Adelle

Lutter contre le cancer, 4 groupes ADAMO (D’) Peter

sanguins - 4 régimes

Ma médecine naturelle ZARAI Rika

Maigrir et vaincre la cellulite par la ROUET Marcel

détente nerveuse

Maigrir la ou vous voulez PALLARDY Pierre

Massage pour les maux de tous les THOMAS Sarah

jours

Massage réflexe des pieds KRASENSKY J-Pierre

Massages anti-stress ABRASSART Jean-Louis

Maux de pied GOLDCHER Alain
SANANES Roland

Mots de pieds VIE Claudine

Naturellement femme HOULBERT Angélique

Naturopathie pratique KIEFFER Daniel
Nos grand-meres savaient ... PALAISEUL Jean

Nos rythmes vitaux GAUQUELIN Michel
Nouveaux espoirs de guérir PALAISEUL Jean

Nouvelle réalité LE DALAI-LAMA
Oser étre femme MARLOW Mary Elisabeth

Pour le bonheur de vivre RISHI Jean Bernard
Pour une médecine différente MICHAUD Jacques
Pour une naissance sans violence LEBOYER Frederick
Pour une naissance sans violence LEBOYER Frederick
Pratique du massage chinois CHEN You-Wa
Quand les dents se mettent a parler CAFFIN Michele
Que mangerons-nous demain ? REMESY Christian
Ravageurs et maladies au jardin SCHMID O.

Rééducation périnéale masculine PHILIPPE Ghislaine

Régénération et désintoxication par la RS SAEe (15 (]o]p =]
cure de raisin

Reiki énergie et guérison TAROZZI Giancarlo
Ronflements et apnées du sommeil DERVAUX(Dr) Jean-Loup

S'épanouir en attendant bébé HEATHER Noah
Dr KOUSMINE

Se soigner par les légumes les fruits  RYZARNSyENIEETY
les céréales

LEBOVER Frederick

Soigner ’lhomme, soigner la terre PASCALET Yves — CHAST (Dr)
Michel
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Soignez-vous par la nature MASSON Robert
Sommeil de réve BORREL Marie

Soupes et potages NUSSBAUMER Josy
Soyez bien dans votre assiette KOUSMINE C.

jusqu'a 80 ans et plus

Soyez invulnérable VOLF Nadia
Stress comment l'apprivoiser COUDRON Lionel
Supprimez vous-méme vos douleurs [N Wzl l-]E

Testez votre profil nutritionnel DERVAUX (Dr) Jean-Loup
Théorie et pratique du Shiatsu NAMIKOSHI Toru

Tous les espoirs de guérir PALAISEUL Jean

Tout ce que I'huile d'olive... ARMAND Fabien
Triomphez de vos soucis CARNEGIE Dale

Un cerveau a 100 % Dr BRAVERMAN Eric
Une autre assiette AUBERT Claude

Une maison pour mieux vivre DAVID Yannick

Vivre ou ne pas vivre DELECROIX Jean-Marie

Votre alimentation selon BONDIL (Dr) Alain — KAPLAN
I’enseignement du Docteur Marion
KOUSMINE
Votre maison vous-méme ALEXANDRE Rémi
Votre potager biologique GERBE Vincent
Yoga des yeux DARST CORBETT Margaret
Yoga et psychiatrie BARTE Nhi
ADAMO (D’) Peter
30 Recettes veégétariennes RIGAUDIER Martie
50 Recettes de pain JAINE Tom
60 Menus gourmands : pour prévenir ESISSISTAE L [Clgler]
et soigner tous les maux
100 Réflexes Aromathérapie FESTY Daniele
130 Recettes minceur ELLUL-FERRARI Thérese
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