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AITKEN Robert Frères de Terre et d'Esprit 

AIVANHOV OMRAAM Mickael Le travail alchimique ou la quête de la perfection 

AMBELAIN Robert Les traditions celtiques 

AMRITANANDAMAYI Mata  Tout est en nous Paroles d’Amma 

ANDRE Ch - LELORD Fr L'Estime de Soi 

ANDRE Christophe Imparfaits, libres et heureux 

ANDRE Christophe Les états d'âme 

ANDRE Christophe, JOLLIEN 
Alexandre, RICACARD Mathieu 

Trois amis en quête de sagesse 

ANDRE Christophe Vivre heureux – Psychologie du bonheur 

ANSEMBOURG (D') Thomas Cessez d'être gentil soyez vrai 

ANSEMBOURG (D') Thomas Cessez d'être gentil soyez vrai ! 

ANSEMBOURG (D') Thomas Qui fuis- je ? Où cours-tu ? A quoi servons –nous ? 

AURIOL Bernard Yoga et psychothérapie 

AUROBINDO Shri La pratique du yoga intégral 

AUROBINDO Shri La vie divine II 
AUROBINDO Shri Le guide du yoga 

AUROBINDO Shri La synthèse des Yogas I 

AUROBINDO Shri La synthèse des Yogas II 

AUROBINDO Shri Lettres sur le Yoga 1ère partie 

AUROBINDO Shri Lettres sur le Yoga 2ème partie 

AUROBINDO Shri Lettres sur le Yoga 3ème partie 

AUROBINDO Shri Lettres sur le Yoga 4ème partie 
AUROBINDO Shri Lettres sur le Yoga 5ème partie 

AUROBINDO Shri Lettres sur le Yoga 6ème partie 

AUROBINDO Shri Le Yoga de la Bhagavad -Gita  

AUROBINDO Shri Trois Upanishads 
AVALON Arthur La puissance du serpent 

BARET Éric Les crocodiles ne pensent pas 
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BHAKTIVEDANTA Swami 

Prabhupada 

La Bhagavad-Gita 

BHAKTIVEDANTA Swami 

Prabhupada 

La Bhagavad-Gita 

BOIRON Christian La source du bonheur 

BOUANCHAUD Bernard Miroir 

BOUCHART D'ORVAL Jean Patanjali la maturité de la joie 

BOURBEAU Lise Les 5 blessures qui empêchent d’être soi-même 

BOURGEOIS Henri Yoga et christianisme 

BOYES Dennis Evolution intérieure et problèmes psychologiques 

BOYES Dennis Le yoga le couple et la société 

BOYESEN Gerda Entre psyché et soma 

BRIERE Yveline Le livre de la sagesse 

BROSSE Thérèse la conscience-énergie 

BYRON Katie Aimer sans limite + DVD 

CADDY Eileen La petite voix 

CARDON Michel Voyages vers le passé 

CARRIERE Jean Claude La force du bouddhisme 

CARTIER Jean-Pierre Les prophètes d'aujourd'hui 

CASTELLO Martine Nos pensées créent le monde 

CAZENAVE Michel Encyclopédie des symboles 

CHALEIL André Les grands initiés de notre temps 

CHARON Jean Mort voici ta défaite 

CHEVILLIAT Bernard Ultreïa 

CHIDVILASANANDA Gurumayi Courage et contentement 

CHIDVILASANANDA Swami L'enthousiasme 

CHINMAYANANDA Swami La Bhagavad Gita 

CHINMAYANANDA Swami Vie et méditation 

CHODRON Pema Conseils d'une amie pour des temps difficiles 

CHODRON Pema Entrer en amitié avec soi-même 

COCAGNAC Maurice L'Inde spirituelle 

COCAGNAC Maurice Rencontres avec Carlos Castaneda et Pachita 

COMEAU Geneviève Le Corps : ce qu'en disent les religions 

CORNEAU Guy La guérison du cœur 

CORNEAU Guy Le meilleur de soi 

COULON (DE) Jacques Dieu à l'école 
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CYR Marie-France La vérité sur le mensonge 

DAHLKE Rudiger Mandalas : Comment retrouver le divin en soi 

DANIELOU Alain Yoga, méthode de réintégration 

DASS Ram Vieillir en pleine conscience 

DAUM Nils Yoga et destin de l'homme 

DAVY Marie Madeleine Initiation à la symbolique romane 

DAVY Marie Madeleine Initiation médiévale 

DAVY Marie Madeleine L'oiseau et sa symbolique 

DAVY Marie Madeleine La connaissance de soi 

DAVY Marie Madeleine Le désert intérieur 

DAVY Marie Madeleine Le désert intérieur 

DAVY Marie Madeleine Un itinéraire à la découverte de l'intériorité 

DECHANET J.M La voie du silence 

DELAYE Alain Sagesses concordantes Vol I 

DELAYE Alain Sagesses concordantes vol. II 

DENNING Melita La visualisation créatrice 

DESIKACHAR Kausthub Le yoga du yogi 

DESIKACHAR TKV En quête de soi 

DESIKACHAR TKV Le yoga sutra de Patanjali 

DESJARDINS Arnaud A la recherche du soi ADHYATMA YOGA 

DESJARDINS Arnaud Au-delà du moi 

DESJARDINS Arnaud Bienvenue sur la voie 

DESJARDINS Arnaud En relisant les évangiles 

DESJARDINS Arnaud La recherche du soi : Tu es cela 

DESJARDINS Arnaud La voie du cœur 

DESJARDINS Arnaud Le message des tibétains 

DESJARDINS Arnaud Le Vedanta et l'Inconscient 

DESJARDINS Arnaud Les chemins de la sagesse   tome  3 

DESJARDINS Arnaud Les chemins de la sagesse tome 1 

DESJARDINS Arnaud Les chemins de la sagesse tome 1 

DESJARDINS Arnaud Les chemins de la sagesse   tome 2 

DESJARDINS Arnaud Les chemins de la sagesse   tome 2 

DESJARDINS Arnaud Lettre à un jeune disciple 

DESJARDINS Arnaud Monde moderne et sagesse ancienne 

DESJARDINS Arnaud Pour une mort sans peur 

DESJARDINS Arnaud Un grain de sagesse 
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DESJARDINS Arnaud Yoga et spiritualité l'hindouisme et nous 

DESJARDINS Arnaud, collectif Les Yogas chemins de transformation 

DESJARDINS Denise La stratégie du oui 

DEVANATH Swami Le feu de vérité 

DHIRAVAMSA V.R. L'attention source de plénitude 

DHIRAVAMSA V.R. La voie du non attachement 

DOLTO Françoise L'échec scolaire 

DOLTO Françoise La cause des adolescents 

DOLTO Françoise La cause des enfants 

DOLTO Françoise Tout est langage 

DROUOT Patrick Nous sommes immortels 

DUFOUR Daniel Dr Les barrages inutiles 

DUMONT René L'utopie ou la mort 

DURCKEIM KG Hara : centre vital de l'homme 

DURCKHEIM KG Hara centre vital de l'homme 

DURCKHEIM KG L'homme et sa double origine 

DURCKHEIM KG La percée de l'être 

DURRELL Lawrence Le sourire du Tao 

EINHORN Stéfan L'art d'être bon 

ELIADE Mircea Mythes, rêves et mystères 
EMMONS Robert Merci ! Quand la gratitude change nos vies 

ESNOUL A-M et LACOMBE O La bhagavad gîtâ 

EVOLA Julius Le yoga tantrique 

FEILD Reshad La voie invisible 

FERGUSON Marilyn Les enfants du verseau 

FILLIOT Philippe Un Yoga occidental 

FILLIOZAT Isabelle Fais-toi confiance 

FINDHORN Les jardins de Findhorn 

FINLEY Guy Les clés pour lâcher-prise 

GASTALDI Jean Le petit livre de la Compassion 

GAWAIN Shakti Techniques de visualisation créatrice 

GAWAIN Shakti Vivez dans la lumière 

GAWAIN Shakti Vivez dans la lumière 

GROF Stanislas A la recherche de soi 

GROF Stanislas 

 

Psychologie transpersonnelle 
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GUENON René La crise du monde moderne 

GUENON René Le règne de la quantité et les signes des temps 

GUILMARTIN Nance Les mots qui font du bien 

HART William L'art de vivre 

HAY Louise L'Amour sans condition 

HAY Louise La Force est en vous 

HEFEZ Serge Quand la famille s’emmèle 

HERBERT Jean L'enseignement de Ma Ananda Moyi 

HERBERT Jean Spiritualité hindoue 

HERBERT Josette L’enseignement de Mâ Ananda Moyi 

HERRIGEL E Le zen dans l'art chevaleresque du tir à l'arc 

HERRIGEL Gusty La voie des fleurs 

HERZOG Bernard L'imaginaire cancéreux 

HERZOG Bernard L'oiseleur et le cancer de l'amazone 

HUBERT Benoît La doctrine suprême selon la pensée Zen 

HUNG Julia Aux origines de la sagesse : les clés du bonheur 

IKEDA Daisaku Bouddhisme premier millénaire 

JAMPOLSKY Gérard Aimer c'est se libérer de la peur 

JAUD J.P et MURIER A.L Nos enfants nous accuseront 

JODOROWSKY Alejandro La sagesse des blagues 

JOLLIEN Alexandre Le philosophe nu 

JOURDAN Michel -VIGNE Jacques 
(Dr) 

Cheminer, contempler 

KLOSTERMAUER Klaus K. La sagesse de l'Hindouisme 

KRISHNAMURTI Dernier journal 

KRISHNAMURTI La révolution du silence 

KRISHNAMURTI Les entretiens de Saanen 

KRISHNAMURTI Lettres aux écoles 

KRISHNAMURTI Jiddhu Le vol de l'aigle 

KÜBLER-ROSS Elisabeth Leçons de vie 

KUPFERMANN Le corps mal appris 

LA MAYA Jacques Yoga clé de Dieu clé du monde 

LABONTE Marie-Lise Le déclic - Transformer la douleur qui détruit en 

douleur qui guérit 

LANCE Pierre La prodigieuse aventure de la mort 

LASSUS (De) René L’analyse transactionnelle 

LE SAUX Henri Initiation à la spiritualité des Upanishads 
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LELOUP Jean Yves Evangile selon Thomas 

LEMOINE Patrick le mystère du nocebo 

LENOIR Frédéric L'âme du monde 

LEVENSON Claude Le seigneur du lotus blanc : le Dalai Lama 

LINSSEN Robert Krishnamurti Psychologue de l'ère nouvelle 

LOISELEUR Véronique Anthologie de la non-dualité 

LUYE-TANET Laurence Comprendre se rêves 

MAHESH Sri L'Inde notre héritage 

MAHLER Jean Une nouvelle thérapie sensitive 

MALLASZ Gitta Dialogue avec l'ange 

MALLASZ Gitta Dialogue avec l'ange 

MALLASZ Gitta Les dialogues ou le saut dans l'inconnu 

MALLASZ Gitta Les dialogues tels que je les ai vécus 

MARC Olivier L'enfant qui se fait naître 

MARC Olivier Premiers dessins d'enfants 

MARC Olivier Psychanalyse de la maison 

MARGUERITTE Yves Dictionnaire des rêves 

MAUPILIER Maurice Le Yoga et l'homme d'Occident 

MAZET Françoise Yoga Sutras de Patanjali 

MELLO (De) Anthony Quand la conscience s'éveille 

MELLO (De) Anthony Sadhana un chemin vers Dieu 

MERCIER Mario La nature et le sacré 

MERE L'agenda de Mère 

MEUROIS-GIVAUDAN Anne et 

Daniel 

Par l'esprit du Soleil 

MICHAEL Tara Hatha-Yoga Pradipika 

MICHAELLE Yoga et prière 

MIDAL Fabrice Et si de l'amour on ne savait rien ? 

MOODY Raymond La vie après la vie 

MUKHERJEE Prithwindra Le Samkhya sources méditations applications 

MUKTANANDA Swami Le jeu de la conscience 

MURPHY Joseph La prière guérit 

NADEEN Satya De la prison à l'éveil 

NARANJO Claudio Les chemins de la créativité 

NIRANJANANANDA Saraswati 

Swami 

Le festival du yoga 
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NISHCHALANANDA Saraswati 

Swami 

The edge of infinity 

ODENT Michel Bien naître 

OLDENBERG Hermann Le Bouddha 

OSHO Aimer vivre 

OSHO Intimité 

PAMPHILE Pour vivre en yoga 

PAPIN Jean La voie du yoga 

PARTHASARATHY A. Le symbolisme des dieux et des rituels indous 

PETERFALVI J-Michel Le Mahabharata tome 1 

PETERFALVI J- Michel Le Mahabharata tome 2 

PEZE Jacques L'alternance instinctive 

PIGANI Erik L'art zen du temps 

PRH International La personne et sa croissance 

RACHET Guy Vie du Bouddha 

RAJNEESH Bhagwan Shree Le livre des secrets 

RAJNEESH Bhagwan Shree L'éveil à la conscience cosmique 

RAJNEESH Shree La méditation dynamique 

RAMASWAMI S. Les principes fondamentaux du yoga de Patanjali 

RAMASWAMI S. Les principes fondamentaux du Yoga de Patanjali 

REDFIELD J. - MURPHY M. Et les hommes deviendront des dieux 

REDFIELD James Les leçons de vie de la prophétie des Andes 

REROLLE Bernard Dynamique des béatitudes 

REROLLE Bernard Le Japon du silence et la contemplation du Christ 

REROLLE Bernard Prier corps et âme 

RIALLAND Chantal Cette famille qui vit en nous 

RINPOCHE Sogyal La voie au-delà des nuages 

RINPOCHE Sogyal Le livre tibétain de la vie et de la mort 

ROHRBACH M .A La pensée vivante 

ROLLAND Romain La vie de Ramakrishna 

ROLLAND Romain La vie de Vivekananda 

ROMEY Georges Le rêve éveillé libre 

ROSENBERG M.B Les mots sont des fenêtres 

ROSENBERG M.B Les mots sont des fenêtres 

ROSENBERG M.B. La communication non violente au quotidien 
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ROUX François Harmonique 

ROUX François L'en neuf 

ROUX François La Source Océane 

RUIZ Don Miguel Les quatre accords toltèques 

SALOME Jacques Apprivoiser la tendresse 

SALOME Jacques Contes à guérir, contes à grandir 

SALOME Jacques Heureux qui communique 

SALOME Jacques Parle moi j'ai des choses à te dire 

SALOME Jacques Si je m'écoutais je m'entendrais 

SALOME Jacques T'es toi quand tu parles 

SALOME Jacques Une vie à se dire 

SALOME J.et GALLAND S. Aimer et se le dire 

SALOMON Paule La femme solaire 

SALOMON Paule Le couple intérieur 

SALOMON Paule Les Hommes se transforment 

SATPREM Mère ou le matérialisme divin 

SATPREM Sri Aurobindo ou l'aventure de la conscience 

SCHILLER David Le petit livre de sagesse ZEN 

SCHURE Edouard Les grands initiés 

SCHUTZENBERGER Anne Aie mes aïeux 

SEMENOFF M La pensée du Bouddha 

SERGENT Jean- Claude Observer l'esprit 

SERIEVIC Sarah Rompre avec nos rôles 

SIDDHESWARANANDA L'intuition métaphysique 

SIDDHESWARANANDA La méditation selon le yoga du Vedanta 

SINGER Christiane Du bon usage des crises 

SINGER Christiane Du bon usage des crises 

SINGER Christiane Les âges de la vie 

SMEDT (De) Marc Techniques de méditation et pratiques d'éveil 

SŒUR  EMMANUELLE Confessions d'une religieuse 

SOUZENELLE  (De) Annick La lettre chemin de vie 

SOUZENELLE (De) Annick Le symbolisme du corps humain 

SRI AUROBINDO Renaissance et karma 

STEINER Rudolf Psychologie et vie intérieure 

STEINER Rudolph La communion spirituelle de l'humanité 
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STEINER Rudolph Les hiérarchies spirituelles et leur reflet dans le 

monde physique 

STENGEL Richard Les chemins de Nelson MANDELA 

SUARES Carlo Krisnamurti parle 

TARDAN-MASQUELIER Ysé L'esprit du yoga 

TARDAN-MASQUELIER Ysé Le Yoga 

TARDAN-MASQUELIER Ysé Les Chemins du Corps 

TARDAN-MASQUELIER Ysé Les spiritualités au carrefour du monde moderne 

THICH NHAT HANH Il n’y a ni mort ni peur 

THICH NHAT HANH La sérénité de l'instant 

THIRIET Jean-François Pratique de la gratitude 
THIS Bernard Naître et sourire 

THODOL Le Bardo Livre des morts tibétain 

THONDUP Tulku L'infini pouvoir de guérison de l'esprit 

TIWARI O.P. LE YOGA : Art de vivre et science de l'expérience 

TOLLE Eckkart Le pouvoir du moment précis 

TRUNGPA Chögyam Le mythe de la liberté 

TRUNGPA Chögyam Pratique de la voie tibétaine 

TULKOU Tarthang L'art intérieur du travail 

TULKU Gonsar L'enseignement du Dalaï Lama 

VAN LYSEBETH André Tantra, le culte de la féminité 

VARENNE Jean Aux sources du yoga 

VARENNE Jean Upanishads du yoga 

VERGELY Bertrand Petite philosophie grave et légère 

VIGNE Jacques Marcher, méditer 

VIGNE Jacques Soigner son âme 

VIORST Judith Les renoncements nécessaires 

WALSCH N. Donald Conversations avec Dieu 

WEISINGER Hendrie Personne n'est parfait 

WOERLY Frantz L'esprit guide - entretiens avec K.G.Durckheim 

WOESTELANDT Bernard De l'homme cancer à l'homme Dieu 

 


