Fedération
Francaise de

Cordlologle

un CCEUR QUI VA,
LA VIE QUI BAT

LES

PARCOURS

Dimanche
12 avril

2026

. MARCHE & COURSE A PIED A ALLURE LIBRE
\i Esplanade de la Ria & Pornic de 8h00 & 12h30
MARCHE
7 Kms : Départ de 8h00 a 10h30
12 Kms : Départ de 8h00 a 10h00
COURSE a PIED
A partir de 8h00
PETITE MARCHE ADAPTEE A LARIA
) Prise de tension sur place a partir de 8h00
‘ INSCRIPTIONS SUR PLACE
’ Participation de 2 €uros minimum intégralement reversée |
A LA FEDERATION FRANCAISE DE CARDIOLOGIE

J'aime mon cceur, je participe.

www.fedecardio.org
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z; MARCHE

7 Kms : Départ de 8h00 2 10h30 4
12 Kms : Départ de 8h00 a 10h00 -
COURSE 3 PIED Lo

A partir de 8h00

h{'} Prise de tension sur place au départ a partir de 8h00

Participation de 2 €uros minimum intégralement
reversée a la Fédération Francaise de Cardiologie
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