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Pour entrer dans le sujet :  « Les âges de la vie ma femme, les âges de la vie de l’homme » Deux  gravures commentées par Françoise Héritier – + ce qu’en dit Simone (de Beauvoir) Karine Tinat ; 

Préalable : C’est quoi une vieille femme : de quoi on parle ?

Qui en parle, et comment on en parle

0- Les représentations des vieilles femmes : les stéréotypes
 ( Mamie-gâteau ou sorcière… ) Juliette Rennes ? Odile ? 

Vieilles femmes invisibles :
· Elles sont oubliées des féminismes.…Juliette Rennes

A- Le corps  (Elles n’ont plus de corps, elles sont hors service…)Maïté et Magali
· Les représentations sociales, l’esthétique, les stéréotypes, l’apparence astreinte… Odile ? et +
· de l’école (l’incarnation) au corps des femmes âgées qui dégoûte 
· La santé et la maladie : La médicalisation des périodes de la vie de la femme – régles, accouchement, ménopause, vieillissement… 
· 3-La sexualité: Fin du mythe de la performance pour laisser la tendresse. Pour les femmes, sexualité et jouissance sans contrainte… formation pour les soignants …
· 4-Les violences faites aux femmes ; spécifiques envers les femmes âgées ; les jeunes femmes sont agressées pour leur cul, et les vieilles femmes pour leur sac. Les violences, les féminicides…  sont cachés, normal…
· 5 - La ménopause (…n’est pas une maladie), mais ça pèse …Ménopause physique, Ménopause sociale. Sophie Dancourt…

B- Les femmes et l’argent : place aux hommes…
· 1 -Dès l’argent de poche. Enquête Pixhay 2022, Titiou Lecocq
· Cela vient petit à petit
· 2-Les revenus dans la vie professionnelle : Travail, à poste égal, les femmes sont moins bien payées que les hommes, etc.…Nicole Raoult Les non ptoductives : femmes de plus de 50 ans Sophie Dancourt
· 3 -Les revenus à la retraite l’âgisme, cumulée au sexisme, Celine Bessière
· 4- le Patrimoine : accentuation des inégalités, règles patriarcales
· Argent acquis par l’héritage. Celine Bessière etc.…
*La gestion de l’argent dans le couple : Le couple accentue encore les inégalités : au cours de la vie à deux, l'écart ne cesse de se creuser, sans que ni l'une ni l'autre ne s'en rende compte : tableau général est accablant ( ? Titiou Lecocq ; Laetitia Vitaud )  
 * Les écarts en cas de divorce, de séparation. Lors d’une séparation, les femmes basculent plus souvent dans la pauvreté que leur conjoint
· 
C-La Précarité programmée : Comment les femmes âgées deviennent précaires.Melissa Petit
· 1-Ce qui y conduit : choix professionnel, temps partiel, interruption de carrière, système de retraite
· 2-ce qui en résulte : pauvreté et invisibilité des femmes âgées
· 3- l’isolement des vieilles femmes pauvres
· 4- place assignée dans le temps et dans l’espace (dans la ville, le logement ) 

D- Et malgré tout, elles font …
Ce que font les femmes âgées : Elles ont des rôles assignés, invisibles,
· 1 - Retraitées, elles sont toujours à l’ouvrage, dans l’invisibilité, en astreinte sociale…Marie Charrel, Odile Plan.  Or Gris
· 2- Les pourvoyeuses de soins, dans la proximité, la famille, le voisinage…
· Blandine destremaux
· 3- Les transmetteuses (transition genrée en éducation, formation, attention aux autres…)
· 4 - enfin, elles s’éclatent : Grand-mères créatrices : Juwarnda Sally Gabori, Faith Ringgold, etc.…

E- La vieillesse, heure de vérité pour les femmes 
L’âge de l’émancipation, la possibilité d’être soi
· Libéré des contraintes patriarcales…Émancipée, Divorcée libérée, veuve éploré ou joyeuse, (enfin seule…)∞ Odile ?
· Liberté de faire ce que l’on veut, être ce que l’on veut être, y compris  comme mère, grand-mère, …Maïté
· La vieillesse pour se ressaisir, se mobiliser, changer la vie, rester vivantes dans la cité, pour remettre en cause le monde tel qu’il va …
· Rose Marie, Femmes qui courent avec les loups.

Envoi : Reconnaître la place, valoriser les rôles, être soi : Halte aux stéréotypes, les vieilles sont hybrides, libérées
S’ouvrir aux autres, Changer la société


Questionnements : 

· Quelles politiques publiques ? 

· Quelles pratiques pour les travailleurs sociaux, les acteurs des territoires? et moi dans ma structure, là ou je suis, qu’est-ce que je peux faire ?
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