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ESPERANCE ET VIE—

MOUVEMENT CHRETIEN
POUR LES PREMIERES ANNEES DU VEUVAGE
ET LACCOMPAGNEMENT DES VEUFS ET VEUVES

5

Bonjour a chacun et chacune

Journée d’amitié

Quverte a tous les veufs et veuves

Le Samedi 2 juin 2018
de 9h30 a 16h30

a I'accueil Saint-Joseph
9 rue Pasteur, Saint-Pierre-Quiberon

Theme de la journée :
« PRENDS SOIN DE TOI ! »

Qu’est-ce qui est beau, bon, bien pour moi ?

Colt de la journée : 20 € (repas compris)

S’inscrire pour le vendredi 18 mai dernier délai, a I'aide du coupon ci-dessous,
accompagné d’un cheque de 20 € a I'ordre d’« Espérance et Vie », aupres de

- Marie-Annick Le Drapper — Kervido — 56440 Languidic — 02 97 11 22 67

- Marie-José Bouté — 13 rue des Forges — 56120 Josselin —02 97 22 37 19

- Thérese Le Jalle — Questanette — 56190 Muzillac—02 97 41 52 34

Nom Prénom :

Adresse :

CP: Ville :

Mail : Téléphone :
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Pause

u'il est heureux

de laisser de coté

'espace d'un instant,
toutes les préoccupations et les soucis
qui rythment sans arrét notre quotidien.
Prendre le temps,
le temps de se parler,
le temps de se dire,
le temps d'échanger.

Qu'il est heureux

de laisser jaillir la parole,

comme |'eau qui ruisselle du torrent,
d'offrir des mots qui s'écoulent

de l'intérieur de soi.

Qu'il est heureux

de savoir que ['on est écouté

et accueilli en vérité.

Qu'il est heureux
de prendre le temps de la parole,
et de prendre le temps de I'écoute.




