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Médecins militaires, infirmiéres ou encore auxiliaires sanitaires, ils assurent au

quotidien le soutien sanitaire des soldats francais déployés dans le cadre de la mission
LYNX en Estonie. Focus sur I'équipe médicale du Service de santé des armées (SSA).

UNE_LYNX_FOCUS_SANTE -

Composée d’'un médecin, de deux infirmiéres et de 5 auxiliaires sanitaires, I'équipe du
Role 1(*) veille a préserver la capacité opérationnelle du détachement frangais.
L'équipe assure ainsi les soins de médecine générale, la gestion des urgences, mais
aussi la prévention et la gestion des épidémies tout en apportant des conseils au
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commandement.

S'adaptant au contexte particulier de la mission qui se déroule en plein hiver baltique,
la gestion du froid par les soldats constitue un point d’attention particulier pour
I’équipe médicale. Avec des températures qui atteignent parfois un ressenti a -20°C,
les auxiliaires sanitaires veillent a prévenir les risques de gelure ou d’hypothermie.
L'équipe médicale peut également s’appuyer sur des infrastructures civiles de trées
bonne qualité en cas de besoin pour la réalisation d’examens spécifiques ou
d'imagerie médicale poussés. Enfin, le contact avec les équipes médicales des autres
nations alliées, comme les Britanniques ou les Estoniens, permet I'échange de bonnes
pratiques et améliore I'interopérabilité des détachements.

La pleine capacité opérationnelle des soldats est un élément fondamental pour la
réussite de la mission et bénéficie d'une attention particuliere du commandement qui
s'appuie sur I'expertise de I'équipe du SSA.

(*) L'unité médicale opérationnelle de niveau 1 ou réle 1, est la plus petite structure de
santé déployée sur les théatres d’opérations. Elle est intégrée a I'unité de combat dont
elle assure le soutien. Sa composition varie en fonction de la mission a réaliser. La
présence du médecin au plus pres du combattant blessé permet de dispenser les soins
d’urgence et de réanimation : il s’agit de la médicalisation « a I'avant ». Elle peut
s’effectuer en situation d’isolement et en milieu hostile. Le matériel de santé du poste
médical permet le soutien en autonomie de 150 hommes pendant 15 jours.

Les chefs d’Etat et de gouvernement des Nations alliées ont décidé en 2016 & Varsovie «
de renforcer encore la posture de dissuasion et de défense de I’Alliance face au nouvel
environnement de sécurité ». A ce titre, la présence avancée renforcée de I'OTAN (eFP -
enhanced Forward Presence) permet aux Alliés de déployer des contingents militaires
dans les pays baltes et en Pologne. Cet engagement non permanent vise a renforcer la
posture de défense de I’Alliance par une position dissuasive, mais non agressive. Dans ce
cadre, la France engage un dispositif de 200 militaires en Estonie depuis le 17 mars 2022.
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BRILLIANT JUMP 22 - Le transit maritime vu par un aviateur du 519e
Régiment du Train
Aviateur au sein du 519e Régiment du Train, le sergent-chef Sylvain est administrateur de

transit maritime, détaché...

22 mars 2022

MerBaltique, la frégate anti-sous-marine Latouche-Tréville en
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entrainement avec nos alliés de 'OTAN

Déployée en mer Baltique, la frégate anti-sous-marine Latouche-Tréville a conduit le 18 mars
des manceuvres...
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La mission JEANNE D’ARC en soutien direct de I'opération ATALANTE

Depuis le 17 mars 2022, le Porte-hélicopteres amphibie (PHA) Mistral et |a Frégate type LA
FAYETTE (FLF) Courbet, d...

22 mars 2022 ->

Suivez les opérations sur les réseaux sociaux
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