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Difficulté LIEUX Km D + INFOS Référent
Temps de 

trajet
Ouverte à 

tous

Janvier  SAMEDI 21 Facile
 AUX ALENTOURS DE VINEZAC - VILLAGE CLASSE DE 
CARACTERE (ARDECHE SUD)

10 Km 230 m
RDV place de Gluiras à 8h ou Collège de St 
Sauveur à 8h20, prévoir pique-nique.

Babeth 06.17.04.42.04 1H15
Adhérents

Janvier  SAMEDI 21 Moyen
 AUX ALENTOURS DE VINEZAC - VILLAGE CLASSE DE 
CARACTERE (ARDECHE SUD)

15 Km 230 m
RDV place de Gluiras à 8h ou Collège de St 
Sauveur à 8h20, prévoir pique-nique.

Babeth 06.17.04.42.04 1H15
Adhérents

Janvier VENDREDI 27 AG ASSEMBLEE GENERALE DES LEGREMIS AG AG RDV à la salle des fêtes de Gluiras à 18h François : 06.86.54.87.07 AG
Adhérents

Février DIMANCHE 19 Facile DENTELLES DE MONTMIRAIL (VAUCLUSE) 10 Km 662 m
RDV place de Gluiras à 7h ou Collège de St 
Sauveur à 7h20, prévoir pique-nique.

François : 06.86.54.87.07 2H15
Adhérents

Février DIMANCHE 19 Moyen DENTELLES DE MONTMIRAIL (VAUCLUSE) 16 Km 552 m
RDV place de Gluiras à 7h ou Collège de St 
Sauveur à 7h20, prévoir pique-nique.

François : 06.86.54.87.08 2H15
Adhérents

Mars SAMEDI 4 Difficile
CHAMBONAS ET SON CHÂTEAU CLASSE MONUMENT 
HISTORIQUE (ARDECHE SUD)

17 Km 665 m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Babeth 06.17.04.42.04 1H45
Adhérents

Mars DIMANCHE 19 Facile
LE CHARMANT VILLAGE DE THINES ET SON EGLISE 
REMARQUABLE CLASSEE ( ARDECHE SUD)

10 Km 387 m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Babeth 06.17.04.42.05 2H10
Adhérents

Avril LUNDI 10 Difficile
10 EME ANNIVERSAIRE                                                                    
DU TRAIL DES CHATAIGNIERS

10 Km, 20 Km 
et 42 Km

400 m, 
900m, 

2000 m

voir infos Blog et site : http://www.trail-chataigniers-
ardeche.com/

Ali-Pat 06.20.79.85.43

Avril DIMANCHE 16 Moyen LES BOULES DE GARGANTUA - SABLIERES 15 Km 673 m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Régine 06.47.37.28.80 2H10
Adhérents

Mai LUNDI 8 Moyen Ronde des Fours  LE CHAMP - LES DUGES 14 Km 500 m Voir infos blog:     leslegremis07.com François : 06.86.54.87.07

Mai SAMEDI 20 Moyen LE PAS DE L'ALLIER (VERCORS) 10 Km 450m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Agnès 06.24.91.40.20           Jean-
Claude 06.21.15.72.32

2H15
Adhérents

Mai SAMEDI 20 Difficile LE PAS DE L'ALLIER (VERCORS) 18 Km 800 m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Agnès 06.24.91.40.20           Jean-
Claude 06.21.15.72.32

2H15
Adhérents

Juin
SAMEDI 3 ET 
DIMANCHE 4 

Facile SEJOUR DEUX JOURS HAUTE LOIRE 
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Eglise de Mézilhac 
à 8h00,     prévoir pique-nique.

François : 06.86.54.87.07 1H15
Adhérents

Juin DIMANCHE 18 Difficile
MALLEVAL PAR LES GORGES DU NAN  (VERCORS) 
DEPART DE COGNIN

18 Km 900 m
RDV place de Gluiras à 7h00 ou Collège de St 
Sauveur à 7h20, prévoir pique-nique.

Agnès 06.24.91.40.20           Jean-
Claude 06.21.15.72.32

1H50
Adhérents

LES LEGREMIS - CALENDRIER DES RANDONNEES 2023 (En cas de mauvais temps, la rando pourra être reportée le lendemain ou la semaine suivante ou modifiée)

Merci de prévenir de votre présence à la randonnée. En cas d'annulation ou de modification de dernière minute, vous serez informés)
Pour participer aux Randonnées non ouvertes à tous, pensez à vous inscrire au préalable en devenant adhérent aux Legremis pour 15 € / an.

DATE



Difficulté LIEUX Km D + INFOS Référent
Temps de 

trajet
Ouverte à 

tous

LES LEGREMIS - CALENDRIER DES RANDONNEES 2023 (En cas de mauvais temps, la rando pourra être reportée le lendemain ou la semaine suivante ou modifiée)

Merci de prévenir de votre présence à la randonnée. En cas d'annulation ou de modification de dernière minute, vous serez informés)
Pour participer aux Randonnées non ouvertes à tous, pensez à vous inscrire au préalable en devenant adhérent aux Legremis pour 15 € / an.

DATE

Juillet SAMEDI 8 Difficile
DES GORGES DE LA BORNE AUX CRÊTES DE 
PEZOUILLOUZE (ARDECHE)

13 Km 749 m
RDV place de Gluiras à 7h00 ou Mezillac 7h30 , 
prévoir pique-nique.

Corrine 04.75.29.48.63      Régine 
06.47.37.28.80

1H50
Adhérents

Juillet MARDI 11 Facile RANDO THEMATIQUE LIBELLULES Voir infos blog:     leslegremis07.com Anne-Marie 06.81.57.94.96

Aout SAMEDI 5 Facile
NUIT DES ETOILES GLUIRAS PRECEDEE PAR UNE 
CONFERENCE SUR LA VIE SUR MARS

Voir infos blog:     leslegremis07.com François : 06.86.54.87.07

Septembre DIMANCHE 3 Moyen LE VOLCAN DE CHIROUZE EN VALLEE DE L'AUZENE 13 Km 500 m
RDV place de Gluiras à 8h30 ou Collège de St 
Sauveur à 8h50, prévoir pique-nique.

Anne-Marie 06.81.57.94.96 0H30
Adhérents

Septembre SAMEDI 16 Facile
A LA DECOUVERTE DES ROCHES DE FAY SUR LIGNON - 
GRAND SITE D'ESCALADE ( PLATEAU)

12 Km 362 m
RDV place de Gluiras à 8h ou Eglise de Mézilhac à 
8h30, prévoir pique-nique.

Anne-Marie 06.81.57.94.97 1H00
Adhérents

Octobre DIMANCHE 8 Facile LA ROCHE CHERIE-SAINT PONS - PLATEAU DU COIRON 11 Km 365 m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Régine 06.47.37.28.80 1H20
Adhérents

Octobre SAMEDI 21 Difficile LE PRE DE L'ANE (FORET DE SAOU) 15 Km 840 m
RDV place de Gluiras à 7h30 ou Collège de St 
Sauveur à 7h50, prévoir pique-nique.

Anne-Marie 06.81.57.94.97 1H30
Adhérents

Novembre DIMANCHE 12 Difficile CHALENCON- CIRCUIT DU GLO 16 Km 661 m
RDV place de Gluiras à 8h30 ou Collège de St 
Sauveur à 8h50, prévoir pique-nique.

Régine 06.47.37.28.80 0H30
Adhérents

Novembre SAMEDI 25 Moyen LES OLLIERES LA CROIX DES BANS 10 Km 350 m
RDV place de Gluiras à 8h30 ou Collège de St 
Sauveur à 8h50, prévoir pique-nique.

Régine 06.47.37.28.81 0H30
Adhérents

Décembre DIMANCHE 10 Facile LE ROCHER DE BRION (EYRIEUX) 9 Km 206 m
RDV place de Gluiras à 8h30 ou Collège de St 
Sauveur à 8h50, prévoir pique-nique.

Corrine 04.75.29.48.63      0H45
Adhérents

Décembre DIMANCHE 31 Facile Rando nocturne "Les Farasses", Gluiras Voir infos blog:     leslegremis07.com François : 06.86.54.87.07


