ENFANCE

JEUNESSE

&
FAMILLE

TOUT PURLIC 3 "

."'

TERRAIN PLANC

- *

.

Réservations sur mptpenhars.goasso.org HPT. ; @
Inscriptions a partir du lundi 27 octobre . . ,)




Mercredi Atelier créatif
5 (Création de petits personnages en marrons et glands
novembre 13h30-18h

Mercredi Tout venant |
12 Animation parvis
novembre 15h

Samedi Marinarium
15 Palade sur Concarneau

novembre 13H30-18h

Mercredi ' Piscine
19 09-13ans
novembre 13h30-17h30

I

Meacsreﬁ (Grand jeude [oie

14h-18h

novembre

g"'g’d‘ Décorations dhiver
14h-18h

. Animation Tout venant |

Mercredi | | Distributionde chocokt chaud
10 Fabrication de décorations de ol

décembre 14h-18h

décembre




Réservé aux adhérents
novembre 14h-18h

i'l Saredi 1| Lasersame (2partes

15h30-17h30

novembre
Mercredi
12

novembre

Mercredi ' Piscine !
19 09-13ans 3€
novembre [H| 13h30-17h30




novembre

Camedi
8

novembre

Mercredi

12

novembre

Animation Jout venant |
Distribution de chocolat chaud
Fabrication de décorations de noel
14h-18h

Accu:ilLibre
Réservé aux adhérents
14h-18h

Laser game (2 parties)
15h30-17h30

Tout vemant |
Animation parvis

15h




Vendredi
14

nhovembre

Mercredi
19

novembre

Vendredi
21

novembre

Mercredi

10

décembre

16

décembre

Coirée raclette + jeux

18h-23h

Réservé aux adhérents
| 14h-18h

Patinoire Prest
Repas
18h-23h

| Ll
AnimationTout venant |
Distribution de chocolt chaud

Fabrication de décorations de noél
14h-18h

'_ Vendredi !Soirée pizza—karting

2 sessions

19h-22h

E-“:—

Mercredi
31

décembre

Accueil libre
Viens te préparer pour le nouvelan
14h-16h




15

novembre

Mardi
25

novembre

Jeudi
27

novembre

Samedi
6

décembre

Accueil en soirée

19h-23h

7

Atelier cuisine "De b terre a lassiette”

En partenariat avec k Mission locale

et les Maraichers de b Coudraie
9h-16h

Quartier Clean 3
Soyez solidaire, rendons propre notre quartier |

' | 10h-12h/ 14h-17h

Accueilensoirée

19h-23h




Samedi
8

novembre

Samedi
22

novembre

2€ PAR
FAMILLE

Sur place
. o
Aemporter
Ramener vos
contenants

Possibilité repas

et soirée

M _ dansante
SOIREE ORIENTALE soirée dansante
_ 'S ANS, sevle (5€)

SOIREE DANSANTE SEULE : 5€

VENTE SUR PLACE DE PATISSERIE ET DE

BOISSON financement

MPT DE PENHARS | 19H d'un voyage pour

les
REPAS | 19H A 20H30
LA SOHREE SOIREE DANSANTE | 20H30 A 23H00 familles en

SUR PLACE OU A 2026

| Atelier bricolage
| Fabrication de jeux enbois 3€ PAR

14h-16h30 FAMILLE

Dimanche
23

novembre

Course d'orientation

Dans le cadre de la "lutte contre les violences sexistes et sexuvelles”
Animations sur le parvis

Renseignements et inscriptions sur www.quimper—orientation.fr




Mardi Réunion publique COMPAS
25 Au terrain Planc
novembre 17h-20h30

Jeudi Quartier Clean 3
27 Soyez solidaires, rendons propre notre quartier |
novembre W 10h-12h/14h-17h

Sortie Nantes en famille

|
Somed B et empincre Wi 156 PAR ADULTE
2 W orlierpriemd & 106 PARENFANT

8h-19h30

novembre

— E—

: Féte des enfants organisée par IATCM
Mer;red- AvTerrs P[anc
e Programme a venir

“cembre 14h-16h30

— : =
3

o

T Samedi Match de Hockey it
~| “exn sl 5EPARADULTE
| dicore [ Seiilmosdbrest  ZT 36 pAR ENFANT

Samedi Repas de fin d'année
13 F+ animations
décembre 12h15-14h30




22

décembre

23

décembre

Mardi
30

décembre

Mercredi

L.

décembre

A

Sport en famille

Unihockey / +de 6ans
14h15-16h30 FAMILLE

Cortie "Noéla Trevarez'
15h30-20h

o

Ciné pour Tous |
Programme a venir

Patinoire en famille
13h30-18h30

= il B

Soirée Nouvel An / Maison de quartier du Moulin Vert
Animations

Tarificationa venir selon le QF

Navette possible

19h




*

| e
SPIREE OR IEN TAtE @i Surplace

S | @NIREFE i Pl S 0 PO | e
wF | TR BRI TRl B Aempoﬂ'er
SOIREE DANSANTE SEUI.EH: 5€ Ramener vos
VENTE SUR PLACE DE PATISSERIE ET DE
contenants
BOISSON ;\zn\]? < 1\&}‘“";.- /; }3’.'.

MPT DE PENHARS | 19H

REPAS | 19H A 20H30
D-A SOHREE SOIREE DANSANTE | 20H30 A 23H00 [T TA{IE T

amedi ke et soirée
g 6 ! . COllerOl e VER wr - . :.- e MK daﬂsaﬂ'e
soirée dansante

seule (5€)

novembre

Financement

les
Familles en

Mercredi Rencontre habitants
12 Préparation du prochain programme

novembre 1Aéﬁ:ﬂ+ions parvis / Tout venant

Samedi Atelier bien-étre esthétique
15 Coin du visage et beauté des mains

iyl Avec une habitante esthéticienne diplémée



Mercredi

19

| novembre

Samedi
22

novembre

Dimanche

23

novembre

Mardi
25

novembre

-

Jeudi
27

| novembre

Film débat
“Pour 'honneur de Gaz"
15h

I

Visite guidée
Centre d'interprétation Gauguin
Atelier duPouldu

| 1 4|‘l'1 7"\

Course d'orientation

Dans le cadre de la "lutte contre les violences sexistes et sexuvelles”

Animations sur le parvis
Renseignements et inscriptions sur www.quimper—orientation.fr

— = =] i
Réunion publique

COMPAS
17h-20h30

Quartier clean 3

{ 10h-12h/ 14h-17h

Mercredi

10

décembre

Animation tout venant

Distribution chocolat chaud

Fabrication de décorations de fin d'année
A partir de 15h

—
T —
—




. Samed; Repas de findannée
. 13 F+ animations 18€
décembre [ 12h15-14h30
| - —
- Lundi z
2 Sortie “NoélaTrevarez"
| décembre 15h30-20h
. _—
Mardi Atelier'TI était une fois le chocolat”
23 Confection de chocolats de fétes
décembre 14h=17h
Mardi 5
décembre frogemtron
] - e
Mercredi ..
24 Et si on brunchait pour Nogl ? 4€
décembre A0-14h

|| Réveillon dunouvelan

ed.
Megc; ' En partenariat avec h maison de quartier dv. ﬂmm\lﬁ \d
3 Tarifs et programme a venir | / _‘*;\1‘ Z SN\
décembre 19h-1h J. 7 \R‘\‘

_—
_n-”.r

e —



TERRAIN BLANC
-
Mardi

novembre

Enbreton et en francais, enrécit et en chants. le rappeur Krismenn croise son
o~ histoire intime  celle des anciens, dans une émouvante performance narrative et

se ’rramen’r les boucles sonores, les Cloches: Ies perwss-ons delautre,unespacenu, |
propice au récit. Deux espaces qui cohabitent, métaphore du monde intérieur du
‘ chanteur, pris entre création sonore et parole intime.
A 20hle 4 novembre
| A20hle 5 novembre / Représentation traduite enlangue des signes francaise

A 1%h le 6 novembre / Représentation en Preton
| PLEINTARTF : 18€ / TARTF REDUTT: 10€
RESERVATION BILLETTEIE THEATRE-CORNOUAILLE FR

e 343-[9 CﬁTCH IMPRO
e N
novembre b BN

Onsort la patinoire, les maillots, larbitre aiguise ses thémes, donne du sifflet et
impose les régles pour que le spectacle soit le meilleur | Enmusique et sous
Fanimation des maitres de cérémonie, chaque impro sera suivie par le vote du public |
Le trac monte dé;a pour les 2 équipes |

A20h30
PLEINTARIF : 9€ / TARIF REDUIT : 7€
RESERVATIONS : atelierstycatch.wixsite.com




Vendredi o= RESISTANCE

21 ®NSERVATOIRE

novembre ARg AVEREZ

RESISTANCE : ARS AVEREZ

A travers a création du répertoire autour du jazz et de h musique contemporaine,
le quintet explore les multiples formes de la résistance, du combat et des luttes
intérieures. e jazz, musique d'improvisation et de revendication est au coeur de ce
projet engagé.

A 20h. Durée 1h30.

Gratvit

RESERVATION S : conservatoire.quimper.bzh

Dmarch APHE”AzZ PAKER PROTHERS

QUINPER
novembre CORNDUATLLE

Le son live des Paker Pro-l-hers est celui d'un funk puissant, concis et énergique. ]I
| méle des grooves pro{-‘ondsa des cuivres explosif's et des mélodies émouvantes.

Ensemble, ils créent une expérience live électrisante, pleine de musicalité brute et

d'une énergie contagieuse qui met le public en ébulkition.

A17h.

Gratvit

RESERVATION S : apremjazz.com ou MPT DE PENHARS

Mercredi IEYEH  SPECTACLE HOMMAGE
SJLl] A JACQUES CARRIERE

novembre

S‘pechcle—homge a Jacques [acarriére, écrivain voyageur passionné de
civilisation grecque a [occasion du centenaire de sa naissance.

Musique, chants et poésie avec Nicolas SYROS au bouzouki, Costas Syros la guitare
3* 25‘8::ia LIPA-LACARRIERE récitante.

10€
PO RESERVATION S : MPT DE PENHARS



jehclast ii.NSERVA%TEEE WOSA I "l/’{ ; .' )
. dell GcuMpoOTs <. *

décembre

Le Gumboots est une danse percussive intense qui ne requiert aucuninstrument de
musique, elle saccompagne de battements des mains et des pieds sur des bottes en

Gaoutchouc, d'ou le nom “Gumboots™.

A20h.

Gratvit

\ RESERVATIONS : conservatoire.quimper.bzh
il :
™ Samedi IAES = o
« 13 18] LES COSMICS
 décembre THEATRE

MAYDAYMAYDAY!

Céleste aperdule contact avec samére, une astronaute partie en mission spatile :
c'est le Pig Pang dans la vie de Céleste. Comment rétablir le lien alors que
| dincessantes interférences terriennes, blablabla, brovillent Ia ligne ?
gorgnen’r renover le dialogue avec les étoiles ?
1%h. A
PLEINTARIF : 10€ / TARIF REDUIT : €
RESERVATIONS : www.tres—tot-theatre.com

Samedi TRES IMMORILE
20 T| *I et
' décembre THEATRE RERONDI

Panne d'inspiration pour [mmobile, alors que Rebondi, lui, n'est jamais a court d'idées
: bonne ou mauvaise, il fécoute pour avancer et rebondir |
A1th

PLEINTARIF : 10€ / TARIF REDUIT : 8€
RESERVATIONS : www.tres—tot—theatre.com




COMMENT
SINSCRIRE?

0€ a 540€

541€ a 750€

751€ a 1039€

1040€ a 1399€

1400€ et +

=l s PREFET
inistere = DE LA REGION
e o W 2 | e BRETAGNE
. . s taberat

E LE DEPARTEMENT




