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ÉDITO
 Quimpéroises, Quimpérois,  

Avec l’arrivée du printemps, la nature se réveille et nous offre 
une nouvelle chance de renouer avec notre environnement.  
C’est le moment idéal pour redécouvrir la richesse de notre 
patrimoine et les bienfaits d’une activité physique en plein air.

La Maison du patrimoine vous invite à célébrer cette saison de 
renouveau en mettant à l’honneur deux thématiques essentielles 
: le sport et la nature. Au programme : randonnée, kayak, running, 
yoga… Autant d’occasions de vous reconnecter avec notre ville, ses 
paysages et son histoire, tout en vivant des moments de partage et 
d’inspiration pour petits et grands.

En parallèle, ne manquez pas l’exposition Cache-Cache Ville, une 
aventure ludique à travers la ville. Laissez-vous guider par cette 
expérience immersive qui vous permettra de redécouvrir la ville et 
son architecture sous un nouveau jour. Au fil des rencontres et des 
activités proposées, vous plongerez dans l’histoire de nos rues,  
de nos bâtiments et de notre patrimoine, pour une exploration qui 
saura, je l’espère, vous captiver.

Ce printemps, prenez le temps de savourer la beauté qui nous 
entoure, d’éveiller vos sens et de profiter des moments de convivialité 
qui font la richesse de Quimper. Nous vous souhaitons une saison 
printanière pleine de découvertes et de partage !

 
Isabelle Assih 

Maire de Quimper
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EXPOSITION 
CACHE-CACHE VILLE : L’EXPOSITION-ÉVÉNEMENT
La Maison du patrimoine accueille en avril une exposition ludique sur l’architecture !

LE PITCH DE L’EXPOSITION 
L’exposition ludique Cache-Cache Ville des 
auteurs-illustrateurs Vincent Godeau et 
Agathe Demois invite le spectateur dans 
une exploration d’un paysage urbain, 
graphique et poétique. En cheminant dans 
cette surprenante ville, équipés d’une loupe 
rouge, petits et grands peuvent démasquer 
des images et autres surprises graphiques 
non visibles à l’œil nu. 

Une application accompagne également 
cette exposition qui donne vie aux images 
fixes, offrant une seconde lecture animée 
au visiteur. 
--
Ouverture du lundi au vendredi, 
du 1er au 30 avril 2025
Horaires : 14h-17h30 
Accès libre et sans réservation
Médiation volante dans l’espace d’exposition 
pendant toute la durée de l’exposition
Rdv. Maison du patrimoine
5 rue Ar Barzh Kadiou

LES ACTIVITÉS EN FAMILLE
LES DIMANCHES 13 ET 20 AVRIL  
14H – 18H - en continu
« CACHE-CACHE VILLE EN FAMILLE »
Découverte ludique de l’exposition 
et jeu en ville
Une boulangère, un acrobate ou un éléphant 
à la piscine… Venez vous amuser au sein de 
l’exposition à débusquer des scènes de vie 
dissimulées derrière les façades de  
Cache-Cache Ville. Puis, munis d’un jeu, 
partez en autonomie à la découverte 
des façades et de la vie quotidienne des 
habitants du quartier au fil du temps ou 
chillez dans le coin de lecture. Des jeux et 
des activités pour un après-midi joyeux ! 
--
Durée : en continu de 14h à 18h 
Goûter offert à 16h  
À partir de 4 ans
Rdv. Maison du patrimoine
Gratuit – sans réservation
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LES EXPLORATEURS EN FAMILLE
LES MARDIS 8, 15 ET 22 AVRIL / 15H
Découverte en famille de l’exposition 
Cache-Cache Ville et balade autour de la 
Maison du patrimoine
Après une découverte en famille de 
l’exposition Cache-Cache Ville, partez 
en compagnie d’une guide, explorer les 
environs. Imaginez ce qui se cache derrière 
les façades et la vie des habitants au fil du 
temps.  
--
Durée : 1h30  
À partir de 6 ans
Rdv. Maison du patrimoine
Visite payante pour les accompagnateurs, 
gratuite pour les enfants de moins de 12 ans
Réservation en ligne sur quimper.bzh 
[raccourci sur l’icône Quimper +]

Bon à savoir : 

Des visites autour de cette exposition 
pour les ALSH, les scolaires et les 

périscolaires sont également organisées 
sur réservation, contactez-nous !
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UN ESPRIT SAIN DANS UN CORPS SAIN

SAMEDI 26 AVRIL / 15H30 
SAMEDI 10 MAI / 15H30  
AU FIL DE L’ODET : QUIMPER EN KAYAK 
Êtes-vous prêts à vivre une expérience unique 
et rafraîchissante sur l’Odet ? En compagnie 
d’un animateur du club de kayak de Quimper 
et d’une guide-conférencière, glissez 
doucement sur les eaux calmes du fleuve 
jusqu’aux quais de l’Odet. 
--
Durée : 2h30  
Rdv. Centre nautique de Creac’h Gwen
Groupe de 15 personnes
Âge minimum : 11 ans

 

SAMEDI 3 MAI  / 14H 
SAMEDI 17 MAI / 16H30 
DE CREAC’H GWEN À PORZ-MEILLOU 
VISITE EN KAYAK DE LA BAIE DE KEROGAN 
En compagnie d’une guide-conférencière et 
d’un animateur du club de kayak de Quimper, 
la Maison du patrimoine vous propose de 
vous initier à la descente de l’Odet dans la 
baie de Kerogan. 
--
Durée : 3h. Retour en véhicule (fourni)  
Rdv. Centre nautique de Creac’h Gwen
Groupe de 15 personnes
Âge minimum : 11 ans 
 
DIMANCHE 4 MAI  
LE QUARTIER DU CORNIGUEL / 14H30 
RANDONNÉE PATRIMONIALE 
Le quartier du Corniguel, au sud-ouest de la 
ville, recèle des merveilles patrimoniales et 
naturelles insoupçonnées : d’anciens fours à 
chaux, l’anse de Keraval ou encore le manoir 
de Kerlagatu qui arbore haut et fort ses  
500 ans d’existence. Venez randonner et 
couper avec le bruit de la ville ! 
--
Durée : 3h 
Niveau de difficulté : moyen - 8 kilomètres 
Rdv. Maison des quartiers du Corniguel
2 chemin de Kerlagatu

POUR LES ACTIVITÉS NAUTIQUES
Tout mineur de moins de 16 ans doit être 

accompagné d’un adulte. 
Les participants attestent savoir nager. 

Embarcations et gilets fournis  
pour la sortie. 

Prévoir des vêtements adaptés, 
chaussures et tenue de rechange. 

15€ par adulte, 10€ par enfant  
de moins de 18 ans

Pour le printemps, la Maison du patrimoine vous propose de découvrir la ville via des activités 
sportives qui vous offriront un regard différent sur la cité, tout en entretenant votre corps ! 
Randonnée, kayak, yoga ou running, il y en aura pour tous les goûts et niveaux !
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UN ESPRIT SAIN DANS UN CORPS SAIN
DIMANCHE 11 MAI  
LA RANDONNÉE DES JARDINS / 14H30 
RANDONNÉE PATRIMONIALE 
Accompagnés d’une guide-conférencière et 
brochure en main, suivez le parcours de la  
« Rando des jardins » dans le cœur historique 
de Quimper, de Locmaria au jardin du 
théâtre. Au programme : les incontournables, 
mais aussi des endroits plus confidentiels, à 
découvrir absolument ! 
--
Durée : 2h30  
Niveau de difficulté : facile - 6 kilomètres
Rdv. Entrée du jardin de Locmaria,  
place Bérardier

DIMANCHE 18 MAI  / 10H  
YOGA PATRIMOINE  
À LA CHAPELLE DE TY MAMM DOUÉ 
À la croisée de la paix intérieure et de 
l’héritage spirituel, rejoignez-nous pour 
une séance de yoga revitalisante autour de 
la chapelle Ty Mamm Doué, un lieu chargé 
d’histoire et imprégné de spiritualité en 
compagnie de Tonya Gorn, de Santani Yoga. 
--
Durée : 1h30
(dont 30 minutes de présentation 
de la chapelle) 
Équipement fourni
Rdv. Chapelle de Ty Mamm Doué
1 chemin de Ty Mamm Doué

Visites et activités payantes

Achat des billets en ligne sur quimper.bzh  
[raccourci sur l’icône Quimper +] 

Tarifs en page 15
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DIMANCHE 1ER JUIN  / 14H30  
LE STANGALA
RANDONNÉE PATRIMONIALE
Curiosité géologique due à la nature des 
roches et aux accidents tectoniques,  
le Stangala prend l’aspect de gorges au 
dénivelé abrupt jusqu’à la rivière Odet. Dans 
ce lieu de légendes, un guide-conférencier 
vous propose de découvrir un site frontière 
entre Quimper et Ergué-Gabéric. 
--
Durée : 3h 
Niveau de difficulté : corsé 
Rdv. Parking Griffonès, 
via chemin du Stangala
103 route du Stangala 

DIMANCHE 15 JUIN  / 10H  
« RUN IN BREIZH, LE BRAS » 
LA VERSION INTENSE SUR 10 KM 
Une belle intensité pour ce parcours ! 
Vous allez courir en long, en large et en 
travers avec votre accompagnateur. Et 
vous garderez probablement longtemps le 
souvenir du dénivelé du Frugy. 
--
Durée : 1h
Rdv. Devant le Centre des Congrès  
du Chapeau Rouge, 1 rue du Paradis

DIMANCHE 22 JUIN  / 10H  
YOGA PATRIMOINE  
À LA CHAPELLE DE MENFOUES 
Au cœur d’un Kerfeunteun rural, participez à 
une séance de yoga autour de la chapelle de 
Menfoues en compagnie de Tonya Gorn, de 
Santani Yoga. 
--
Durée : 1h30
(dont 30 minutes de présentation  
de la chapelle) 
Équipement fourni.
Rdv. Chapelle de Menfoues 
139 Rte de Pont Quéau

Visites et activités payantes

Achat des billets en ligne sur quimper.bzh  
[raccourci sur l’icône Quimper +] 

Tarifs en page 15
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LAISSEZ-VOUS CONTER QUIMPER 
les lundis 7 et 14 avril 
les mercredis 9, 16 et 23 avril / 15H  
Vous ne connaissez pas Quimper ou vous 
voulez en savoir plus sur votre ville ? 
Suivez donc cette visite générale qui vous 
permettra de découvrir les rues médiévales, 
la cathédrale Saint-Corentin, l’ancien port et 
la Terre au Duc.
-- 
Durée : 1h30
Rdv. Office de tourisme, 8 rue Élie-Fréron
Achat des billets également possible  
à l’Office de Tourisme le jour de la visite

 
 

LOCMARIA, UN QUARTIER À PART 
les vendredis 11, 18 et 25 avril / 15H 
Berceau de Quimper, le quartier de Locmaria 
mérite une escapade et complétera votre 
découverte de la capitale de la Cornouaille. 
Laissez-vous surprendre par les pépites de 
patrimoine architectural, artisanal et naturel 
de ce quartier en pleine requalification. 
-- 
Durée : 1h30
Rdv. Place du Stivel, près de la passerelle 
 

LE TEMPS DES VACANCES
Si vous êtes dans la région pendant les vacances, nous vous proposons de découvrir Quimper 
afin de comprendre l’évolution patrimoniale, architecturale et paysagère de la capitale de 
la Cornouaille.

Visites payantes

Achat des billets en ligne sur quimper.bzh  
[raccourci sur l’icône Quimper +] 

Tarifs en page 15

Pensez aux EXPLORATEURS EN FAMILLE 
autour de l’exposition Cache-Cache Ville  

à la Maison du patrimoine !  
 

Plus d’infos pages 4 et 5  
-----

Des activités libres et gratuites sont également  
proposées pendant les vacances de printemps.
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LES RENDEZ-VOUS AUX JARDINS

LE JARDIN DE LOCMARIA 
VENDREDI 6 JUIN / 19H 
Partez à la rencontre des plantes qui peuplent 
ce lieu tant apprécié des Quimpérois.  
En compagnie d’un jardinier de la ville de 
Quimper, explorez ce jardin d’inspiration 
médiévale et découvrez ses secrets. Autour de 
la fontaine de vie, vous admirerez une variété 
fascinante de végétaux aux multiples attraits et 
fonctionnalités. Une expérience enrichissante 
alliant histoire, botanique et pratiques 
durables. 
--
Durée : 1h30
Rdv. Jardin de Locmaria 
Gratuit sur réservation 

LE THÉ BRETON : DU CHAMP À LA TASSE 
SAMEDI 7 JUIN / 14H30 
Située aux portes du site naturel classé du 
Stangala, la plantation quimpéroise labellisée 
biologique de la Maison du Thé Breton a vu 
plus de 15 000 théiers prendre racine, ce qui 
fait d’elle l’une des plus grandes plantations 
bretonnes. Cette plante, introduite en France 
métropolitaine via un port finistérien a 
suscité l’intérêt de nombreux botanistes et 
pépiniéristes quimpérois dès le 19è siècle.  
Le visiteur sera invité à découvrir un savoir-
faire unique, dédié à la création de thés locaux, 
authentiques et d’exception. Les pratiques 
écoresponsables et durables, respectueuses 
de la biodiversité, seront également mises en 
lumière par Nolwenn Jan. 
--
Durée : 2h
Rdv. Chemin de Coat Bily
Parking à proximité des plantations 
Arrêt QUB Coat Feunteun
Gratuit sur réservation

Lors des Rendez-vous aux jardins 2025 sur le thème « Jardins de pierre - pierres de jardin », la 
Maison du patrimoine et la Direction des Paysages vous invitent dans les jardins quimpérois. 
Venez également découvrir le thé produit sur le territoire autour du manoir de Coat Bily.
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LES RENDEZ-VOUS AUX JARDINS LE JARDIN DE LA RETRAITE 
DIMANCHE 8 JUIN / 10H 
Plongez dans l’atmosphère exotique du jardin 
de la Retraite, petit paradis de verdure, niché 
entre les remparts historiques de Quimper. 
Palmiers, bananiers, tour Névet : laissez-vous 
surprendre par les plantes et les ambiances 
étonnantes de ce jardin d’acclimatation. 
Cette visite sera assurée par un jardinier de la 
ville de Quimper, qui partagera avec vous ses 
connaissances en botanique. 
--
Durée : 1h30 
Rdv. Jardin de la Retraite, 33 rue Élie-Fréron 
Gratuit sur réservation 

LE JARDIN DE LA PAIX 
DIMANCHE 8 JUIN / 15H 
Le jardin de la Paix, inauguré en 2013, vous 
plonge dans l’univers apaisant des paysages 
méditerranéens. Planté d’oliviers, de cyprès, de 
lavandes et de vignes, il offre une parenthèse 
inattendue au coeur de Quimper. Les terrasses 
en pierres sèches rappellent les paysages 
du sud, tandis que le belvédère vous dévoile 
une vue imprenable sur la cathédrale Saint-
Corentin. Partez à la découverte de ses murets, 
de ses allées et de ses symboles, pour une 
visite qui allie sérénité et harmonie, au cœur 
de la ville. 
--
Durée : 1h30 
Rdv. Jardin de la Retraite, 33 rue Élie Fréron 
Gratuit sur réservation 

Visites gratuites sur inscription.  
Réservation des billets en ligne sur 

quimper.bzh  
[raccourci sur l’icône Quimper +]
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VISITES GUIDÉES

MONTÉE DANS LES FLÈCHES 
DE LA CATHÉDRALE 
-- 
LES DIMANCHES 27 AVRIL, 
25 MAI ET 29 JUIN 
À 15H ET 16H

 
Venez découvrir Quimper du 
haut de la flèche sud de la 
cathédrale Saint-Corentin. 
Un peu plus de 200 marches 
vous permettront de découvrir 
la capitale de la Cornouaille, 
ses monuments, ses places et 
rues en compagnie d’un guide-
conférencier agréé.

Durée : 45 min. 
Groupes limités / à partir de  
8 ans. Les grands sacs ne sont 
pas tolérés durant la montée 
de la flèche.

Bonne condition 
physiqueGratuit 
Rdv. Porche principal de la 
cathédrale 10 minutes avant 
la montée

 

Visite sur réservation en ligne 
quimper.bzh [pensez à cliquer sur 
Quimper + en haut à droite pour un 

accès facilité].

*Un esprit sain dans un corps sain

QUIMPER D’EN HAUT 
LA MONTÉE DES FLÈCHES
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AVRIL
1ER - 30 AVRIL 
Exposition Cache-Cache Ville 
14H-17H30 – Maison du 
patrimoine	 p. 4 

LUNDI 7 
Laissez-vous conter Quimper 
15H – Office de tourisme 	 p. 9 

MARDI 8 
Les explorateurs en famille   
15H  – Maison du patrimoine	 p. 5 
 
MERCREDI 9 
Laissez-vous conter Quimper 
15H – Office de tourisme 	 p. 9 
 
VENDREDI 11 
Locmaria, un quartier à part 
15H – Place du Stivel	 p. 9

DIMANCHE 13 
Cache-Cache Ville en famille 
14H-18H – Maison du patrimoine		
	 p.4 
 
LUNDI 14 
Laissez-vous conter Quimper 
15H – Office de tourisme 	 p. 9
 
MARDI 15 
Les explorateurs en famille  
15H  – Maison du patrimoine	 p. 5 
 
MERCREDI 16 
Laissez-vous conter Quimper 
15H – Office de tourisme 	 p. 9 
 
VENDREDI 18 
Locmaria, un quartier à part 
15H – Place du Stivel	 p. 9 
 

DIMANCHE 20 
Cache-Cache Ville en famille 
14H-18H – Maison du patrimoine		
	 p. 4
MARDI 22 
Les explorateurs en famille 
15H  – Maison du patrimoine	 p. 5 
 
MERCREDI 23 
Laissez-vous conter Quimper 
15H – Office de tourisme 	 p. 9 
 
VENDREDI 25 
Locmaria, un quartier à part 
15H – Place du Stivel	 p. 9 
 
SAMEDI 26 
Quimper en kayak 
15H30 – Centre nautique	 p. 6
 
DIMANCHE 27 
Quimper d’en haut	  
15H – Porche de la cathédrale 		
	 p. 12 
 MAI
SAMEDI 3 
De  Creac’h Gwen  
à Porz-Meillou en en kayak 
14H – Centre nautique	 p. 6
 
DIMANCHE 4 
Le quartier du Corniguel 
14H30 – Maison des quartiers  
du Corniguel	 p. 6 
 
SAMEDI 10 
Quimper en kayak 
15H30 – Centre nautique	 p. 6 
 
DIMANCHE 11 
La randonnée des jardins 
14H30 – Place Bérardier	 p. 7
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SAMEDI 17 
De  Creac’h Gwen  
à Porz-Meillou en en kayak 
16H30 – Centre nautique	 p. 6
 
DIMANCHE 18 
Yoga-patrimoine  
à la chapelle de Ty Mamm Doué 
10H – Chapelle de Ty Mamm 
Doué	  
	 p. 7 
DIMANCHE 25 
Quimper d’en haut	  
15H – Porche de la cathédrale 		
	 p. 12 

JUIN
DIMANCHE 1ER 
Le Stangala 
14H30 – Stangala  
Parking Griffonès	 p. 8 

VENDREDI 6 
Le jardin de Locmaria 
19H – Jardin de Locmaria	 p. 10
 
SAMEDI 7 
Le thé breton :  
du champ à la tasse 
14H30 – Chemin de Coat Bily	  
 	 p. 10
DIMANCHE 8 
Le jardin de la Retraite 
10H – Jardin de la Retraite	 p. 11  
 
Le jardin de la Paix  
15H – 33 rue Élie-Fréron	 p. 11 
 
DIMANCHE 15 
Run In Breizh – Le Bras  
10H – Centre des congrès  
du Chapeau Rouge	 p. 8 
 

DIMANCHE 22 
Yoga-patrimoine à Menfoues 
10H – Chapelle de Menfoues	 p. 8 
 
DIMANCHE 29 
Quimper d’en haut	  
15H – Porche de la cathédrale 		
	 p. 12
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TARIFS ET RÉSERVATIONS
Plein tarif : 7 €
Tarif réduit : 4 € (12-18 ans, 
étudiant*, personne en situation 
de handicap* et accompagnateur, 
demandeur d’emploi*)
Gratuité pour les enfants 
de moins de 12 ans, guide-
conférencier* 
-- 
Plein tarif kayak  : 15€ 
Tarif réduit : 10€ (moins de 18 ans, 
étudiant*, personne en situation 
de handicap* et accompagnateur, 
demandeur d’emploi*)
* sur présentation de justificatif.

ATTENTION

Réservation et paiement en 
ligne avant la visite. 

Pour obtenir vos places, payer 
en ligne et recevoir vos billets 
sur votre mobile ou dans 
votre boite mail, connectez-
vous à la billetterie en ligne 
disponible sur le site de la ville 
de Quimper :

www.quimper.bzh

Cliquez sur Quimper + en 
haut à droite / La Maison du 
patrimoine

Vous n’avez pas d’accès internet ?

L’équipe de la Maison du 
patrimoine se tient à votre 
disposition pour vous 
accompagner. 

MAISON DU PATRIMOINE  
5 rue Ar Barzh Kadiou 
29000 Quimper 
secretariat.patrimoine 
@quimper.bzh
www.quimper.bzh 
tél. 02 98 95 52 48  
 
OFFICE DE TOURISME  
8 rue Élie Fréron 
29000 Quimper 

infos@quimper-tourisme.bzh
www.quimper-tourisme.bzh 
tél. 02 98 53 04 05

ENVIE DE RÉSERVER ? 
SCANNER LE QR CODE
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MODALITÉS
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Soutenu
par

Soutenu par

« POURQUOI MÉPRISERAIT-ON LA 
PASSION POUR LE SPORT ALORS MÊME 
QU’ON ENCENSE CELLE POUR L’ART, LA 
PHILOSOPHIE OU LA SCIENCE ? »
Jean Dion, chroniqueur et journaliste québécois (né en 1962)

EM
GA

VI
O

Ù
 K

E
M

P
E

R Rendez-vous Quimper
Emgavioù Kemper
Le service Ville d’art et d’histoire 
piloté par la cheffe de projet 
coordonne et met en œuvre les 
initiatives de Quimper, Ville  d’art et 
d’histoire. Il propose tout au long 
de l‘année des visites guidées pour 
tous les publics : locaux, touristes, 
jeune public, en groupe ou en famille. 
Il se tient à votre disposition pour 
tout projet.

Quimper appartient au réseau 
national des Villes et Pays d’art 
et d’histoire. 
Le ministère de la Culture, Direction 
générale des patrimoines et de 
l’architecture, attribue le label 
Villes et Pays d’art et d’histoire aux 
collectivités locales qui animent leur 
patrimoine. Il qualifie des territoires, 
communes ou regroupements de 
communes qui, conscients des enjeux 
que représente l’appropriation de leur 
architecture et de leur patrimoine par 
les habitants, s’engagent dans une 
démarche active de connaissance, 
de conservation, de médiation et de 
soutien à la création et à la qualité 
architecturale et du cadre de vie.
Il garantit la compétence des guides-
conférenciers et des chefs de projets 

Villes ou Pays d’art et d’histoire et la 
qualité de leurs actions.
Des vestiges antiques à l’architecture 
du XXIe siècle, les villes et pays 
mettent en scène le patrimoine 
dans sa diversité. Aujourd’hui, un 
réseau de 203 Villes et Pays d’art et 
d’histoire vous offre son savoir-faire 
en métropole et outre-mer.

À proximité 
Brest, Concarneau, Dinan, Dinard, 
Fougères, Guérande, Lannion-Trégor, 
Lorient, Morlaix, Nantes, Pontivy, 
Quimperlé, Rennes, Vannes et Vitré 
bénéficient de l’appellation Ville ou 
Pays d’art et d’histoire.

Maison du patrimoine 
5 rue Ar Barzh Kadiou  
29000 Quimper 
secretariat.patrimoine@quimper.bzh
www.quimper.bzh
Tél. 02 98 95 52 48 

Office de tourisme 
de Quimper Cornouaille 
8 rue Élie Fréron - 29000 Quimper 
infos@quimper-tourisme.bzh
www.quimper-tourisme.bzh
Tél. 02 98 53 04 05

Devenez fan ! 
Retrouvez la Maison du patrimoine 
sur les réseaux sociaux. Soyez 
informés des animations culturelles et 
des visites ! Et si vous avez aimé nos 
activités, n’hésitez pas à nous laisser 
un commentaire sur Tripadvisor ! 
 
Sur whatsapp !
Une question ? Contactez-nous 
par message sur whatsapp au 
+33789973265.

Visuels © Ville de Quimper, 
sauf mentions contraires  
Graphisme : Marc Delalleau - Ville de 
Quimper d’après DES SIGNES studio 
Muchir Desclouds 2015. 
Impression : reprographie municipale


