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Dans le cadre de sa politique jeunesse a destination des 11-15 ans, la ville de
Quimper poursuit sa campagne d’initiation aux gestes qui sauvent (PSC1 et
GQS) en partenariat avec la Croix-Rouge francaise de Quimper.

Deux nouvelles sessions sont proposées en février et en avril.

Afin de favoriser la citoyenneté a travers la promotion de la culture de la sécurité
civile et I'éducation a la responsabilité, la ville de Quimper poursuit en 2025 son
action inédite : contribuer au financement de formations aux gestes qui sauvent
pour les 11-15 ans de Quimper.

Il Ny a pas de pré-requis pour participer a ces formations : tout est basé sur
l'apprentissage des gestes de premiers secours et la pratique de ceux-ci au cours
de mises en situation tout au long de la formation. Dés 10 ans, tout le monde peut
s’inscrire.

Le programme du PSC1 vise a donner a chaque citoyen les compétences afin
d’effectuer les gestes de premiers secours en cas d"accident, tant dans la vie
quotidienne qu’en situation de catastrophe.

Prochains RDV

- Premiére session des vacances de février : Lundi 10 février de 8h30 a
16h30 et mardi 11 février de 14h a 16h30 (dans le rez-de-chaussée du
batiment « La providence » a c6té du cinéville) ;

- Deuxiéme session des vacances de février : mercredi 12 février de 9h a
18h (salle de réunion — Halles Saint Francois)

- Session des vacances d’avril : lundi 7 avril de 8h30 a 16h30 et le mardi 8
avril de 14h & 16h30 (dans la salle des ursulines, esplanade Francois
Mitterrand).

Tarif : 10 euros par participant (co(t de la formation : 60 euros - La ville de Quimper
participe a hauteur de 50 euros par participant, le reste a charge pour chaque jeune
Quimpérois est alors de 10 euros).

Renseignements : jeunesse.16-29@quimper.bzh
Inscriptions : contact.quimper@croix-rouge.fr
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