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ﬁ Ville de Quimper
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QUIMPER

Suite a son annulation pour raisons climatiques, la Semaine olympique et
paralympique aura finalement lieu du 10 au 14 juin. A cette occasion, la
ville de Quimper propose une semaine d’animations a destination des
jeunes Quimpérois, avec la nouvelle piste bleue de la Cité sportive de
Penvillers comme terrain de jeux. Cette semaine sportive s’achévera le
vendredi 14 juin par I'inauguration officielle de ce nouvel équipement et
des portes ouvertes festives pour tous afin de découvrir le site.

Cette année, la thématiqgue de la Semaine olympique et sportive est la
célébration des jeux de Paris 2024 et des athletes du monde entier. Cet
événement est un moment clé pour éveiller les plus jeunes aux bienfaits de la
pratique sportive réguliere.

Tout au long de la semaine, la ville de Quimper met en place des animations
spécifiques tournées vers les valeurs de l'olympisme, la thématique de
l'inclusion et la pratique sportive. Dans ce cadre, elle intégre chaque jour de la
semaine des moments de sensibilisation, de pratique sportive et d’échange
avec les éleves, enseignants et parents accompagnateurs.

Plus globalement, 'événement permet :

« d'utiliser le sport comme outil pédagogique dans les enseignements (sport et
mathématiques par exemple)

« de sensibiliser aux valeurs de I'olympisme en mobilisant les outils éducatifs et
ludigues mis & disposition

« de faire découvrir les disciplines olympiques et paralympiques aux éléves, en
collaboration avec le mouvement sportif, organisation d'ateliers de pratique
sportive

* de faire changer le regard des plus jeunes sur le handicap en s'appuyant sur
la découverte des para sports et en intégrant des rencontres sportives
partagées

» d’éveiller les jeunes a I'engagement bénévole

Les activités sont encadrées par les enseignants des écoles primaires
publiques et privées, les éducateurs sportifs de la ville de Quimper, des
associations sportives partenaires (Quimper Athlétisme, Comité départemental
d’athlétisme), l'institut de formation ICARE et des parents d’éléves.



Au programme :

> Dispositif EPS a I’école

Il s’adresse a I'ensemble des éléves de cycle Il des écoles primaires publiques et privées de la ville de
Quimper. Lundi aprés-midi, mardi matin et aprés-midi, jeudi aprés-midi. Sur ces demi-journées, six classes
seront accueillies. Le vendredi, jour de linauguration de la piste d’athlétisme, huit classes seront
présentes.

> Inauguration officiel de I’équipement — vendredi 14 juin a 11h30
Isabelle Assih, maire de Quimper, inaugurera la nouvelle piste aux cotés des partenaires.

> Portes ouvertes de la piste au grand public —vendredi 14 juin de 17h a 20h

L’animation se déroulera de 17h a 20h sur la piste d’athlétisme de Penvillers. La ville de Quimper et ses
partenaires associatifs (Quimper Athlétisme et Force T) proposeront des animations sur le théme de
l'activité physique. Les participants pourront pratiquer des activités physiques ludiques et d’entretien.
L’équipe des meédiatheques de Quimper Bretagne Occidentale animera également un stand avec des
vidéos sur le sport.

Un espace convivial tenu par Force T profitera de ce lieu emblématique pour vendre des objets souvenirs
de Penvillers, « morceau d’histoire — tribunes de Penvillers ». Un espace buvette ainsi que des crépes
seront proposés aux visiteurs et sportifs gourmands.

La ville de Quimper a obtenu en septembre 2021, le label Terre de Jeux 2024. Dans le cadre de
ce label, la collectivité s’engage a mettre en place des actions nouvelles ou a poursuivre des
actions existantes, en lien avec les Jeux Olympiques, qui se dérouleront en France en 2024.

Les engagements pris par la Ville s’articulent autour de trois grands axes :

- Une célébration ouverte, pour faire vivre a tous, les émotions du sport et des Jeux,

- Un héritage durable, pour changer le quotidien des Francgais grace au sport,

- Un engagement inédit, pour donner au plus grand nombre la chance de vivre I'aventure des Jeux dés
maintenant, partout en France.

Quelques régles de bien-vivre ensemble pour partager la piste

La nouvelle piste d'athlétisme de Penvillers est un outil ouvert a tous mais quelques regles doivent étre
respectées.

Elle est prioritairement dédiée a la pratique encadrée (aux écoles et aux associations). Le public peut
l'utiliser lorsqu'elle n’est pas occupée (le planning d’occupation peut étre consulté sur place ou sur le
site quimper.bzh) ou avec l'accord de I'encadrant du club utilisateur en cas de faible occupation. La
course sur le couloir 1 est interdite et les sportifs doivent tous courir dans le méme sens, de préférence
dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre. Les dépassements doivent se faire par la droite.

Les sportifs occasionnels utiliseront de préférence les couloirs extérieurs (pour la marche et le footing)
et les plus rapides les couloirs 2/3/4. Il est impératif de rester dans son couloir. Attention a rester
vigilant en fin de course.

A noter : I'entrée sur la piste est interdite lors des séances de lancer.




