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Des enfants & des arbres :
Un programme d’animations 100% nature
dimanche 7 avril
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Dans la continuité du festival « Le temps de I’arbre » et dans le cadre du
« Printemps de la nature », la ville de Quimper organise la 3° édition « Des
enfants & des arbres ». Le concept : célébrer chaque année les naissances
et adoptions de I'an passé par des plantations d’arbres, des animations
pour les tout-petits et des actions autour de la parentalité.

L’événement a lieu le dimanche 7 avril, de 10h a 12h, a I’école du Quinquis,
en partenariat avec I’association Forest school Autour du feu.

Pour continuer a sensibiliser & la biodiversité, au lien avec le vivant, pour éduquer
a la citoyenneté, éveiller la curiosité et les consciences, la Ville souhaite lier
symboliquement les plantations d'arbres du début de lannée 2023 aux
naissances (ou adoptions) des petits Quimpérois.

Ce temps fort est ainsi prévu le dimanche 7 avril, & partir de 10h, autour d'une
plantation d’arbres sur le site du jardin-forét, pres de I'école du Quinquis a
Quimper.


mailto:presse@quimper.bzh
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Programme détaillé du dimanche 7 avril

e DelOhail2h
Ateliers autour de la sensorialité sur le théme du goit et de I’alimentation
De0Oa3ans
Chez le tout-petit, c’est surtout par I'intermédiaire de la main et de la bouche que I'enfant explore le monde
qui I'entoure. Manipuler avec les mains la terre, les cailloux, les végétaux, les fruits et les [égumes, qu’il porte
bien souvent a sa bouche, est I'occasion de découvrir et éprouver des sensations contrastées, de ressentir
les textures. Aux cOtés des professionnelles de la petite enfance, venez concocter en famille une soupe de
printemps avec les trésors du jardin, mettre les mains dans la terre pour y découvrir des légumes, déguster
des fruits et des plantes aromatiques. Un espace cocoon sera proposé pour les tout-petits.

Ateliers de la Forest School pour le plaisir des jeunes exploratrices/teurs

De0a4ans

L'association Autour du Feu propose différents espaces imaginés autour du sensoriel, de I'imaginaire, de la
créativité et bien sdr... de la nature.

- Espace « cuisine de la gadoue » : de I'eau, de la terre et des vieilles casseroles, la recette du
bonheur.

- Espace « lecture pour petits et grands » : des livres a savourer seul ou a plusieurs.

- Espace bébés (pour les non-marcheurs) : des invitations a I'exploration sensorielle du monde
naturel.

- Espace « créativité » : un petit bricolage nature a partager en duo parent-enfant.

- Espace cuisine sur le feu : pour que les gourmands puissent mettre la main a la pate avec
'accompagnement doux et réfléchi d’'un/e pédagogue par la nature. Confection de petits pains plats
et de tisanes.

Vous serez accompagnés dans I'exploration libre de ces espaces par I'équipe de la Forest school
Autour du Feu.

Pour les plus grands (4 ans et +)

L'équipe du Service commun de restauration de Quimper Bretagne Occidentale propose un stand de
dégustation de smoothies et de gateaux faits maison aux recettes originales, élaborées avec des aliments
mysteres.

Pour le plaisir de vos oreilles
Le choeur d’enfants Domino du Conservatoire de musique de Quimper présente un programme musical
autour de la nature avec notamment des chansons extraites du Vieux Poirier de Michéle Bernard.

Pour les gourmands

Un stand de crépes sucrées est proposé sur place pour se restaurer. L'initiative est portée par I'association
guimpéroise Force T, les fonds sont reversés au Téléthon. Venez déguster des crépes en famille offertes par
la ville de Quimper.

Pour les curieux
Venez observer la fabrication d’objets par un tourneur sur bois ou encore la création de crayons en bois. Des
nichoirs a oiseaux en bois seront également exposés et proposés a la vente au profit du Téléthon.

e 11h45
Cérémonie de plantation collective pour et avec les enfants
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L'événement se tient tous les ans afin de féter l'arrivée des enfants de I'année précédente (environ 600
naissances chaque année a Quimper).

Sans associer individuellement un arbre a un enfant, la plantation des arbres a lieu en présence des parents
sous la forme d'un rendez-vous collectif et convivial célébrant la parentalité et le lien intergénérationnel.
L'occasion, également, de leur faire découvrir les différentes activités du pdle enfance lors d’'une opération
qui célébre la vie au service de I'éducation, de la végétalisation et de la culture.

Informations pratiques
02 98 98 89 46- anne.schmidt@qguimper-bretagne-occidentale.bzh

Un mot sur I’association « Forest school Autour de feu »

Autour du Feu, la premiéere Forest School de Bretagne, c'est une aventure familiale sur les notions de
partage de savoir-faire et de I'amour de la nature, de bienveillance et de bien-étre.

Basée a Plonéis, I'association organise au coeur d’un jardin-forét des ateliers de pédagogie par la nature
pour divers publics (de 0 a 99 ans), des ateliers pour écoles et centres aérés et d'autres ateliers ponctuels
autour du vivant.

https://www.autourdufeu.org/
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