
SÉJOURS

SORTIES DÉCOUVERTES
ACTIVITÉS FAMILIALES



JUILLET

SAMEDI 3 9h-18h30
SORTIE

RÉCRÉ DES 3 CURÉS 
10€ +12ans
7€ -12ans

MERCREDI 7 14h30-17h CHASSE AUX TRÉSORS
Bois de kerjestin 1€

JEUDI 8 10h-18h30 JOURNÉE PISCINE
Plijadour - Carhaix 

4€

SAMEDI 10 PARVIS S’ÉVEILLE
Programmation à venir

MARDI 13 14h-17h
ATELIER CUISINE 

INTERGÉNÉRATIONEL
Spécial smoothies.

2€

JEUDI 15 15h-17h
HORS LES MURS
ATELIER CUISINE 

Goûter spécial fruits d’été - Pencalet
Gratuit

VENDREDI 16 10h-17h30
SORTIE FAMILLE À PENTREZ

 INITIATION AU CHAR À VOILE
Plage & pique-nique.

10€ +12ans
7€ -12ans

SAMEDI 17 19h-23h SOIRÉE
BLIND-TEST & FAJITAS

5€ +12ans
3€ -12ans

MARDI 20 9h45-12h30
SORTIE

 LES ALPAGAS DES MONTS D’ARRÉE
Visite & découverte.

7€

MERCREDI 21 11h-16h
SORTIE

GROTTES DE MORGAT
& PIQUE-NIQUE

7€ +12ans
5€ -12ans

JEUDI 22 14h-16h30 ATELIER
RÉPARATION DE VÉLO Gratuit



SAMEDI 24
DIMANCHE 25

SÉJOUR AUDIERNE
Plus d’information ci-dessous.

35€ famille
20€ adulte
10€ enfant

MARDI 27 19h30-
23h30

SOIRÉE INTERGÉNÉRATIONNELLE
PIQUE-NIQUE & ESCAPE PARTY

À BÉNODET
5€

MERCREDI 28 14h-17h ATELIER
ÉLECTRO CONSTRUCTION

-

SAMEDI 31 PARVIS S’ÉVEILLE
Programmation à venir

À
PARTIR

DE 12 ANS

association

p o r t e s 
logiques

24 & 25 JUILLET  AUDIERNE
Découvrez Audierne et son magnifique cadre. Proche de la pointe du Raz (Beg 
ar Raz), de superbes paysages chaotiques caractéristiques de ce littoral.
La commune possède également de belles plages de sable, en aval de l’estuaire 
du Goyen, permettant d’alterner randonnée et baignade.
AU PROGRAMME : visite de l’Aquarium Aquashow, plage, balade à la pointe 
du Raz… Nous serons hébergé au Gîte NAECO. L’établissement est niché au 
cœur d’une petite forêt à deux pas du port d’Audierne, des 
plages, des spots de surf...

  LES WEEK-END FAMILLE 

35€ famille20€ adulte seul10€ enfant



AOÛT

MERCREDI 4 10h-17h30
SORTIE FAMILLE

PARC ANIMALIER  
Au Menez Meur

4€

JEUDI 5 14h-16h30 ATELIER
RÉPARATION DE VÉLO Gratuit

SAMEDI 7 JOURNÉE CULTURELLE
Local Musik

-

JEUDI 12 14h-17h

HORS LES MURS
ATELIER DÉCOUVERTE

Tout savoir sur la biodiversité du jardin
Au jardin de la MPT

Gratuit

SAMEDI 14 19h-23h
SOIRÉE

SOIRÉE SUSHI & KARAOKÉ
6€ +12ans
4€ -12ans

MERCREDI 18 PARVIS S’ÉVEILLE
Programmation à venir

JEUDI 19 14h-17h

HORS LES MURS
ATELIER DÉCOUVERTE

Tout savoir sur la biodiversité du jardin
Au jardin de la MPT

Gratuit

VENDREDI 20

Journée
SORTIE INTERGÉNÉRATIONNELLE 

SUR L’ÎLE DE GROIX
20€ adulte
10€ enfant

14h-17h
CAFÉ-DÉBAT

QUELLES ACTIVITÉS POUR MES 
ENFANTS À LA RENTRÉE ?

Gratuit

SAMEDI 24
DIMANCHE 25

SÉJOUR
CAMPING L’HERMITAGE

Voir ci-contre le détail.

35€ famille
20€ adulte
10€ enfant

MARDI 24 14h-17h
ATELIER ÉLECTRONIQUE

LUTHERIE
Gratuit

MERCREDI 25 14h-17h

ATELIER PARENTS-ENFANTS
CUISINE DES P’TITS CHEFS
Verrines à la compote de pêche, mas-

carpone et fraises tagada.

2€

association

p o r t e s 
logiques



JEUDI 26 PARVIS S’ÉVEILLE
Programmation à venir

VENDREDI 27 14h-17h
ATELIER ÉLECTRONIQUE

CIRCUIT BENDING
Gratuit

association

p o r t e s 
logiques

21 & 22 AOÛT  LOIRE-ATLANTIQUE
Hébergé dans le « camping de l’Hermitage », à Guémené-Penfao en Loire-
Atlantique (situé dans un parc de 2,8 hectares fleuri et arboré) au cœur de la 
Vallée du Don. Pays de traditions et de légendes, le site est situé entre Redon 
et Nantes, à une heure de Saint-Nazaire et de la Baule.
AU PROGRAMME : visite de la Gacilly ; au camping : Piscine chauffée, aires de 
loisirs et nombreux services pour deux jours 100 % détente !
(Programme modifiable selon les envies des participants !)

  LES WEEK-END FAMILLE 

35€ famille20€ adulte seul10€ enfant

  LES VACANCES EN FAMILLE 
LA BASE DE L’ÉTÉ

SUR DEMANDE
 PENTREZ

Profitez d’un mobile home (6 pers.) au camping Menez Bichen. La location est proposée 
pour les familles du quartier, tarifs selon le Q.F. (à la semaine ou au week-end, suivant 

disponiblités). La MPT vous accompagne dans votre projet. Info auprès des anImateurs.



COMMENT S’INSCRIRE ?
L’adhésion à la MPT est obligatoire. Les inscriptions 
se font à l’accueil de la MPT, avec le paiement.
Les animateurs se réservent le droit d’annuler ou de 
modifier les activités et les projets en fonction des 
impératifs et imprévus du secteur Tout Public-Fa-
mille.
En cas de désinscription, le remboursement se fait si 
la MPT a été prévenue deux jours avant le début de 
l’activité.
Les mineurs (acceptés à partir de 4 ans) sont sous la 
responsabilité de leur accompagnateur adulte.

INFOS CRISE SANITAIRE
En raison de la crise sanitaire et des obligations qui 
s’imposent à notre structure, 
merci de respecter ces quelques règles :

Port du masque obligatoire en intérieur.
Seules les personnes inscrites ont l’autorisation 
d’entrer dans les locaux où se déroule l’activité.
Du gel hydroalcoolique est à disposition de tous 
dans nos locaux, son utilisation régulière est forte-
ment recommandée.
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PARVIS
S’ÉVEILLE

PARVIS
S’ÉVEILLE

SPECTACLES, ANIMATIONS

10 • 31 JUILLET

18 • 26 AOÛT


