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OCTOBRE » inscription a partir du 2 octobre

VERNISSAGE EXPO PHOTOS
« UETE DE LA MPT »

VENDREDI 2 17h-19h TIRAGE TOMBOLA

Temps convivial autour de l'exposition retracant les
animations et les sorties de cet été si particulier.

DES ENVIES ? DES PROPOSITIONS ? ON S’ADAPTE!

L'équipe s'adapte a la demande des habitants et les accompagne dans leurs projets.
N’hésitez pas a en échanger avec les animateurs !

10h-13h30 @ BALADE SPORTIVE AU STANGALA

MERCREDI 7

14h-17h30 SORTIE PECHE A PIED

FESTIVAL CONCARN’ FAIT SA COMEDIE

VENDREDI 9 | 18h30-22h Sept humoristes seront au rendez-vous pour |
nous faire passer une soirée inoubliable ! -+

VISITE GUIDEE
MUSEE ABRI DU MARIN

SAMEDI 10 13h30-18h &

CUEILLETTE DE POMMES ET DE POIRES
Au Jardins du Cosquer. Achat possible (1,40%€)

JEUX AU JARDIN DE LA MPT

MERCREDI 14 14h-17h AUTOUR DES 5 SENS

VENDREDI 16  18h30-21h30

MARDI 20
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AVEC LE SECTEUR ENFANCE//EUNESSE

SOIREE CREP’PARTY
Une envie de crépe entre amis ou en famille ?

ATELIER CUISINE
9h30-14h LA POMME DANS TOUS SES ETATS !

De l'entrée au dessert, elle se decline pour tous
les gouts.

T€

T€

T€

5€
adulte

3€
enfant

3€
adulte

2€
enfant




SORTIE PARC ANIMALIER MENEZ MEUR

MERCREDI 21 13h-17h Le parcours découverte vous ménera a la 4€
rencontre des faunes domestiques et sauvages de
Bretagne.

ATELIER FABRICATION
PETITS MEUBLES EN CARTON

JEUDI 22 13h30-16h30 | Venez apprendre a fabriquer de petits meubles
de rangement a customiser, avec du matériel
de récupération.

SORTIE BRANFERE LT

8h-18h @ . p % Ay
VENDREDI 23 Sortie reportée du mois d’aolit. 5

RESERVE Au(x)

Al = PARENT(s)
= JOURMNEE NANTAISE AVEC ENFANTIS)

DE -11 ANS

SAMEDI 24 7h-20h Découvrez le chateau des grands Ducs de 7€
Bretagne et profitez d’un temps libre le matin.

JOURNEE PARENTS-ENFANTS
MARDI 27 9h30-17h Partagez en famille des moments conviviaux
autour d’activités manuelles, cuisine, contes et
bien plus encore !

ATELIER DIY
AR [EVESAIED Fabrication de gel hydroalcoolique maison.
BALADE EN VELO
JEUDI 29 14h-17h30 De la MPT G Creac’h Gwen, en selle ! 1€

Prét de velo possible.

VISITE EXPLOITATION

ESPRIT SAFRAN & COMPAGNIE
Visite commentée : origine, botanique, culture,

VENDREDI 30 | 9h-16h30 vertus et usages du safran.

VISITE MAISON
PIERRE JAKEZ HELIAS

ATELIER EN FAMILLE HALLOWEEN
Sans citrouille ? Impensable !

Venez la sculpter, puis de sa chair nous pré-
parerons un bon gateau.

SAMEDI 31 14h-17h 2¢€



» LES SEJOURS FAMILLE <

Inscriptions ouvertes pour les 2 séjours

21-22 NOVEMBRE & 21-22-23 DECEMBRE

Découvertes, balades, visites, nature, histoire, jeux, repos... Profitez de quelques
Jjours de mini-séjours avec la famille, les amis ou seul mais toujours en bonne
compagnie et dans la bonne humeur !

FORMATION BAFA

La Maison Pour Tous s’associe aux Francas
de Bretagne afin de proposer aux jeunes
cette formation dans son cursus complet.

En 2020, la premiére partie (formation
générale animateur) se déroulera dans
nos locaux du 19 au 22 puis du 26 au 29
décembre, en externat.

INTERESSE ? CONTACTE-NOUS !

Le prix peut étre un frein : nous proposons un
accompagnement financier dans la mise en place
de ce projet personnel. L'équipe assure également
un suivi pédagogique tout au long du parcours de
la formation.
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AVOIR A LA MPT
(PROGRAMMATION CULTURELLE)

TOMBOL’ART

SAMEDI 3 13 artistes s'engagent pour la scolarisation 2¢
OCTOBRE des mineurs, vous aussi faites-le ! le ticket

ORGANISE PAR L’ASSOCIATION LE TeMPS PARTAGE

TOUS AIDANTS
MARDI 13 14h30 Spectacle intéractif humoristique a G
OCTOBRE destination des aidants familiaux

ORGANISE PAR LARPAQ (02 98 55 53 86)

CONCERT JAZZ SOPHIE ALOUR

SAMEDI 24 En premiére partie : 'Orchestre National 106/ T5¢
OCTOBRE de Penhars
ORGANISE PAR LES APREM JAZZ
THEATRE ENFANT
SAMEDI 7 LA MARCHE DES ELEPHANTS
NOVEMBRE 20h Deés 7 ans 6€/ 8¢
ORGANISE PAR TRES TOT THEATRE
CONCERT JAZZ
DIMANCHE 22 CHARLIER - SOURISSE - WINSBERG | 70¢/ 15¢
NOVEMBRE
ORGANISE PAR LES APREM JAZZ
THEATRE ENFANT
SAMEDI 12 UNE FORET EN BOIS...CONSTRUIRE
DECEMBRE <t Dés 4 ans 6€/ 8¢

ORGANISE PAR TRES TOT THEATRE

THEATRE ENFANT
DIMANCHE 13 Ici ou (pas) la

DECEMBRE Dés 7 ans
ORGANISE PAR TRES TOT THEATRE

THEATRE ENFANT

VENDREDI 18 BAGARRE
DECEMBRE oh Dés 5 ans 6€/ 8¢

ORGANISE PAR TRES TOT THEATRE



NOVEMBRE » inscription a partir du 20 octobre

MERCREDI 4  13h30-16h30

SAMEDI 7 14h30-18h30

SAMEDI 14 18h-21h30

MERCREDI 18

WEEK-END
21 ET 22

MERCREDI 25  13h30-17h

VENDREDI 27 20h30

SAMEDI 28 9h30-14h

VISITE GUIDEE MUSEE DE LA BRODERIE

Découvrez l'exposition des tenues et acces-
soirs de la collection « War an Hent » de
Pascal Jaouen

L'INSTANT DE‘!’ENTE
THALASSO DE BENODET

SOIREE KARAOKE

Pas un spécialiste du chant ? Pas grave, venez
passer une bonne soirée dans une ambiance
conviviale autour d’une raclette party !

ATELIER D1Y : DECOPATCH
Découvrez une nouvelle facon de décorer et de
personnaliser vos objets preféres.

SEJOUR FAMILLE

Se rapprocher du secteur Famille/ Tout Public
pour plus d’informations et pour participer a

I'élaboration du séjour.

MON QUARTIER PROPRE
Participez a l'embellissement du
quartier : ramassage des déchets.
Godter zéro déchet

SPECTACLE .
ADOLECHIANTS (ENTRE PARENTS THESES)

ONE MAN SHOW INTERACTIF EN FAMILLE.

Et si on parlait autrement de sexualité, de
drogues, de discriminations, de réseaux sociaux...

L’ALSACE A 'HONNEUR
Repas choucroute et bretzels.
A guieter ! Bonne appétit |

2€

12€

5€
adulte

3€
enfant

a définir

6€
adulte

3€
enfant



DES ENVIES ? DES PROPOSITIONS ?
ON S’ADAPTE!

L'équipe du secteur Famille/Tout Public s'adapte a la demande des habitants et
les accompagne dans leurs projets d’activités et de sorties.
N’hésitez pas a en échanger avec les animateurs !

<
DECEMBRE » inscription a partir du 19 novembre

OLYMPIADE DES FAMILLES

SAMEDI 5 14h-17h30 Venez vous mettre a l'épreuve autour de -
nombreux défis !

ATELIER CUISINE
MERCREDI 9 14h-16h30 Chocolat de Noél
AVEC LE SECTEUR ENFANCE//EUNESSE

ATELIER ORIGAMI SPECIAL FIN DE LANNEE
SAMEDI 12 14h-17h  Clest parti pour la fabrication de décorations, 1€
sans se ruiner, de féte de fin d'année !

ATELIER CUISINE EN FAMILLE

MERCREDI 16 | 14h-16h30 | Douceurs de Noél : petit sablés, roses des
sables en chocolat, orangettes...

SEJOUR FAMILLE

SEJOUR Se rapprocher du secteur Famille/Tout Public
21 AU 23 pour plus d’informations et pour participer a
'élaboration du séjour.

a définir

FIN D’ANNEE : D’AUTRES TEMPS CONVIVIAUX A
DECOUVRIR, SURVEILLER NOTRE COMMUNICATION...
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cqget
VILLE g_
DE QUIMPER

ON VOUS ACCOMPAGNE POUR VOS VACANCES.

L'équipe de la MPT accompagne les familles sur des départs autonomes en vacances
grace au dispositif Bourse Solidarité Vacances, VACAF ou l'association Vacances et
Familles. Renseignements a l'accueil de la Maison Pour Tous.

INFOS CRISE SANITAIRE
En raison de la crise sanitaire et des obligations qui s'imposent a notre structure,
merci de respecter ces quelques régles :
Toute personne de plus de 11 ans doit apporter un masque avec elle pour chaque activité.
Seules les personnes inscrites ont 'autorisation d’entrer dans les locaux ou se déroule l'activité.

Du gel hydroalcoolique est a disposition de tous dans nos locaux, son utilisation réguliére est fortement
recommandée.

COMMENT S’INSCRIRE ?

L'adhésion a la MPT est obligatoire.

Les inscriptions se font a l'accueil de la MPT, avec le paiement.

Les animateurs se réservent le droit d’annuler ou de modifier les activités et les projets en
fonction des impératifs et imprévus du secteur Tout Public-Famille.

En cas de désinscription, le remboursement se fait si la MPT a été prévenue deux jours
avant le début de l'activité.

Les mineurs (acceptés a partir de 4 ans) sont sous la responsabilité de leur accompagna-
teur adulte.




