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Formation sécurité routiere a
destination des séniors

« Les enjeux du vieillissement sur la conduite » -
Le mardi 27 novembre a la MPT d’Ergué-Armel

En partenariat avec la Direction Départementale des Territoires et de la Mer, le
Centre Communal d’Action Sociale organise une session de formation en direction
des séniors le mardi 27 novembre a la Maison Pour Tous d’Ergué-Armel, 16
avenue Georges Pompidou a Quimper. La séance est prévue a partir de 13h45 a
17h. La journée sera animée par Bernard MAHEO et Philippe CORNEILLE.

Théme de la conférence : « Les enjeux du vieillissement sur la conduite »
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Plusieurs sujets seront abordés tels que I'accidentologie, les statistiques sur le
vieillissement (les médicaments, la vue, l'ouie, réflexes ralentis, adaptation
comportement) et les conséquences sur I'aptitude a conduire.

Les séniors sont des usagers a part entiére, cela étant il convient de prendre en
considération dans leur comportement les effets inévitables de I'dge. Les
informations dispensées a l'occasion de cette journée tendent d'une part a
répondre aux questions que peuvent légitimement se poser les seniors et, d'autre
part, a délivrer des informations portant sur quelques régles du code de la route et
les nouveaux panneaux de circulation.

Les participants pourront tester leurs aptitudes dans un simulateur automobile :
petites séquences de conduite d'environ 4 minutes, en séquence boite manuelle
ou automatique, avec analyse de la conduite par l'intervenant.

Séance ouverte aux séniors, sans inscription préalable.
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