G.R. SAINT TRONC maj le : 12/06/2025
PROGRAMME des RANDOS des mois de Sept-Oct-Nov 2025
@ - (Sous réserve des conditions météo cotnpati,bles avec la rando) Vacances scolaires zone B
C ¢ L'heure de rendez-vous est précisée dans la FIR Du 18/oct au 03/nov 2025
P1 : Sentier facile T1: En balcon + rochers
sfsz TiOﬁC P2 : Dénivgllations fréquentes T2: R(fssauts roch?ux. Pensi,z:nivmozts;:‘:i:z:r:gés de
P3 : Eboulis, Pente importante T3 : Cables ou Chaine DA =
? =Y
Dates |?| Anim. Randonnées § £ D'Star,we D(‘zrr‘]";?;e Difficulté
8 < Durée
Lundi P Dhers Cote Bleue 10,0 km 300 m P1/T1
08/09/2025 4h30
Jeudi
11/09/2025
Lundi DG Croix St Marcel 8,5 km 280 m
15/09/2025 4h30 IBP 47
22/09/2025 GG Rando pour ceux qui ne vont pas au séjour TARN Rando 3 définir !
Lundi Départ Séjour TARN ) )
22/09/2025 Randos
Samedi Retour séjour TARN Informations a venir |
27/09/2025
Lundi RA Carnoux - Messuguet 12,0 km 300 m
29/09/2025 4h30 IBP 46
Jeudi
02/10/2025
Lundi PG Petit Bessillon - Ponteves 10,6 km 400 m P2/T1
06/10/2025 A/R = 180km : Covoit partiel par le club 5h00
Jeudi
09/10/2025
Lundi GG Gorges Caramy - Tourves 10,5 km 337 m P1/T1
13/10/2025 4h30
Jeudi
16/10/2025
Lundi P Dhers Falaise Soubeyrane - Dents du Chat 10,0 km 407 m
20/10/2025 |vs| 4h30 IBP 51
Jeudi PG Roquebrussanne - La Loube 16 km 650 m P2/T1
23/10/2025}VvS 6h00 IBP 65
Lundi RA St Mitre les Remparts - Balcon Caderaou 12,0 km 300 m
27/10/2025 |vs| 4h30 IBP 46
Jeudi
30/10/2025}VvS
Lundi D Réalini Falaises Devenson 13,0 km 450 m
03/11/2025 6h00 IBP 70
Jeudi
06/11/2025
Lundi IPE St Esteve de Janson - Bassin St Christophe 11,5 km 340 m P1/T1
10/11/2025 A/R = 128km : Covoit partiel par le club 4h45
Jeudi
13/11/2025
Iiglnl(iilzozs DG Col de la Gineste - Col Ricard Rando 3 définir !
Mardi Réunion de bureau chez Gérald GARCIA
25/11/2025
Lundi GG Carry Le Rouet - ND du Rouet 12,4 km 200 m P1/T1
24/11/2025 Plaine du Bon Jean 4h30
Lundi JPF Revest Les Eaux - Pigeonnier et Lavoirs du Béal 11,0 km 300 m P1/T1
01/12/2025 A/R = > 100km : Covoit partiel par le club 4h30
Lundi St Jean du Puy - Grillades et Téléthon Rando a définir !
08/12/2025 Rando le matin

[GC] Gilbert : 06 56 77 36 48
[PD] Partick : 06 79 98 73 46

[JPF] Jean Paul : 06 72 91 25 50
[JPG] Jean Pierre : 06 23 29 25 50

[GG] Gérald : 06 70 07 53 76
[RA] Robert : 06 49 07 64 27

[DR] Didier : 07 77 23 24 26
[DG] Dominique : 06 15 25 80 98




