FFRandonNée
G R St Tronc - Marseille

Fiche d'Information Rando
Le 10/02/2025

BELVEDERE D'EN VAU

Présentation
Niveau : P2 /T2 IBP 48
Itinéraire: Park, la Gardiole,Col I'Oule,Belvedere, Le Portalet,La Fontasse,iretour
e — 7
100 \j \ /

AV
Difficultés:

Nature du terrain : sentes, sentiers empierrés, route, pistes DFCI

Difficultés : 2 toncons délicats a négocier dans chemins empierrés et rocheux
Longueur : 12 km

Dénivelé cumulé : 390m

Rendez vous:

Heure et lieu du rendez vous : 9h15 Parking

Lieu du stationnement :parking contigu a la Route"interdite"du col de la Gardiole
Départ de la randonnée : 9h30

Parcours routier: route de la gineste en direction cassis arrét parking point 235
Distance : 7,5 Km x 2 =15 Km

Cout: 15 x 0,30 = 4,5 arrondis a 5 € par véhicule

Matériel : |

Chaussures : montantes

Vétements : de saison

Températures : ?

Nourriture : pique nique + boisson (1,5| d'eau minimum)

Consignes particuliéres :
Chaussures de randonnée a tiges hautes recommandées / Batons également

Organisateur : Gérald tel : 06 70 07 53 76
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