
         Fiche d'Information Rando

                                                                         

                                                                         

Difficultés:

Rendez vous:

Heure de départ de la Rando :  10 h9h 45

Matériel :
Chaussures : montantes

Vêtements : de saison            

Nourriture : pique nique + boisson ( 1,5 /2l d'eau)

Nature du terrain :  sentiers, DFCI 

Marche effective  :  5h /5h30

Présentation                                                                         Lundi 20 /02/2023

Itinéraire: Mimet, Direction Le grand Puech, le Bau Trauqua,Col Ste Anne, La Glacière, retour

MIMET 13105
Niveau : P2/T2

Longueur : 10 km

Températures : soyez attentifs a la température matinale

Difficultés particulières : passages rocailleux

se diriger en direction du col Sainte Anne et stationner au parking proche du boulodrome. 

Consignes particulières: Bâtons au choix de chacun mais vivement conseiillés  

Organisateur : Gérald  tel : 06 70 07 53 76

Lieu et heure de rendez vous :   9h30 sur place       

Dénivelé cumulé : 500 m

Itinéraire routier : Se rendre à Mimet village, prendre à gauche après le bureau de Poste puis 

Lieu de départ de la rando : Parking du village après le boulodrome



Températures : soyez attentifs a la température matinale


