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G R St Tronc - Marseilie

Fiche d'Information Rando

Présentation  Jeudi9/02/2023
ALLAUCH 13190
Niveau : P3/T2

Itinéraire: Vallon de I'Amandier, Col de 'Amandier, Le Tubé, Le Taoumé et retour parking

Difficultés:

Marche effective : 5H30 /6 H

Nature du terrain : pistes, sentes et sentiers caillouteux

Difficultés particuliéres : 2 passages & franchir avec prudence dans la descente du Taoumé
Longueur : 13,6 Km

Dénivelé cumulé : 690 m

Rendez vous:

Lieu et heure de rendez vous : 9h15 sur place

Lieu de départ de la rando : Parking du valion de I'Amandier ( Point de

Heure de départ de la Rando : 9h30 :

Itinéraire routier : Se rendre & Allauch emprunter le chemin de I'Amandier jusqu'au bout
Prudence : le chemin est étroit et les croisements difficiles par endroits.

Mateériel :

Chaussures : montantes

Vétements : de saison

Températures : prévoyez gants et bonnet la température risque d'étre basse le matin
Nourriture : pique nique + boisson ( 1,5 /2| d'eau)

Consignes particuliéres: Bétons au choix de chacun mais conseiillés

Organisateur : Gérald tel : 06 70 07 53 76 " =L




