
Fiche d'Information Rando

Présentation: Carte IGN 3145 ET Date:15,03,2021

Rando Les Baumettes - Sormiou - Morgiou- Les Baumettes

Itinéraire Parking Les Baumettes - Col des Baumettes; Sormiou; Le Carrefour ;

Morgiou ; Les Escampons ; Col de Morgiou ; Les Baumettes

Niveau P2 / T2 +

Difficultés:
Marche effective : 4h30

Nature du terrain: sentiers caillouteux , quelques passages rocheux 

Difficultés particulières : Quelques passages un peu raides 

Longueur : 9km

Dénivelée : 700 m

Rendez vous:
Lieu et heure de rendez vous : Parking des Baumettes    9h00

Heure de départ de la Rando :  9h15

Matériel : 
Chaussures : tige haute et bons crampons

Vetements : adaptés à la météo

Nourriture Pique Nique + eau (1,5 l minimum)

Consignes particulières:

Bâtons : au choix de chacun 

Organisateurs  : J-Pierre Tel : 06 23 29 25 50 




